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S, kładaiąc pierwiaftki pracy mo- 


ięy w języku polfkim u nóg NAszey 
A Mci, ieżeli fig od innych 
iakiey przygamy boie, od mz 
Xiążęczy Mor iednak fie nie fpo- 
dziewam. Podłe ofiary, lubo Pań- 
| Ja 3 | 


fkich Oczow niegodne, z wielu miar 
bywają im przyiemne. Oprócz te- 
go każde dzieło nabiera. fżacunku. 
od ręki przyimuiącey, y im fig do 
w/panialfzych ciśnie Ozdob, tym 

zielnieyfze fzczęśćia i ukontento- 
wania odbiera przyczyny. Prote- 
kcya ka WASZA Giże Mość 
nauki i afoby uczone zafzczycafź, 
zak teft WE znana, i taką 
Waszer XiążĘcEY Mości ziednała 
ża że moiey nie potrzebuie po- 
chwały. Nie dofjć natym że Wa- 
SZA XiążĘCA Mość w/zy/ikie nau- 


ki w/paniałym umyfiem fwoim pofia- 


dafz, lecz do tego iefzcze w/pa- 
miałością i upodobaniem one obey- 
mniefz. Gdy tedy Wasza Xis- 
żęca Mość tg Sławą napetniafz 
Kray cały, gdy opiekwiefź fie nan- 
kami, przyimiy także łafkáwie tę 
moie pracę, ktorą z naygłębfzym 
` ufzanowaniem Waszty XrĄŻĘCEY 
Mośći ofiaruie. Doda mi Jerca 
do wykonania. dalfzych zamyflow, 
a innych pociągnie „do zafzczepie- 
nia w krolefiwie Polfkim tych na- 


uk, któremi fie inne  zalecaią 


Ściele u nog WASZEY XIĄŻĘCEY 


(al 4 


Mości tego, Ktory z. naypowiń-. 


nieyszyjm vefpektem pragnie być 


J. O. XIĄXĘCIA JMer 


PANA I DOBRODZIEJA! 


nayuniżeńfzym podnożkiem 
F.T WEYCHARDT. 
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udaje iedenafty król Francufki padł pe- 
wiego czafu przed Bogiem na kolana, pro- 
fząc go o pomoc dô wykonania złego {wego 
przedfięwzięcia, obićcyjiąc za to rozdanie pie- 
niędzy na kościoły i kłafztory. My chociaż 
naśiniewainy fię z odwagi, popełniamy onę - 
iednakowo z podobną rezolucyą, z przyczy- 
ny, że nie mamy dofyć rozumu do rozezna- 
nia złego od dobrego. Równie z.głupim, 
iak Ludwik klękamy przed Bogiem przedfię- 
wzięciem, gdy naprzykład febrę, fzkodliwym 
domowym, fobie leczemy lekarftwem, i zaży. 
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| waiąc onę Boga, o fkutek pożądany wzy- 
wamy : 


Nil mortalibus, arduum efi, i 
Cælum ipfum petimus jfiultitia; neque 
Pw nofirum patimur feclus; 
Trącuuda jovem ponere fulmina. 


Pozwól łaíkawy czytelniku, żebym o tey.. 
głupiey, obfzerniey mówił ludzkiey .czynno- 
ści. Wfzak może ieden lub drugi nauczy fig, 
, nie mieć fię za imędrfzego iak w famey ieft 
iftocie, Ten wyftępek ludzkiego rozumu ieft 
co do medycyny, czyli umieiętności lekar- 
fkiey w famey rzeczy powfzechny. Ludzie 
przypifuią fobie zazwyczay zbyt wielkie po- 
znanie fwóiey konftytucyi, fwoiego tempe- 
| rementu, i chorób, którym podlegaią. Tru- 
ią fię zażywaiąc lekarftwa, i przybliżaiąc fię 
do oftatniego momentu życia, ufkarżaią fię 
na ftworcę fwego, że nie raczył pobłogofła- 
wić fpofoby, na oddalenie ich choroby uży- 
te. Tu. oyciec, tam mąż, tu matka, tam 
żona pada z załamanemi rękami na kolana 
ipyta Boga: za coś odebrał mi ulubionego 
męża, kochaną żonę, niewinne dzicie moie, 
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które moim było ukontentowaniem;, i które 
dłużey na tym świecie widzieć, naywiękfzym- 
by dla mnie było ufzczęśliwieniem; chociaż 
przeciwnie taka ofoba z naywiękfzą pokorą, 
Boga naywyżfzego o odpufzczenie zaboyftwa, 
na oycu, żonie, mężu albo dziecięciu po- 
pełnionego, profićby powinna. Ona fama 
była śmierci przyczyną, namawiaiąc, lub też 


przymufzaiąc chorego do zażycia fzkodliwe- 
go lekarftwa, które zbawiennym być fatlzy- 
wie fądziła. Nie wiem wprawdzie, co do 


takiego ludzi mówić mam poftępowania, W 
małey wagi okolicznościach tak iefteśmy o- 
ftrożnemi i przezornemi, ze wierzyćby mo- 
żna, iż w rzeczach tyczących fię życia i zdro- 
wia nafzego, nayufilnieyfzey do namowy 
wykonania któregokolwiek przedfięwzięcia 
potrzebaby pracy; icdnakowo w tychże fa- 
mych rzeczach nikt nieieft letkowiernieyfzyni 
i odważnieyfzym nad nas. Gdy mamy fto 
talerów fzelągami , rachuiemy onę trzy i 
cztery razy, i przewracamy każdy fzeląg z o- 
fobna, aby wyrzucić te, któreby żadnego 
iuż nie miały waloru,+i któreby nas wcale 
nie zubożyły, Porufzamy połowę, ludzi w 
mieście dla dowiedzenia fię, ieżeli dając 
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fto złotych ma prowizyą, befpieczni nafzego 
być możemy kapitału. Przeciwnie przyimu- 
| iemy z rąk ofzufta i hultaia lekarftwo, prze- 
płacaiąc one dofyć drogo, od którego zdro- 
wie i życie nafze zawifło. Nie wiem dlacze- 
go pięć lub fiedm fzelągów tak fa nam miłe, 
gdy włafnym nafzym gardziemy zdrowiem i 
Życiem. 'Wfpomnę o niektórych: fpofobach 
leczenia, które może tyfigcom ludzi życie al- 
bo przynayimniey zdrowie odebrały, ą które 
iednakowo nikogo odftrafzyć nie mogą od 
doświadczeńia onych na włafnym ciele. 
Kto nie zna zimney febry? Należą one do 
chorob, Które każdy medyk „łatwo poznać i 
uleczyć iet w ftanie, nie potrzebuiąc, ani 
wiele czafu, ani wiele zaktętów. Z tey przy- 
czyny wierzyćby potrzeba, iż żaden w tey 
chorobie do takiey udać fię nie omiefzka ofo» 
by, która iego naturę i fpofoby ku temu 

'końcowi fiużące zna. Lecz przeciwnie fię 
dzieie, Dla tego faimego, że ludzie wiedzą, 
iż doktora łatwe na uleczenie febry znaią 
fpofoby, nie maig one za choroby GE. 
fkicy godne rady i poniocy. 

W każdey ulicy, w każdey chałupie mie- 
fzka ofoba, która febrę leczyć umie, i ta 
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ieft nafzym orakulum, którey naypierwiey o 
radę wzywamy. Znayduie fię w iftocie bar- 
dzo wiele lekarftw nawet naypodleyfzemu 
wiadomych, które zażyte, febrę odpędzaią; 
lecz tyfigczne finutne doświadczenia uczą 
nas, iż pierwiey febra uftawać nie powia- 
na, poki ciało nie ieft należycie przygotowa- 
ne i przeczyfzczone , ieżeli daleko gorfzych 
od febry obawiać fię nie trzeba chorob. Mamy 
gorące lekarftwa, które prędko leczą febry, 
lecz dla tego od rozuninych Doktorów nie fa 
w używaniu, ponieważ onć w gorączki nie- 
befpieczne częftokroć. przemieniaią. Mamy 
ściągaiące i utwięrdzaiące lekarftwa, podo- 
bnie na febry (kuteczne, które takie dla tego 
przezorny.nie zapifuie medyk; ponieważ po 
zażyciu onych, na mieyfce febry, naftępuie 
puchlina, żołtaczka, fuchoty i śmierć, Jak 
łatwe ieft uleczenie febry temu, który zna 
naturę choroby, konftytucyą chorego, i pra- 
wdziwie fkuteczne lekarftwo; tak ieft oraz 
niebefpieczne i niefzczęśliwe, gdy medyk tey 
nie ma wiadomości. Doświadczenie codzien- 
ne pokazuie -nam z iedney firony ludzi po 


febra zdrowych i wefołych, dla tego, że 
tyle. mieli poznania, iż ofzuftom, chociaż 
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| w tak małey chorobie fwoie nie powierzali 
zdrowie; z drugiey ftrony widziemy na uli- 
cy mnoftwo ludzi, którzy febrę, albo fzkodli- 
wemi 'lekarftwami, albo nie pod tą porę, 
pod którą należało, fobie uleczeli, do cieni 
podobnych, z grubemi nogami, z twardym. 


wielkit rzuchem, zefchłych, -wynędznia- 
tych, bladych, a czafem i fzalonych. Ktoż 
pożytkuie lepiey z tych przykładów; ktoż 
zważa lepiey fzczęście i niefzczęście tych tak 
różnym ipofobem od febry uwolnionych o- 
fob, ieżeli nie Doktorowież Oni przez to 
poznaią potrzebę, i pożytek z rozfądnego 

i leczenia febry wynikaiący ; oni tryumfuig nad 
| oczywiftemi zaletami oświeconego rozumu, 
| Które ten nad fzkodliwemi wynalazkami śle-- 
pego pofpolftwa pofiada doświadczenia. Oni 
 czekaią na przybycie tych niefzczęśliwych 
-chorych, którymby przyiemną, befpieczną i 
prędką dać mogli pomoc. : 
Lecz cóż ci robią? Oto fzúkaią zdrowia 
fwego u ftarych bab, i ofzuftów, a gdy na 
tym mieyfcu one nie znayduią, fzczęśliwi fą, 
gdyż naoftatek przecię z ufnością do rozumne- 
go uciekaią fię medyka.  Zaftanowić fig nad 
tym trzeba, Że to Sha iftotna ieft, od da- 
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wnych czafów była, i podobno na wieki bę- 
dzie. , Tyfiące ludzi zginęło od nierozumne- 
go leczenia febry, których febra fama przez 
fię nigdyby nie była zgubiła. Dofyć na tym, 
że nierozfądek i głupftwo Koniecznie w na- 
rodzie ludzkim panować mufi, inaczey by- 
śmy nie znali fzacunek zdrowego i oświećo- 
nego rozumu. Martwi, gubi, zabiia nas, 
nafz włafny przefąd, fałfzywe zdanie, nie- 
pomiarkowanie; i gdy nie mamy tyle rozu- 
mu, żebyśmy nafzą włalfną zgubę, i nie- 
fzczęście poznali, w tym nafzeni fktonnościa- 
mi, nafzą chęcią nabycia zdrowia, nafzym 
dowcipem, rządzi baba, ofzuft, albo zbiegły 
człowiek. ; 

Podpada człowiek: powierzchownym cho- 
robom, Które na wierzch z tey przyczyny wy- 
pędzać nie należy, że częftokroć wielkie nie- 
befpieczeńftwo. Lecz tu ieft powfzechne lu- 
dzi mniemanie, iż onę przez gorące lekarftwa 
na wierzch wyprowadzić potrzeba. Są inne 
krofty powierzchowne, ktore bez. podania 
chorego wniebefpieczeńftwo w śrzodek wpe- 
dzać nie można; lecz i tu rozumieią wfzyfcy, 
iż onć gwałtem powierzchownie przygafać i 
w śrzodek w trącać należy. Zdaie mi fię, iak 
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gdyby fię wfzyfcy ludzie zprzyfięgli na po 
mnożenie wfzyftkiemi fiły włafney fwoiey 
fiawy. Ofpa, frizel, i inne w gorączkach , 
przypadaiące krofty, należą do pierwfzego 
' ródzaiu. Tym więkfzemu zawfze każdy cho- 
ry podpada niebefpieczeńftwu , czym więcey. 
takich na [woi ciele ma kroft, i z tey przy- 
(czyny rozumnię ci czynią, którzy one pez 
przyczyny na wierzch nie wyprowadzaią. Baby; 
i ofzuści tylko tak {a rozumni, iż mniemaią; 
że takie krofty od ferca na wierzch wypędzać 
potrzeba, Oni dufzą chorych w gorących 
piernatach, i w śmierdzącym pokoiu tieple, 
Oni wypędzaią owczerni exkrementami siin- 
nemi, iako pafkudnemi, tak fzkodliwemi 
fpofabanii takie krofty na wierzch, i dopiero 
w ten czas fię ciefzą, gdy onemi całe okryte 
ciało. Przefąd nie pozwala nam oczy OtWwo- 
rzyć , abyśmy fię zapatrywali na dzieci chłop- 
fkie, które mało maiąc broft, bez zażycia 
_ gorących lekarftw, iedzą,  piią. wefoło fię 
bawią, i z rąk famey natury zdrowie pier- 
wfze odbieraią ; gdy przeciwnie w miaftach 
: ofpa iinne kroft rodzaie, rownie iak moro- +, 
wa zaraza, dzieci ztego zgładza świata, Coż 
nam nowe, zafzczepienia ofpy pomagaią 
przy- 


PRZEMOW A. 9 


przykłady. Które nas nauczaią, iż dla ochro- 
nienia fię od niebefpieczeńftwa, nic-więcey 
nić potrzeba, iak zażyć fpofobu, iak nay- 
mniey kroft na wierzch ciała wyprowadzaią- 
cego? Coż pomoże wierne ftaranie tyle uczo- 
nych medyków, którzy zażywanie gorących 
lekarfitw w powierzchownych- wykorzeniać 
ufiłuią chorobach? Tak ieft w korzeńiony w 
pofpolftwie przefąd względem powierzcho- 
wnych chorob leczenia, fiarką, bleywafem, 
żywym frebrem, iż naywidocznieyfzemi od 
zażywania onych nie daie fię odfirafzyć fmu- 
tnemi przykładami, iako to fuchotami, pa- 
raliżem , apoplexyą , głuchotą , ślepota 
wrzodaińi, ranami i innemi śmierć przyno- 
fzącemi chorobami. . Zdaie fig iak gdyby 
wfzyfcy do włalnego fwego przeznaczeni by- 
li niefzczęścia. 

W niektórych gorączkach czyni fama na- 
tura niektóre wypróżnienia, które z wielką 
choroby f3 ulga, naprzykład cieczenie krwi 
z nofa. Pofpolftwo zaś rozumi, iż każde 
wypróżnieńie ofobliwie cieczenie krwi, cho- 
rego więcey offabia, i z tey przyczyny zafta- 
nawiaią krew w ciąganiem w nos zimney wo- 
dy, lub koperwafu, i przyciągaią przez to 

)b( 
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zapalenie mozgu, fzałeńftwo i a Te 


źbyteczne i tak mówiąc firafzne ftaranie koto 
zdrowia, iokazanie rozumu, móżna'u ludzi, 
zhaiących iego fkutki befpiecznie nazwać do. 
browolnym zabóyftwem, u tych zaś, którzy 
nie maią dofyć wiadomości, predik dowci- . 
pem, który dla tego wfzelkiey iet godnym 
nagany, że pierwey każdey czynności fkutki 
poznać należy, nim do oney przyftąpi fię wy- 
konania- 

Uśmierzenie bolów ieft także nowym fe- 
czenia fpofobem, który bardzo wiele ludzi 
robi niefzczęśliwemi. 

Naywiękfza część ludzi traci przy uczuciu 
naymnieyfzego bolu wfzełką przytomność, i 
ta niecierpliwość przyprowadza ią do fłucha- 
nia różney rady. Delikatne ofoby mogą mi 
zarzuty czynić, iakie tylko chcą, ia pewnym 
ieftem, iż przez odwagę, męftwo i cierpli-- 
wość, wielkie przezwyciężyć można boleści, 
Przykłady dawnych Stoików, mogą nas nat- 
czyć, iakim fpofobem przez ieden upór mę- 
znym i twardym być można. Filozof i nie- 
wolnik Epiktet, gdy od fwego pana doftaż 
uderzenie kiiem w nogę, profił go, aby to 
czynić popr zeftał, z przyczyny, iż iemu no- 
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gę złamać może. Rozgniewany nad KE iegó 
cierpliwością pan, uderzył go tak mocno, iż 
iemu nogę złamał, na co Epiktet z więkfzą 
daleko rzekł cierpliwością. Nie mówiłem 
ia, że mi Wacpan nogę złamiefz? Po/fida- 
nius nawidzony od Pompeiu/za w chorobie, 
tait przed nim boleści (woie, -W dzikości 
w Americe żyiący ludzie, fpofobni ig do zno- 
fzenia niewypowiedzianey męki bez okaza» 
nia naymnieyfzego boleści uczucia.  Daią fo- 
bie żywcem (korę zdzierać, piec, rozpalone» 
mi klifzczami ieden członek po drugim ode 
rywać, gorący oley w gardło i rany lać, i fa 
przytym tak wefeli, iż wierzyćby potrzeba, 


że naywiękfze w fwoich mękach znaydnią 


ukontentowanie. Ja nie wyciągam od moich 
czytelników ani nieludzkie nieczncie Stoi- 
ków, ani tyrańfką cierpliwość ludzi dzikich. 
Ale te mogę powiedzieć, iż w tych okoli- 
cznościach, w których uśmierzenie bolu ich 
być może niefczęściem, z przyzwoitą przy 
tomnością i cierpliwością one znofić należy. 
Cicero: nie bez przyczyny , i nie bez doświad- 
czenia mówi; Dolor in longinguitate levis, 
in gravitate brevis efl; to ieft: ból długa 
trwaiący nie ieft okrutny, a zbyt wielki nie 
)b( 2 
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trwa długo. Każdy tedy iet w tey fpofobno- 
ści znofić ból; gdy tak i nie inaczey być mu” 


fi, i nie inaczey być powinno, ieżeli ulecze- 
nie bolu daleko więkfze za fobą pociąga nie- 


befpieczeńftwo. -Lecz gdzie znaydziefz tak 
mądrych chorych, którzyby ból cierpliwie 
znofić umieli? Chociaż tak wiele ludzi przez 
uleczenie bolu pedogrycznego umarło, ie- 
dnakowa. ofoby na pedogrę choruiące nie 
mogą fię o potrzebie cierpliwości przeświad- 
czyć. Okażę na innym mieyfcu niefzczęśliwe- 
fkutki z nierozumnego opium zażywania po- 
chodzące, i chociaż one codzienne doświad- 
czenie, potwierdza, iednakowo nawet Do- 
którowie fą czafem przymufzeni do zapifania 
tego tak niebefpiecznego lekarftwa, z przy- 
czyny, że chory dłużey ból znofić nie chce, 
iak mu fię podoba, Gdy to rozumny nie czyni 
medyk, przychodzi ofzuft, daie opium, „le- 
czy ból głowy, ichociaż chory zaczyna fzaleć; 
dofyć na tym, ze ból głowy uftał. On leczy 
kolkę, dyarryą, dyfenteryg, i chociaż chory 
paraliżem iMarufzony zoftaie, albo w puchli- 
nę, lub zgniłą gorączkę wpada, dofyć na 
tym, że ból uftał, Jeżeli w tych czynno* 
ściach znayduie fię rozum i zdrowy rozfą- 
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dek, pytam fię, co ieft głupftwo? Go wię- 
cey, ci fami ludzie, którzy tak fą nierozu- 
mni, iż z niebefpieczenftwem życia ból fo- 
bie leczą, infzym czafem, niby dla zabawy i 
z śmiechem naywiękfze znofzą bole. „Będąc 
przyzwyczalonemi do cdroczney kuracyi, pod 
czas wiofny, biorą oftre laxuiące lekarftwo, i 
cierpliwie naywiękfze znofzą gryzienie i 
rznięcia. Nie iefiże to fzaleńftwo, w ten czas 
gdy nie potrzeba ból fobie przyciągać, a w ten 
czas gdy uleczenie onegoż prędkie życia nie- 
befpieczeńftwo przynofi; nie chcieć cierpli- 
"wie znofić? Znam to dobrze, iż ten chory 
naywiękfzego wart politowania, który wiel- 
Ki znofić mufi ból, i iż obowiązani iefteśmy , 
te uważać momenta, w których iemu ulgę 
uczyhić możemy? lecz nie mogę fię w tym 
przeświadczyć, żeby tę ulgę, w niebefpie- 
czeńftwie fznkać życia, póki ból fam przez 
fię życie w niebefpieczeńftwo nie podda. 
Przyznaię i to, iż fą lekarftwa, które bez 
boiaźni zażywać można, lecz mufzę i to po- 
wiedzieć, iż te lekarftwa, które powfzechnie 
na uśmierzenie bolu, nayczęściey zbyt wcze- 
śnie używaią , podobne fą do poftronka, 
na którym fiş pewny Angielczyk powiefii; 
E 
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1 

dla tego >, że mu fiẹ życie iuż fprzy- 
krzyło, 

W fpomnę iefzcze o puchlinie, którą także 
w pofpolftwie naywięcey fwoich znayduie A 
Doktorów. Ruża naprzykład ieft choroba 
letka, i żadnego nie przynofi niebefpieczeń- 
ftwa, gdy rozumnemi. leczy fię lekarftwami; 
ftaie fię iednak niebefpieczna, gdy chory po- 
wierzchownie zbyt mocno ściągające żażywa - 
lekarftwa. W ten czas bowiem albo robią 
fie wrżody i rany, albo ruża w śrzodek ciała 
fig wraca, i robiąc zapalenia w wnętrzno- 
ściach, niebefpieczeńftwem życia grozi. Na- 
leży tu także nabrzmiałość nóg, Powfzechnie 
wfzyfcy , a ofobliwie damy życzą fobie cien. 
kąi wyfmukłą mieć nogę, i z.tey przyczyny 
ftaraią fię, aby iakimkolwiek fpofobem z 
nog zgubić nabrzmiałość, która chociaż ža- 
dną im nie przynofi dolegliwość, iednakowo 
dla tego famego ieft przykra, że nie pięknie 
ieft mieć grubą nogę. Nabrzmiałość nóg ieft 
w famey iftocie chorobą: lecz ta choroba wy- 
ciąga iak naydofkonalfzey od medyka uwagi i $ 
w zapifaniu lekarftwa iak naymądrzeyfzega 
pomiarkowania, aby chory przytym nie pod- 
padał życia niebefpieczeńftwu. Albowiem 
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iak tylko nabrzmiałość nóg niknie, : tak oka- 


zuię fig częftokroć na mieyfcu daleko niebe- 


fpiecznieyfzym, nayczęściey w brzuchu; al- 
bo robią fię na nogach otwarte rany i wrzo- 
dy, które nieznośnieyfzą iak fama nabrzinia- 
łość przynofżą dolegliwość. 

Muf koniecznie nierozum nafzemi rządzić 
czynnościami, który nam, co do zdrowia na- 
*fzego nayniedościgleyfze daie rady; albo nie 
mufzą ludzie tak dbać o zdrowie fwoie, iak 
pofpolicie udaią; albo mufi nam wrodzonę 
przywiązanie ku włafnemu nafzemu niefzczę- 
ściu błądzić, i te tylko śrzodki używać ka- 
że, które nam zgubę zdrowia i życia przy- 
nofić mogą, ponieważ nas żadne przykłady , 
żadne napomnienia od nafzego odftrafzyć nie 
mogą przedfięwzięcia, 


Przychodzę do chorób dziecięcych, w któ- ||| 


rych baby naywiękfze maią prawo do lecze- 
nia onych. Mufzę tu wyznać, iż choroby ! 
dziecinne i wlzyftko co fię ich zdrowia tycze 
ieft powfzechnie od Doktorów zaniedbane, i 
rządzenie dziećmi długo było powierzone 
ludziom do niego niniey zdolnym. Zdrowie 
ich iednak ieft wiele importuiące; trzeba ie 
zachowywać, ieżeli mieć chcemy ludzi, i le- 
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czenie ich więkfzego dofkonałości ftopnia po- 
trzebuie, niżeli pofpolicie rozżuinietny, gdyż 
ma ten nad dorofłych ludzi pożytek, iż tak czę- 
ftego w nich chorob łączenia figę nie bywa. 
Mówią, iż nie możńa ich rozumieć; prawda 
to ieft niekiedy, ale nie ze wfzyfikim, i cho- 
ciaż nafzym iężykiem nie'mówią, ale infzy 
niaią, którego nam fię uczyć potrzeba. Ka- 
żda choroba ma właściwie fwóy ięzyk, któ- 
Tego Doktor uważny uczy fig; powinien 
| wfzyftko fwoie fłaranie łożyć na roztumienie 
dzieci, ikorzyftać z niego. w dofkonaleniu 
 fię w fpofobach czynienia ich zdrowemi i 
| czerftwemi, i leczenia ich z różnych chorób, h 
„ktòrym fa podlegte. 

Wfzyftkie prawie dzieci, które przed ro- `- 
kiem uinieraią, i przed ERU zwykły u- 
mierać z konwulfyami, i mówią, iż umarły 
z konwulfyi: iakoż maią przyczynę mówie- . 
nia po części. W famey rzeczy konwulfye 
ich o śmierć przyprawiły, ale też fame kon- 
wuilfye f3 fkutkiem innych chorób, na któ- 
re ofobliwfzy wzgląd powinni mieć ci, któ- 
ryin małe te ftworzenia i powierzone, inie 
inaczcy ich uleczyć można z konwulfyi, tylko 
różnym ich zabiegaiąc przyczynom, 
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Dzićci od naypierwfzego momentu życia 
{wego podpadaią różnym niebefpiecznym fta- 
bościoms przyczynę tedy onych oddalić nay- > 
pierwfzym nafzym powinno być ftaraniem, 
‘Tu mufzę rodzicom te fame dać napomnie- 
nie, które fławny dał. Epikteżns. "Ten mą- 
dry człowiek mówi. Jak częfto twoie ko- 
chane dziecie całuiefz, tak. pamiętay, że - 
mafz człowieka śmiertelnego przed fobą. Rò- 
wriie iak w pierwfzych życia początkach, tak i 
wzgrzybiałym wieku śmierci podpadać mo- 
żemy; i nigdzie nie znaydziefz więklzą w 
pomocy tamę, iak tu, gdzie tyfiączne fię 
znayduią przęfzkody. Nie powinni tedy ro- 
dzice zaraz od urodzenia dzieci fwoie rnieć 
za fwoią włafność; którą utrzymać rzadko 
fą w fłanie. Okrutniku! powie, kochaiąca 
matka, iak możefz ty odemnie wyciągać, 
abym tą niepewną nadzieią , ffodkie ukonten- 
towanie truła, które w ferću moim famą i 
iedyną ieft naturą? Prawda, ta propozycya ieft 
nie przyienina; i ia fam cznię tę głęboką ra- 


nę, którą przez to w fercach godnych czyńię 


rodziców. Lecz rozum przepifuie nam pra- 

wò, żebyśmy, fię wcześnie 'od podobnego 

nbefpieczali niefzczęścia, aby przypadek, 
bC 5 
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który naftgpić może nie był nam tak okro- 
pny. Chociaż umyff nafz. pozornym ficzę- 
ściem i miłemi nam przefądami ieft zaprzą- 
tniony; iednakowo te nad nafzym rozumem, 
taką nie powinne mieć moc i władzę, żeby 
przypadek, które nam one odbiera, do oftas 
tniey nas przyprowadzić mógł niefzczęść re- 
zolucyi, Łatwo to naftąpić może, .gdy przy 
zbytecznym przywiązaniu widziemy śmierć o- 
kropnąjdzieci nafze z nafzych wyrywaiącą rąk. 
Mamy bowiem przykłady rodziców, któ 
rzy w podobnych niefpodziewanych przypad- 
kach, rozum albo też i życie utracili. "Do fa 
 fkutki niepomiarkowanego przywiązania, i 
zbyteczney miłości. Która nietylko przez to 
famo cnotą być przefłaie, lecz owfzem ftaie fię 
wyftępkiem przeciwko fobie famemu i ufta- 
wom narodu powfzechnym. Podobały mi 
fię wyrazy Jmć Pana Ignacego Mickiewicza, 
"który o miłości, w nafiępuiących mówi ffo- 
wach. „ Nauki iednych, przykłady drugich 


„ dowodzą iftotnie, że miłość ieft zaślepia- 


A 
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iaca paflya. Rzadki ieft, który podbił 
ferce pod pofłufzeńftwo rozumu. Częściey 
namiętność rozhukane wymierza zapędy, 
a źle umiarkowanego poftępku fama niee 
roftropność przyczyną. — Miłości, cel po- 
winien na dobrych wfpierać fię zakładach. 
Winniśmy oddać hołd ulubionym ofoboin, 
lecz nie należy, aby dzieł nafzych nie by- 
ło fprawcą rozfądek. Dać fię fzarpać wyu- 
zdaney namiętności ieft to nieiako ufławać 
być człowiekiem nie miawfzy wolności do 
oparcia fig &c. ,, Obowiązkiem ieft Kar 
zdego człowieka!opierać i fprzeciwiać fię, 
fwoim włafnym fkłonnościom, z przyczy» 
ny, iż przefłaią być iego fzczęściem, gdy 


zupełną nad rozumem iego raią włądzę, 


Zbyt więlka ftaranność rodziców. ieft CZĘ» 
` ftokroć więkfzą przyczyną chorob dziecię- 
cych, iak fłabość ich włafney natury, Z zbyt 
wielkiego przywiązania lub też dla {pokoy- 
nieyfzego fnu naprzykład, biorą matki, albo 
mamki dzieci do fwego łożka.  Jmć Pan 
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Í Schulz wytachował, że w famey Szwecyi co 


| rok około 650 dzieci umiera na zadufzenie. 
xiążę de Beaumont, wnuk króla Henryka 
de Navarra, był babce marfzałka francu(kieć 
go de Matignon, Damie fłarey, i 'do zbyt 
wielkiego ciepła przyzwyczaióney, do edu- 
kacyi oddany. Tà fiedziała nieuftannie, przy” ! 
wielkim ogniu w fwoim pokoiu zamknięta, 
ï powiiała tego małegó! xiążęcia, którego 
bardzo kochała , tak mocno, że od gorąca 
naofłatek fig zadufił. Gdy iey te.poftępowa- 
nie w zachowaniu zbyt wielkiey miary ciępła 
naganiano, odpowiedziała: żelepiey ieft po- 
cić fię, iak marżnąć. 
Dziecię łatwiey wfzelkie choroby w po- 
czątkach życia {wego wytrzymuie, iak w dal- 
fzym wieku; naprzykład ofpę, odrę, kon- 
wulfye, fuchoty, gorączki i inne fłabości, 
w których od fit natury dobrey uleczente 
onych zawifło.  Ztąd pochodzi przyfłowie 
powfzechne, że dzieci wiele wytrzymać mo= 


ga, i możnaby fadzić, że dzieci fłabych 
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rodziców, chociaż fą zawfze mdłe i choro- 
wite, iednakowo rzadko umierać powinny... 
Tym czafem umiera ich bardzo wiele, ofo- 
bliwie w miaftach, dla tego, że ich z zbyte 
kiem pilnuią, 

Doświadczenie nas uczy, że ofpa- naye 
fzczęśliwfza bywa ta, w którey dzieci albo 
Żadnych, albo bardzo mało używaią le- 
karftwy ani też zbyteczną nie zachowuią die- 
tę; przeciwnie zaś dzieci, które wiele le- 
karftw zażywaią i w ścifłey diecie żyią, nay- 
więkfzemu podpadaią niebefpieczeńftwu. Za- 
miaft tedy na fama w ofpie naturę dzieci fię 
fpufzczać, purguią i ofłabiaią dziecie lekar- 
ftwami, iak tylko naymnieyfze na ofpę oka- 
zuie fię podeyrzenie. Nie będąc iefzcze pe- 
wnemi, że dziecię wiftocie dofłanie ofpę, daie 
mu matka wino czetwone, rzepy nafienie, 
owcze exkrementa, i różne korzenia na wy- 
pędzenie kroft. Schodzą fię przyiaciele, i 


radzą, że trzeba naturze przez różne effene 


eye dopomodz do uwolnienia fię'od iadu, 
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_ który ferce przycifka : przychodzi oraz Jmćpan 
Doktor, który dla niego Janko zapifnie; 
przybiega fzybkim krokiem i pan Aptykarz 
(dobry w nagłey potrzebie człowiek) który one 
z fwoiey wydaie kramnicy : i tak wychodzi 
ofpa nawierzch: Kontenci rodzice z dobre- 
go effencyi fkutku, chwalą receptę, chwalą 
i dobroć aptyki, dziecię zaś okrywaią pier- 
natami, daią iemu iefzcze więcey tey zba- 
wienney effencyi, i przymufzaią one do po- 
tu, — Wychodzi ofpa w więkfzey liczbie, 
całe ciało ckrywa fię czerwonością, i krofta- 
mi, i robią fię głębokie w ciele dziury. — 
Tym czafem nie uftaią zdawaniem lekarftw 
wypędzaiących. — W tym dziecię umiera, 
— Ha! mówią rodzice, przy naywięklzym 
ftaraniu i podiętych expenfach na Doktora ê 
Aptekarza, iż niemożna byłoiad ofpy od ferca 
odpędzić, — To ief rodzay zaboyftwa z zbyć 
wielkiego ftarania. Lecz póydźmy daley, - 
zobaczmy iak to dzieci aż do.śmierci karmią, 


-i fmaruią. — Małe dziecię, mówią, powin- 
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no ieść, i dla tego daią iemu papki, bułki, 
miętki chleb, i różne potrawy, cztery albo 
fześć razy na dzień, albo też nieuftannie, 
ponieważ nie podobna, żeby głod cierpiało, 
— Cóż fię dziecie? Oto dziecie mizernieie , 
chudnie, i codzień więcey żre. — COŻ trze» 


ba czynić, aby znowu zdrowe było? Trzeba 


aby codzień więcey iadło, ponieważ fię przez 


to fpokoyne robi, i fiły nabiera. Tym cza- 
fem dziecię dofłaie wyfoki i twardy brzuch, 
ciało zaś fchnie i opada. — Te dziecię mó- 
wią, nie mufi dofyć ieść, i mieć ‘politku i 
dlatego karmią onę az do śmierci. Nikt nie 
Żałuie tego, że dziecie aż do śmierci nakar- 
miono. lak to może być. gdy fię nigdy nie na- 
fyciło ? — to ieft drugi przykład, iakim fpo- 
fobem dzieci z zbyt wielkiego ftarania umie- 
raią. To famo fię dzieie w'gorączkach ztrzy- 
maniem dzieci wcieple; to famo w cieczeniu 
krwi znofa, ktore wcześnie dlatego wfłrzy- 
muią, aby krew uie ufzła; to famo w rożnych 


kroftach powierzchownych, ktore dla tego 
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goić potrzeba aby dziecię czyfłe miało ciało, 
‘to famo gdy dzieciom tak wiele daią potraw 
aż womituią, ponieważ fądzą, że takie dzie- ' 
| ci bardzo fię udaią; to famo fię na oftatek z ` 
dziećmi dzieie, ktorym mamki dlatego potra- 
wy pierwiey żuią, aby onę lepiey ftrawili, 

* przezco im choroby krwi, zębow, ywfzy- 
ftkich humorow, nawet i włafne w wlewaig 


fkłonności i obyczaie. ; 
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WZGLĘDEM WYCHOWANIA DZIECI 
V UTRZYMANIA ZDROWIA ONYCH. 
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ROZDZ AI AGR 
O obowiązkach rodziców przed uro- 


dzeniem dzieci. 


Z 


I | 


| . 
jjzieci nie mogą być trwałey i 


zdrowey konftytucyi ciała, 
gdy fie nie rodzą z rodziców mo- 
cenych, zdrowych, i cnotliwych, 
którzy fię nie znayduią w nayle- 


pfzych życia fwego latach , i któ- 
rych zobopolna miłość z prawdzi- 
wego nie pochodzi przywiązania. 


A 


RozDziaż I. 


Pewna i doświadczona ieft rzecz, 
że dżieći choroby pd rodziców 
fwoich dziedziczyć mogą: Nie 
wiem tedy, iakim prawem nieda- 
wnemi czały pewny autor. napifać 
mógł, że śmiechu godne ieft mnie- 
manie tych, którzy wierzą, że ro- 
dzice dzieciom choroby kommuni- ` 
kuią. Trzeba bowiem wiedzieć ,. 
Że rozumowi tyle wiary dać nale- 
ży, ile Doktorom, a w fzczegul-. 
ności tym, którzy iemu nie ufaią. 
'Te fame humory, które w żyłach 
matek płyną, utrzymuią i napeł- 
„miaią ciało płodu, który one na 
świat wydaią. Ta fama fEryta moc, 
która ciało dziecięcia podług fyme- 
tryi iproporcyi części i członków 
rodziców buduie ; ta fama moc, 
która twarz oyca, albo matki w 
materyi płodu wycifka, która w 
monftrach i znakach na ciele fię 
znayduiących podziwienia godne, 
fkrytego naśladowania ftruktury i 
formy okazuie dowody; mafi także 
wewnętrzne cześci nafzych dzie- 
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ci podłag tego famego formować 
wyobrażenia, które fięw nas żnay- 
duie; i na tym naśladowaniu całey 
ftruktury rodziców w ciele dzie- 
cinnym, i na tym” podobieńftwie 
imatertyi ciała dźiecinnego z krwią 
i innerhi-wewnętrzńemi częściami 
natki; funduie fię to wfżyftko; co 
nayrozumnieyfi Doktorowieę o cho- 
tobach dziecinnych pifzą i wierzą; 
i codżieńne doświadczenie tak o- 
ezywiścić potwierdza ; że nawet 
hayoftrzeyfzy dowcip niewier- 
nych; nic przeciwko tému żarzu: 
eić nie może: Gdy rodziców na fu: 
choty chotuiących dzieci aż do 
czwartego glbo fzóftego pokolenia; 
przy iak nayufilnieyfzey oftrożno= 
ści, i wfzelkim chronieniu fię od 
tego całey familii właściwego nie» 
fzczęścia, przecie w fwoich nay- 
pożądań(zych latach tey famey 
podpadaią żgubie; gdy dzieci; 
wnuki i prawnuki rodziców pedo- 
giycznych;, przy nayściśleyfzey 
Aij 
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dyecie, tey ftrafzney choroby czu- - 
ią dolegliwości; gdy wrzody w 
nerkach, oyca na kamień umiera- 
iącego, całe rodzaie iego fukcefso- 
rów zarażaią; gdy francuzką cho- 
robą, albo fzkorbutem napełnione 
Bua rodziców, aż do ich dzie- 
ci rozfzerzaią fię; gdy naoftatek 
dzieci nawet całą ftrukturę i kfztałt 
ciała, i temperament od: rodziców 
fwoich dziedziczą, iakimże fpo- 
fobem można fię rzeczy, która 
nam na wieki bedzie taiemnicą, 
fprzeciwiać oczywiftości, i na fa- 
mey theoryi fwoie fundować do- 
wody. Pifmo święte nawet mówi: 
że grzechy rodziców na dzieciach , 
aż do trzeciego i czwartego poko- 
lenia nawidzone będą. To wfzy- 
ftko uczy nds, źe obowiązek fta- 
rania fię o utrzymanie źżdrowia, 
ieft dla nas prawem, którego zła- 
manie do dania Bogu, nam famym, 
źwierzchności, i naszym fukcefso- 
rom odpowiedzi, pociągnąć może. 
 Każdey źwierzchności naypier- 
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wfzy obowiązek powinien być ten, 
ftarać fię o zabronienie rofpufty i 
zbytków między obywatelami, po- 
nieważ one nfuiąc naturę obywa- 
telów, fkracaią Życie nie tylko 
Żyiącym, ale i przyfzłym mie- 
fzkańcom , i ofłabiaią przez to fi- 
łe i potęgę Rzeczypofpolitey. Tym 
fpofobem utrzymanie zdrowia fta* 
ie fie powfzechnym i publicznym 
obowiązkiem, rofpufta zas i zbyt- 
ki wyftępkiem przeciwko calemu 
narodowi. Zdrowa i mocna natu- 
'ra rodziców obiecuie Rzeczypo- 
fpolitey trwałych i zdrowych mie- 
fzkańców ; wiek rodziców i ich 
dzieci ptzedluża fię; obywatele fta- 
ią 'fię (pofobnieyfzemi do wfzel- 
kich kraiu uflug; kray zboga a fię 

więkfzą liczbą miefzkańców, gdy 
z zdrowego i trwalego narodu kil- 
ka rodzalów razem żyie, i powię- 
kfzaiące fie coraz ftaranie mie(zkań- 
ców o maiątku nabycie i wygody 
każdego zofobna, przyprowadza 
kray do obfitości, bogactwa, 1x0- 
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cy, potęgi, i floru. Garsć mocnych 
i zdrowych rozboyników ufuńdo=- 
wala Rzeczpofpolitą Rzymfką i 
przyprowadziła ią wkrótce do' nay- 
wyżfzego awy ftopnia. Zbytki 
zaś i życie. rozwiązłe zacnych 
Rzymian zepchneły ią w przepaść 
z wizyftkięmi fwoimi fwopodami. 


Nie będę tu roztrząfał iakim fpo- 
fobem możnaby ofobom tym, któx 
re w ciele fwoim ciężkie i śmier- 
telne nofzą choroby, wftapienia 
do ftanu małżeńfkiego i obcową: 
nią z fobą z zabronić. To tylko wy- 
yażam, że iak długo ofoby zdro-: 
„we będą mieli wolność wftapienią 
do zakonu, tak długo. też trzeba 
chorym kochać fie pozwolić. Pe- 
wna i to ieft rzęcz, że. rodzice , 
którzy przez zbytki zdrowie fwo; 
ie, pfuią, i choroby dzieciom fwo- 
im kommunikuią, podobni fą da 
paiąków , iwóy włafny pożeraią- 
cych płód, | (z przyczyny ». że im 
wiąz z życiem udzięlaią nafienia 
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iadowitego chorob ftrafznych, i 
śmierć im przyśpiefzaiących. 


Gdy w dzieciach ftarfzych przez 
pokarm różny, a w niemowlątkach 
przez mleko, mamki nawet oby- 
czaie, fkłonności, inftinkta i pas- 
sye różne poftanowić i odmienić 
fie zdaią, zadziwiać nas to nie mo- 
Że, że niecnotliwi rodzice wraz z 
fwoimi złemi obyczaiami, fkutki 
onych, to iet choroby, dzieciom 
fwoim komimunikuią. Rywaią cza- 
fem z pobożnych rodzięów niecno- 
tliwe dzieci, a przeciwnie póbo- 
Żne dżieci z rofpuftnych rodziców; 
lecz tu zachodzi edukacya i wla- 
fne dzieci fzczęście, i ta prawda 
zoftale zawsze nienaruszona, że 
ftan malżeńlki dla tego famego 


rodziców do enotliwego obowią- 


zuie Życia, ponieważ miecnota i 
złe obyczaie ich famych w cho- 
roby „wtrącaią, które potym natu- 
ralnym ich fukcefsorów lą dzie- 
dzićkwem 


+ RozbzraŁ T 


Od dawnych czafów uważali mą- 
drzy ludzie, że owoce górącey mi- 
łości daleko fą zdrowfze, iak fiabe 
ftworzenia gnuśnych obowiązków; 

`i iako dawniey Lykurgus luacede- 
monczyków do zachowania wftydu 
prawem im przepifanego,i obcowa- 
nia fkrytego z żoną przymuszał, 
Cfpodziewaiąc fię, iż oziębłe le- 
piey wzbudzać będzie pafsye ) 
tak też i terazniey {zego wieku z 
p doświadczenia mówić możemy, 
Że bękarty daleko fą mocnieyfze 
ji zdrowsze, iak fynowie i córki 
` ©ziębłych małżonków. 


Z publicznych urodzonych dzie- 
ci fpifów, uważał nieśmiertelny w 
umiejętności Jekarfkiey Bórchatve, 
że te dzieci fą nayzdrowsze, któ- 
re fię rodzą w Styczniu, Lutym, 
albo Marcu, i z tey przyczyny 
możnaby kalendarze niektóremi 
nowemi znakami zbogacić, ozna- 
czaiącemi naywygodnieyfze do 
ożenienia fię dni. [aywiękfze na, 


kd 
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nafzych fukcefsórów łożyć obowią- 
zaniiefteśmy ftaranie, aby nic, co 
fie tycze pomnożenia ich zdrowia; 
fily, i mocy niezaniedbano, zwła- 
fzcza gdy fukcefsorów mieć, albo 
lepiey żadnych nie mieć, iak ty ch, 
których mamy, utracić fobie 2 ży- 
czemy: 


Matki fa uczefinikami fwoich 
włafnych dzieci zdrowia, ponie- 
waż od nich miefzkaiących pod ich 
fercem zależy ich wlafne zdrowie 
i życie. Szczęśliwe lą na ten czas 
matki, gdy pod. czas ciężaru fwe- 
go wftrzymulą fię od wfzelkich 
gwaltownych pafsyi, gdy zdrowie 
fwoie fzanuią, i wfzelkich na u- 
trzynianie onego zażywaią fil. 
Zwierzęta ciężarne W nieuftanney 
będące pracy, mocny i zdrowy 
na świat wydaią płod, i w tym 
powinnibyśmy ich naśladować. Są 
okoliczności, które nie daią fię 
odmienić, z przyczyny, że nie 
fą w mocy matki: i dla tego tym 
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"więcey należałoby fię te uważać , 
które odmienić w nafzey ieft mo- 
cy. Do pierwfzych naprzykład na- 
leży to, gdy matki bliznięta no- 
“fz23, gdy fą fiabowite, gdy wcze- 
śniey, iak należy rodzą &c. Dzie- 
ci, które w takich okolicznościach 
fie rodzą, fą zazwyczay fłabowit> 
fze, i podpadaią prędzey różnym 
fiabościom. Do fzkodłiwych zaś 
/zwyczaiów, któręby matki od- 
mienić,mogly, należy używanie 
fznurowek. Kawaler Daruieux wfpo- 
mina o Arabczykach, że maią bar- 
dzo piękny ftan nie nofżąc żądnych 
fznurowek, i że bardza fzczęśli- 
wie rodzą, nie maiąc żadnych przy 
rodzeniu bab. Sznutowki wcifkaią 
oftatnie żebra w frzodek , gniotą 
wątrobę, śłedzionę, i żołądek,. ta- 
muig przez to cyrkulącyą krwi w 
tych częściach, przefzkadzaią kon- 
kokcyi czyli trawieniu potraw, i 
wzbudzają choroby, między, któr 
remi pofępność i melancholia ief 
nay znaczarey PA 
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© zwiqzaniu i opatrzeniu pępka zaraz 
po narodzeniu dziecięcia. 


Jziecie urodziwfzy fię, zaraz 
i od nas wyciąga takiey poma- 
cy, bez którey żadną miarą Życia 
fwego utrzymać nie może, to iefę 
związanie i opatrzenie pępka. Nie 
które ofoby mniemaią, że zaraz 
po wyjściu dzięcięcia Z macicy pg- 
pek związać trzeba, nie oczękuiąę 
zupełnego uwolnienia matki od 
mieyfca i innych części pozoftą- 
łych. Moia zaś rądaieft ząwfze ta, 
aby fię ztym zatrzymać, poniew aż 
macica po urodzeniu dziecięcia zak 
jeft otwarta, że fię łatwo zaziębić, 
i potym przyczyną niebeśpieczne= 
„9 zatrzymania mieyfca i krwi 
być moźe. 
i 
Chcąc zawiązać pępek, trzeba 
dziecie na ciepieęy wygrzaney po- 
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dufzce położyć, i wziąć nitkę we- 
zworo albo w pięcioto złożoną, 
naymniey ćwierć łokcia długo , i 
- na obuch końcach na węzelek zwią- 
zaną, aby nitki, zawiązuiąc pępek, 
nie pomiefzały fię. Tątedy nitką 
wiąże fie pepek w odległości na cal 
ieden od bczucha, dość mocna, 
tak, żeby po urznięciu iego nay- 
mnieyfza kropla krwi z niego nie 
wyftępowała, ponieważ gdy pę- 
pek fiabo ieft związany, krew wy- 
chodząca przyczyną śmierci być 
może. Obwinąw(zy koniec urznię- 
tego, pępka cieńkiemi chufteczką- 
mi, : fchyliwfzy go w górę do 
brzucha, kładzie fe w kilkoro zło- 
żone płótno, które długą chufte- 
czką umocnić trzeba, aby przez 
„rulzanie (ię dziecięcia, pępek pier- 
wiey” nie odpadł, poki żyły nale- 
Życie zrośnięte nie będą. - 
'Pępek tak związany fchnie od 
dnia do dnia więcey, i odpada od 
ciała fzóftego albo fiódmego dnia, 
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czafem predzey, rzadko poźniey 
iak ofmego albo dziewiątego dnia. 
Nie trzeba go gwałtem odrywać, 
aby przez zerwanie żył, płynie- 
nie krwi nie naftąpiło, które ia- 
kom wyżey iuż namienił, niebe- 
śpieczne być może. 


Mufzę tu wfpomnieć o iedney 
okoliczności, która wcale niewia- 
domie dziecięciu śmierć. przynieść 
może.  Jeft to zły zwyczay nie- 
których Kobiet, które przed za- 
wiązaniem pępka wfzyfiką w ży- 


łach iego znayduiącą fię krew do 
brzucha dziecięcia wcilkaią, ro- 
zumieiąc, iż tą krew wchodząc w 
brzuch ożywia dziecie , ieżeli iefi 
fiabe. Lecz. przeciwnie fie dzieie. 
Krew, która fię w tych żyłach 
zńayduie zaraz po urodzeniu dzie- 
cięcia na powietrze wychodzącego 
gęfitnieie i oftyga, wpędzona tedy 
w śrzodek brzucha dziecięcia, za- 
trzymuie fię, gniie, i: przynofi 
fiabości różne. 


tA RoźBziaŁ il 


Oprócz tego, idk tylko człós 
wiek na świat wychodzi, tak poz 
trżebuie żaraź wycżyfźczenia, ad. 
w naftępuiącym eżafie nieżlicźo- 
re pomocy rodżaie. Galeans ie- 
den z naypietwfzych w medecy: 
nie pifarzów Greckich, wyciąga, 
aby dzieci folą pofypywać; czę: 
ścią dla oczyfzczenia ciała od fle: 
gmy powierzchownie fię znaydti: 
iącey; częścią dla wzmocnienia 
ich nerwow. Fa radą nie ieft tak 
zła, żeby ią wykonać nie można: 
Albowiem przed czafy dawne Nie- 
„mieekie narody nurzali dzieci fwoie 
w zimney wodzie, co iefzcze do 
tego czafu północne czynią fa- 
rody; i to ieft daleko gorfze do- 
świadczenie , iak: Gdlenufi mary- 
nowanie świeżego dziecięcia cia- 
ła. -Tym czafem te dwa poftępo- 
wania fą żbyt śmiałe i odważne. 
Zwierzęta czyfzeżą fwóy plod 
po urodzeniu fwoią włafną śliną; i 
ieżeli ten źwierzęcy inftinkt od lu 
dzi ma być naśladowany, to kąpiel 
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z letniey wody (do którey, ieżeli 
dziecie ieft flabe, trochę wina 
wmiefzać można) nayrozumniey-. 
fzym, do oczyfzczenia onego od 
brudu, który na świat z fobą przy- 
nofi, będzie fpofobem. Można i 
zimney wody ku temu famemu u- 


żywać końcowi, ponieważ onę 
dzieci nietylo łatwo znoszą, lecz 
j przez to od różnych chorob, 
mianowicie od angiellkiey choro- 
by ubeśpieczaią fię, zwłalzcza, 
gdy iak we Wlofzech ieft zwyczay 
w zimney wodzie aż do dziewią- 
tego miefiąca kąpią fie. Obfzerniey 
o kąpaniu dzieci w ofobliwym Roz- 
dziale mówić będe, 


Pray tey naypierwizey okazyi 
powinniśmy: całe ciało dziecięcia 
dobrze opatrzyć, aby to, co w 
podroży z małego świata na wiel- 
ki było nadwerężone i wzrufzone 
zaraz odkryć i naprawić, można. 
Różńe dzikie fiarody pożytkuią 
z tych pierwfzych momentów, 


z6 RoznziAaŁ II. 


_ daiąc głowie dziecięcia tę formę ; 
którą maig za nayprzyftoyniey fzą, 
Kawaler Darvieux wfpomina o Dru- 
fach miefzkaiącychw górach An- 
tilibanońikich, że podługowate ma- 
ią głowy, i dzieciom fwoim tę fa- 
mą zaraz po urodzeniu daia formę. 
"Ten narod iet mocny, pracowity, 

ale głupi. Scifkanie tedy głowy tak 

dalece zdrowiu . nie fzkodzi, ale 
rozum ofłabia. Nie inna tego glu- 
„piego zwyczaiu może być przy- 
czyna, tylko ta, że niektóre dzie- 
ci z wykrzywioną rodziły fie gło- 
wa. Gdy tedy ta odmiana, i pię- 
kności kfztałtu, i włafnościom du- 
fzy, w dalfzym fzkodzi wieku, 
mozna nam pozwolić (ieżeli kości 
głowy fą zbyt wykrzywione i z 
mieyfca rufzone) dziecięcia pio- 
wẹ przez iak naywolnieyfze ści- 
snienie, i gładzenie reką miętką, 
do naturalney przyprowadzać for- 
my. To famo można na innych 


częściach ciała, ofobliwie na brzu- 
chu 
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chi z dobrym fkutkiem czynić, 
aby naturze do nayprędfzego u- 
wolnienia fig od nieczyftości do- 
pomodz: 


Gdy fię to wfżyftko ftało, Za- 
Gzyna fię dziecie powiiać. Zazwy- 
czay powiiaią dziecie tak mocno, 
iak gdyby pocztą o fto mil miało 
być odefłarie. Kto wierzyć nie 
chce, iaka- to być upowitym; 
ieft męka ; niech tego raz przez 
dwanaście godzin na włafnym cie- 
le doświadczy: « Naywygodniey- 
fze położenie ciała i człońków 
ftaią fię przykrym, gdy onego od- 
mieńić nie można, i ta przykrość 
przyprowadza dziecię do niefpo- 
koyności, i do wyciągania fię, 
przez co fobie garby, ruptiry , 
i inne przyciąga fłabości. 


Rada dla Matek 
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O pierw [zey żywności dziecięcia. 


dy pępek ieft związany, i 
dziecie fkąpane iupowite,o ie- 
go wyżywieniu myślić trzeba. Tu 
fię dzielą zdania Doktorów na dwie 
części; iedni radzą, aby matka 
fama albo mamka dziecie karmiła; À 
drudzy życzą, aby dziecie źwie- 
rzęcym, to ieft kozim, albo kro- 
wim, wychowane było mlekiem: 
Okażyą dotey różności zdań był 
JP. Vandermonde, fawny Holender- 
fki Medyk, który, rodziców, dzie- 
ci fwoie beftyom dać de wykar- ' 
mienia, obowiązkiem być. fądzi. 
Zobaczmy na iakich te iego zda- 
nie wfpiera fię zakładach. „ W da- 
„ wnych czafach, mówi P Zan- 
dermonde, gdy ferce ludzkie ro- 
fpuftą, i złemi iefzcze zarażo- 
, ne niebyło obyczaiami, wpły- 
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wałą niewinność matek Wwtaź z 
ich pokarmem, w żyły i cia- 
ło ich dźieci, i ta ten czas był 
pokarm matki im iefzcze pożyte- 
czny. Lecz gdy ten (zczęśliwy 
upłynął wiek „ udzielaią matki, 
w których krwi różne fkłonno- 
ści ftrafzne okazuią (kutki, dzie- 
ciom fwoimpod pretextem do- 
brego, żłe., i choroby, pod 'po* 
żotem zdrowia: Jedna krew ro- 
dziiedne wyftępki, i iedne uła: 
żenie Ciała, iednakowe w fobie 
zawiera fkłonńności: [Może kto 
zarzuci; że dzieci dla tego od 
matek fwoich karmione być po- 
winni, że ich ciało podobne ief 
do ciała ich włalnych matek. 
Lecz to fanio podobieńftwo 
przerwać należy: Chcąc, aby 
dzieci nie były odrodkami, cu- 
dzy do wychowamia i wy- 
dofkońaleńia ich natury obrać 
trzeba pokarm. Na więkfże ie- 
fzcze odważaią fię ludzie nje- 
B ij 
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fzczęście, daiąc dzieciom mam- 
ki. Baczność i zachowanie mia- 
ry w iedzeniu, iako też agita- 
cya, chociaż matki wieśniaczki, 
fpofobnemi uczynić może do 
znofzenia różnych dolegliwo- 
ści, iednakowo ich od pafsyi i 
ufkutecznienia złych obyczą- 
iów wftrzżymać nie ieft w ftanie. 
Czyli nie widziemy codziennie 
mamki, które fą gniewliwe, 
złe, boiaźłiwe, albo w miłości 
zatopione? chociaż ich ciało jeft 
w ftanie dofkonałym, iednako- 
wo ich umyfi podpada blędom. 
Gdy tedy fkłonpości ludzkie.od, 
cyrkulacyi krwi dependuią, nie 
podobna ieft, aby kobiety wraz 
z pokarmem truciznę w dzieci 
fwoie nie wlewały, która cho- 
ciaż czafem dość długo ukryta 
leży, w czafie iednakowo fię 
rozfzerza. Zycie, które mamki 
prowądzą, żadną miarą dzie- 
ciom dofkonały dać nie może 
pokarm. Delikatne i różnych 


3». 
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przypraw pełne potrawy i przy- 
fmaczki, zacnych Dam dobry 
rodzić nie mogą pokarm, równie 
iak używanie mięfa folonego, 
wieśniączek. "Famte prowadzą 
Życie miętkie i fpokoyne, któ- 
re ich ofłabia ciało, chociaż ich 
(pokoyność tuczy, a nieuftanny 
fen pofila. Przez to ich pokarm 


iet nie wytrawiony , wodnifty, 


bez mocy i pofilku. Te zaś lak 
wóły w pługu zaprzężone wiel- 
Kiey podlegaią pracy, uboftwu, 
niedoftatku, i daią dzieciom 
przez to zbyt gęfty pokarm, któ- 
ry prąwdziwie pofilaiącą przez 
pracę ' utracił włafność. 


» Oprócz tych przyczyn fizy- 
cznych, który pokarm ludzki 
fzkodliwym robia, fa iefzcze 
inne moralne, które równie 
uważać należy. Awyczay kar- 
mienia dzieci przez mamki zńaą- 
cznie zmnieyfza liczbę mie- 
fzkańców. Z boiaźni znilzcze- 
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nia pokarmu odltepuie mąż fwo- 
iego prawa, akray cały traci przy- 
powfzechnym zwyczaiu Kar- 
mienia dzieci przez rok, albo 
pułtora roku, znaczną liczbę 
nowych Obywatelów. Do tego 
przychodzą jefzcze dwie oko- 
liczności uwagi godne; że kar- 
miąca kobieta nie tąk zaraz žo- 


a 


faie brzemienną; druga, że: tra- 


„gl fwoiey piękności powaby. s 


» Z tych tedy. przyczyn łatwa. 


każdy pozna, iak fzkodliwy 


jeft dzieciom pokarm matki. Nię 


mamy tedy innego wygodniey- 


{zego fpofoby do wychowanią 

` dzieci naszych, iak karmić one 
mlekiem źwierżąt domowych, 
życie kobiet ielt życiu Źwie- 
„ yzat wcalę przeciwne, i tamte 
„ left tak zdolne być przyczyną 
"chorob i złych, obyczaiów, iak 
„ te zdrowią i fpokoyności umy- 
1 fly. 3, ; i ; 
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„ Każdy to zna, źe mleko zwie- 
rząt ieit ofobliwym lekarftwem 
różnych chorob, które innym 
fpofobem uleczyć nie można. 
Gdy to mleko, tak wielkie 
odmienieniu. temperamentów , 
niewolnikami złych. obyczajów 
będących, okazuie fkutki, da- 
leko-od niego więcey fpodzie- 
wać fię trzeba, gdy fię fraie 
pokarmem dzieci, których mię- 
tkie i gibkie,żyłki do żadney 
iefzcze nie fą przyz zwycz zajong 
pewney ruchawosci, 

bo iuż fą, albo łatwo 

mi być mogą. ,, 


„ Zwierzęta bardzo mało pod- 
padają chorobom; nawet nie- 
niektore nigdy nie choruią. Gdy 
fwoią włalna maig wolność, ie- 
dza, piią, i śpią tyle, ile po- 


trzebą od nich wyciąga, i pra- 
cuią a lko tyle, ile znieść mo- 
gą, i ile im do utrzyn ania zdro- 
wia flużyć może. Ich naturalny 
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inftinkt daie im w tey mierze 
» daleko dofkanalize nauki, iak 
„ nam włafny nafz rozum. Z tey. 
„, iedney przyczyny tylko, że 
mleko źwierząt od różnych cho- 
rob dzieci ubefpieczyć, i ich złe 
odmienić może ikłonności, wy-. 
nikaią więkfze onego nad po- 
karm matki zalety, Oprócz te= 
go doświadczenie to potwier- 
dza. Iriandczykowie, i Grón- 
landczykowie nie karmią dzieci 
fwoie pokarmem mamki, a ie 
„ dnakowo fą mochey i trwałey 
, konftytucyk: s ; 


3» 


2» 
EL 
22 
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Te fa ftowa J.P. Vandermonde. W y= 
ciągą on tedy od nas tego famego 
fpofobu karmienią dzieci, którym 
Romulus i Remus był wychowany, 
Więc naypierwiey roftrząfnę do- 
dowody J. P. Vandermonde, który 
dzieciom ńafzym mleko źwierzę- 
ee zaleca, potym przytoczę do- 
wody tych, którzy mleko matki 
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albo mamki fpofobnieyfzym 
wychowania onych być fądza. 


Matki, mówi J. P. Vandermonde, 
kommunikuią dzieciom fwoim cho- 
roby, zbytnią dotkliwość , deli- 
katność, iróżne złe obyczaje. Co 
fię tycze złych obyczajów , ta 
tylka o tych matkach twierdzić 
możną, które wcale zepiute ma- 
ją ferce. Jednakowo nie mamy ie- 
fzcze takich za fobą dowodów, że- 
byśmy wierzyć mogli, że dzięci 
od niecnotliwych rodziców , albo 
mamek wychowane, koniecznie 
także niecnotliwemi być powinni. 
Jeżeliby to była prawda, czego 
nam od pokarmu źwierząt fpodzie- 
waćby fię nie potrzeba? leniftwo 
ofla, wyuzdane przywiązanie do 
obcowania owcy, głupftwe kro- 
wy? &c, prawda, że nie fą w tych 
zwierzętach wyftępkiem, lecz na- 
turalnemi włafnościami; iednako= 
wo też fame włafności, gdy prze- 
chodzą do dziecięcia, ftaią fie wy- 
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ftępkiem; i to famo dzieie fię z in- 
-nemi fkłonnościami, którym źŹwie- 
rzęta równie iak ludzie podlegają. 


+ 


Co fię tycze zbyteczney do- 
tkliwości i delikatności, to ten za- 
rzut tylko fłabowitym przeciwny 
ieft matkom, które fwoie dzie- 
cie fame karmić zamyślaią, Lecz ' 
i tu pytać fię można, czyli ftwo- 
rzeniu od fłabey matki w żywo- 
cie wychowanemu, iak tylko na 

świat przychodzi, moenieyfzy i 
pofilnieyfzy , iak matka pofiada, 
przyzwoity iet pokarm? Zdaje 
mi fe, że chcąc na ziemi być 
moenym, pierwey w żywocie ma- 
cierzyńfkim fily nabrać trzeba. 
Delikatnym ziołom”daie fię deli- 
katne wychowanie. Słowik nie 
nabiera z zgniłego mięfa albo fyra 
mocy; chociaż kruk z tey famey 

żywności ftaie fię mocnym, i od: 
natury famey do niey ieft nazna- 
czonym. Nie można tedy kon- 
kludować, że dziecie fiabowitey 
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będzie mócne, gdy krowim 
owane będzie mlekiem. Pa-. 
1, że doświadczano tego i 
10 dzieciom krowie mleko; 
5ż fię ftało? oto matki były 
jauszone to czynić poprze- 


, ponieważ fłaby dzieci żołą- 


dek onego ftrawić nie mógł, i zaraz 
wyrzucał z wielkiemi womitami, 
i. wzdęciem brzucha. Mogę na to por 
zwolić, że przez mocny pokarm, 
trwałości i fił wielkich dzieciom 
udzielić można, nie uważaiąc na 
żadne przefzkody, i biorąc w tym 
napomoc gwałt i upor. Lecz te- 
go zaden doświadczać nie będzie, 
tylko ten, który o tuzin dzieci nie 
trwa, i fpokoynym ieft, gdy po= 
lowa umierą, a połowa fię wy- 
chowa. 


Rozszerzenie fię chogob. matki 
przez pokarm, nie może być ftra- 
fznym zarzutem, gdy mówiemy 
tylko o karmieniu dziecięcia, któ- 
ze w przeciągu dziewięciu miefię- 
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cy ze krwi oney wyrofło. Chcąc 
zapobiegać tey kommunikącyi cho- 
rob, należałoby fie, aby takim ofa- 
bom chorym, zamęścią ząbronio- 
no. Nie zdaie mi fie. żeby ta cho- 
roba przez, karmienie zbyt fię po- 
więkfzyła, która iuż przed uro- 
dzeniem w nim fię znaydowałą- 
Prawda, że matki czafem w fa- 
mym karmieniu zączynaią choro- 
wać; ieżeli to iet choroba, któ- 
ra przez karmienie do dziecięcia 
przeyść może, fufznie takim 
matkom karmienie zabronić na- 
leży, i w takim razie trzeba fię 
udać do eudzey pomocy, ta ieft 
do mamki. Cóż nam tu J.P. Fan-- 
dermonde zarzuca? Oto mówi, 
mamki, chociaż fą mocnieysze, 
iednakowo maią fwoie pafsye i na- 
miętności. Naten zarzut, tym fa- 
mym fpofobem, iak wyżey o mat- 
kach mówiliśmy, odpowiedzieć 
można. Oprócz tego mocne wie- 
śniaczki daleko mniey w fobie ma- 
ią czułości, więc i mniey pafyi 
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jak delikatne mieyfkie ofoby i 
Źwierzęta. Skłonności wieśniaka 
fą tyłko cieniem affektów ludzi 
na wielkim świecie wychowanych, 

który na ścienie fię okazuie, ża- 
dnego po fobie nie zoftawuiąc wy- 
rażenia. -Jako Jakub po fiedmiole- 
tniey flużbie oczy fobie przecierał, 
chcąc śliczną oglądać Kachel, i 
drugie fiedm lat, dla pożyfkania 
iey ofoby fużyć, chętnie fię oña- 
rował, tak też terażnieyszego wie- 
ku znofi wieśniak łatwo wfzyftkie 
urazy, nie porywaiąc fię zaraz do 
broni. Wieśniak tak długo fię gnie- 
wa, poki fobie nie podpiie; zaraz 
bierze fię do fzklanki, gdy urazy 
darować zamyśla, i z większą po- 
wolnością fwoiego biie parobka, 
iak niektóry autor kfiążkę pisze. 
Skłonności tedy mamek ze wfi 
wziętych nie fą dla dzieci tak nie- 


beśpieczne iak matek w mieście 
żyiących i żwierząt, Oprócz tego 
ftaraią fię rodzice zacni, nay- 
mnieyfzą oddalić okazyą, która- 
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by mamke przeftrasżyć i rozgnie= 
wać mogła, i wfzyftko czynią, 
aby ich podobnemi zfobić ftatuom, 
które iak dlugo w ogrodach ftoią, 
bez yi czucia fię u= 
śmiechaią. è 


Bardzo fię dziwnię, ui P. Fan- 
dermonde różńemi fpofobami wy- 
myslone przyprawy potraw ma- 
tek w mieście, i mięfo folone na 
wfi żyiących, gani, Pytam fię bo- 
wiem, czym Źwietzęta żyią? To; - 
co wieśniaczka używa, obraca fię 
w młeko dla ludzi, to zaś, co kro- 
wa albo koza zrże, ftaie fię pokar- 
„mem dla cieląt. i kozląt. Oba po- 
karmy f4 dobre, ale każdy w fwo- 
im „gatunku. Pokarm- tedy wie- 
śniaczki żadną miarą nie może być 
tak: niefpofobnyńm do karmienia, 
i tak gęftym, iak niektórzy ro- 
zumięią, gdy ich dzieci fą mocne 
itrwałe; i gdy zważemy, co ieft 
ciele albo młody ofieł, wątpić nie 
tędźiemy, że pokarm krowy lub 


O ŻYWNOCI DZIECIĘCIA. 


oślicy daleko gęftszy być mufi, 
iak pokarm maszey wieśniaczki. 
Do tego ieszcze mamki, iak tyl- 
ko dzieci nasze karmić zaczynaią, 
zaraz naywybornieyszych używa- 
ią potraw, i nie fą tak chude i fu- 
che, iak ich J, P. Vandermonde opi- 
fuie. Przynaymniey tu w tym 
kraiu, znacznąbym iemu liczbę 


“mamek pokazal, które tak fzera= 


kie plecy, i mięfifte maią człon- 
li è e 

ki, że łatwo poznać można, iak 
ich fpokoyność i dobre tuczy Zy- 
cie: 


Ten zarzut, że karmienie dzie- 
cirozmnożeniu ludzi fzkodzi, zbyt 
wielką ieft trofkliwością, Gdy natu- 
ta fama do tego pierfi przeżnaczy- 
ła, i każdy rodzay źwierząt, pē- 
'wny przeciąg czasu na wychowa- 
nie fwoiego płodu trawić mufi, 
nie należy nad nature być medr- 
szym: Albowiem podobnieby nam 
fię ufkarżać trzeba, za co matki 
dziewięć miefiecy plod w żywo- 


( 
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cie fwoim noszą,/i ża co ludzie w 
czwartym roku życia fwego nie 
fa fpofobnemi do wydania poon 
itwa. 

I ` t 
Niepotrzebnie fię także J. P: 
Vandermonde trofka o fkłonności. 
i obyczaie, które mamki przez 
pokarm dzieciom udzielić mogą: 
Daleko większey, wagi ieft ich ro- / 
zum. Doświadczenia z przelewa- 
niem krwi czyńione uczą nas, że 
człowiek głupim fie ftaie, gdy 
krew z żył zwierząt głupich, ia- 
kie fą cielęta, w iego wpulzcza- 
my żyły. Rożum tedy łatwo ta- 
kże uczefinikiem być może fkut- 
ków pokarmu, iako części krwi 
naywybornieyfzey, i dzieci wy- 
chowane famym źwierząt pokar- 
mem, łatwo na rozumie fzkodo- 
wać mogą. Przytoczył tu J. P. 
Vandermonde przykłady Irlandczy- 
ków i Gronlandczyków od famych 
źwierząt pokarmu wychowanych; 

Lecż 
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lecz iako te dwa narody niemniej 
pofiadaią złych obyczaiów i fkłon- 
ności nad inne , tak też nie fątak 
mądre i dowcipne, iak Arigiel- 
czykowie i Francuzi, 

Lecz na co mam fie dłużey ba- 
wić przy zbiianiu zarzutów prze= 
ciwko rzeczy i mądrości naywyź- 
fzego Stwórcy i prawu natiry 
przeciwney? Pokarm zwierząt fa- 
dzićby fpofobnieyfzym do wy= 
karmienia dzieci nafzych, jeft big- 
dem; i dla tego utrzymywałem 
ftronę pokarmu ludzkiego; ale gdy 
teńże pokarm z dwojakiego Wy- 
plywać może zrzódła, to ieft ź 
matki albo mamki, zobaczmy; któ- 
ry z nich do wykarmienia dzieci 
zdaćnieyfzym będzie. 

Od dawnych czafów ragania- 
ły naymędrfze w umieiętności le- 
karfkiey ofoby matkom, ich pra- 
wu natury fprzeciwiaiące fię i w 
naywiękfzey, części białey plei w 
"zwyczay prawie przemienione » 


Rada dia Matek € 
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iiuż uchwalone poftępowanie z 
nowo wydanym płodem. , Dowo- 
dem fzczerego przywiązania mat- 
ki -do twego dziecięcia: nie jeft 
ftaranie o ocalenie życia iego w 
iey żywocie zoftaiącego; nie ieft 
ufilna przezorność względem odz - 
dalenia przypadków ptzy urodze= 
niu, niebeśpieczenftwem zdrowia 
i życia iemu grożących ; nie ieft 
naoftatek przychylenie (ię do fzu- 
kania wygod,, które iemu życie 
ofiadzać mogą; lecz udzielenie 
iemu pokarmu z włafney pierfi, - 
ed natury do karmienia i wyży» 
wienia onegoż przeznaczoney , 
wfzak ieżeli fię matka przychyla 
do żądań dzieci fwoich w doiko= 
nałym wieku zoftaiących, zżacóż 
edmawia tym niewiniątkom, któ- 
rym fama życie dała, i których 
nofząc w żywocie krwią fwoią kar- 
miła, nayzacnieyfzą część krwi 
fwoiey, i nayfkutecznieyfze pofi- 
lenie, ku nayfzcześliwizemu wy* 
chowaniu , częścią względem u- 
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trzymania zdrowia ciała; częścią 
względem wpoienia ia 11i- 
fzych charakrerów i obyczaiów 
dufzy nieśmiertelney: flużące: I 
jeżeli o naypierwfzey i nayifto- 
tnieyfzey włafności każdey mam- 


ki mówić mam, mufzę powiedzieć, 


iż ta nie inna, tylko być włafną 
matką dziecięcia (wego. 

Wy matki, których ka żda fmu- 
egvatezka; każde z z oczu izi ecięcia 
wyczytane biedy uczucie, niewy- 
powiedzianym przeraża fmutkiem; 
gdy znacie, że dziecie waze nic 
infzego nie było, tylko cześcią cia- 
ła wafzego,i że iego temperament 
wypłynął z tego famego; który W 
w wafzym ciele zoftaie; gdy wie- 
cie; żeona żałość, one łzy ; one 
trofki tęfkliwe, was w boleściach 
rodzących trapiące, że one fmutno 
przepędzone Bo. one beż fpa- 
nia przeiękane nocy, trofkliwega 
jeno pochodzić mogą ko hania; gdy 
znacie i to; że nay większą, która 


€ ij 
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tylko być może, mieć powinniście 
przychylność ku fwemu dziecięciu, 
i żenayprzezornieyszą na utrzy- 
manie zdrowia iego łożyć macie 
ftaranność; zacóż oddaiecie to nie- 
winniątko cudzym ófobom , które 
nie mogą inney mieć miłości ku nie- 
mu, iak: tylko pówierzchowną, 
zmyśloną, i na iedney nadziei 
przyfzłey za pracę fwoię nadgro- 
dy. ugruntowaną. Nierozumowi 
przypifywaćby można, gdyby 
człowiek w kray wfzedłszy nie- 
przyiacielfki, i ze wfzyftkich miar 
niebeśpieczny, znaiąc dobrze, że 
zrzódla trucizną fą napełnione, 
niefzukaiąc czyftey wody, ż nay- 
pierw[zego czerpałby, dla fpragnio- 
nego (wego ciała, napóy, i pofi- 
łek, zrzodła. Zacóż matki wie- 
dząc o, rozmaitych 4iłabościach; 
którym płeć ich podlegać może, 
i o łatwym przeniefieniu fię onych 
ziednego ciała do drugiego, wy- 
ftawiaią na ofiarę dzieci fwoie, 
częftokroć nieutulonemu niefzczę- 
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ściu i mieuchronney zgubie. To 
iet przyczyną ofłabienia naro- 
du ludzkiego , i ubywania „liczby 
miefzkańców. Day Boże, żeby 
w [zyftkie matki wftąpiły w slady 
Królowy (białey nazwaney, de Ca- 
fiille, matki S. Ludwika) i z cnot 
fwoich fiławney, i z miłości ma- 
cierzyńlkiey znakomitey , która 
przymufiłą dziecie fwoie do wy- 
rzucenia pokarmu, który był wys- 
sał z pieri Damy u iey Dworu zo- 
ftaiącey, aby naymnieyfza kropla 
onegoż w ciele iego nie zoftała, 
i naturę macierzyńiką w nim nie 
przeiftoczyła, 

Jako widziemy, że drzewa, któ- 
re iednego lą rodzaiu, i w iednako- 
wey wyrofły ziemi, przefadzone, 
w, inną ziemię, rozmaitego fma- 
ku owoce przynoszą, z przyczy- 
ny różności ożywienia, które z 
niey wyciągaią, tak też'i zdro- 
wie nawet i obyczaie dziecięcia 
zawilly od pokarmu tego, który 


w początkach życia ich jedynym 
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iet żywotem. Wfzak każdy to 
zná, że zdrowiem każdego czło* 
wieka rządzą humory, któremi 
wfzyftkie części ciałą fą napelnio- 
ne; te ząś naturę tych pokarmów 
zachowuią, z których początek 
fwóy maig: Co fie tycze obyczą- 
iów, te wynikaią z temperamen- 
tu. a temperament z- wła (ności 
humorów ; więc iakie mamka bę- 
dzie miala w łafności, te fame wpoi 
w dziecię, które karmi. Pytam fe, 
na co natura. dała matkom pierfi, 
eżeli dzieci fwoie fame karmić nie 
‘maig ? Czyż mogą dziecieciu in- 
ne pokarmy być pożytecznie eyfze 
iak te, z który ch wytrofo i wycho- 
wało fię? Cóż przymusza' matkę 
doftatek mleka maiącą, żeby dzie- 

ciom fwoim iany pokarm ofiaro- 
wała, iak ten, który od famey 
natury do ich wychowania ieft na- 
znaczony % za co mamy dziecię 
tym karmić pokarmem, który ie- 
go naturze ieft przeciwny? Dzie- 
çie, które matka fama karmi ieft 
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zdrowe, chociaż pokarm iey tych 
włafności w fobie nie zamyka, 
które od dobrego wyciągać może- 
my pokarmu. Te fame dziecie za- 
raz chorować zaczyna, iak tylko 
jemu cudzey ofoby pokarm daie- 
my. Nie uważaaiąc na infze po- 
żytki dla matki ztąd wynikaiące, 
A ieft wfpomnieć, że taka mat- 
ka letko fwóy polog odbywa, za- 
pobiega przez karmienie dziecię- 
cia fwego, gorączce mlecznej 
kroftom, zapaleniu macicy, na- 
brzmiałościóm w pachwinie, (ktt )- 
te fie częftokwoć w materyą 0- 
bracaią, i ułomaości zoftawnią 
i w fzezegulności chorobie bia- 
ła, kofzula (fluor albus) nazwa- 
y: Pierwfzy pokarm wy prowadza 
„dziecięcia pó urodzeniu wfzet- 
zyftości żołądka, 
sabiega na dalszy cząs różnym 
z zatrzymania oney . pochos 
cym! fiabościoni. Dziecie zas 


wraz z pokarmem 


matki przymioty i obyczaie iey. 
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"Tak nam doświadczenie okazało, 
że młode lwy krowim albo ka- 
zim mlekiem wychowane lafką- 
wfzemi fię zrobiły; przeciwnie zaś 
ply od wilczycy wychowane w iu- 
pieżne źwierzęta fie przemieniły, 

O tkniętaż wasza dusza jakim- 
kolwiek wfzyftko widzącego , któ- 
ry ferca walzego fkrytości prze- 
nika, uczczeniem; żarzyż fię ie- 
fzcze w pierfiach iaka miłości ku 
dzieciom wafzym ifkierka, to was 
przez nią zaklinam, wróćcie im 
te przywiązanie, które naywyżlzą 
Opatrzność w fercą wafze włlała, 
a któreście złośliwie do tyeh czas 
przytłumiały: Niepozwalaycie dzi- 
kości burzliwey i pofępney niena- 
wiści, aby fię w wafzym fercu ofo- 
bliwie na tego zgubę dłużey fze- 
rzyły, którego cała dulza, i ko- 
chaiące ze wfzyftkim feroe w 
zgrzybiałey ftarości, ftarać fię ma, 
z, wilżone z umartwienia życia do- 
czefnego oczy wasze ofufzać, i 
wfzelkie fmucące rożpędzać chmu- 
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ry. które n fchyłku życia ludz- 
kiego naftąpić zwykły, Miłosne- 
mu na dzieci wafze takiemu fpoy- 
rzeniu i przytuleniu onych dą 
fwych pierfi, każdy da {woy ap= 
plaiz, i Wfzechmocny w ten czas 
Z upodobaniew na was 'z troną 
fwego patrzyć będzie. Tak tedy 
ten, którego oko bezdzienne prze” 


nika ciemności, I nayfkrytlze Wi- 
dzi fprawy, łafkawie na chwale- 
nia i dzięki dzieci, i na trofkli- 
we. matek weytzy © powfzechne 


dobro ftaranie. 

Kończę ten Rozdział fowami 
fławnego Francuzkiego Doktorą 
JP. Raulin, który mówi (a) » On 
„ peut pas penfer que les femmes 
» gui livrent leurs enfans, pour 

les nourrir, A des mains etran- 

geres, fans y ette forcees par 

de juftes raifons, refsentent le 

prix d'une tendrelse infeparable 

de la qualite de mere; C/eft ce- 

alone icz reg r were Te 

(a) De la confervation ‚deg pnfans Tome 
premier Pi 27% 
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! pendant’ de cette nounrriture 
ètrangere, que coulent des lour- 
ces fecondes de la depopulation, 
&. qui font degenerer Velptce 
humaine. O'eft principalement 
dans ces circonftances toujours 
dangereufes,- toujours alarman- 
tes pour la raifon, que l'interet 
prend la place de la tendrefse, 6x 
que celleci s'affoiblit ou s'ecli- 
pse, pour ceder. a autre fes 
prerogatives & fes avantages., 


A 
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jeżeli matce pokarmu nie ftaie , 

albo ieżeli przywielkie, przy- 
krótkie, przytwarde, zranione, 
albo na końcu wązkie ma u pier- 
fi 6 tak, że dziecie one w u- 
ftach trzymać, i z nich pokarmu 
fsać nie, może; ieżeli matka ieft 
faba, albo, fiabowitey koaltytu- 


t 


O MAMKACH 4:5 


cyl; jeżeli ma fuchoty , kamien? 
albo infzą chorobe, którąby dzie- 
cięciu kommunikować mogla; ie- 
żeli do zbytniey r: adości albo fmut- 
ku ieft (klonna; ieżeli okazy da 
umartwienia i zgryzenia fię uni- 
knąć nie może; na ten czas niech 
matka fama nie karmi, ale fię 

dopra dla dziecięcia ftang mamkę. 


1 


Fa powinna byś fpokoynego» 


J 
( 


powolnego, yeo 50 i cnotliwe- 
go umyflu ; nie 
iak dwadzieścia do mea 
lat, i trzeba, żeby nieco pierwey 
była zległa, iak matka Przytym 
dobrze iei, ieżeli kae dzieci Ga- 
wniey chodziła, i wfzyftkie po- 
wfzechne śrzodki do utv wierdzenia 
i utrzymania zdrowia dzięcięcia 
Zdrowie iey powin- 
fza 


fiużące zna. 
no b y5 ftałe ï żadną chorobą nie- 


nadwątłone , któraby fię Ww dzie- 


cięciu w czafie rozkrzewić mogła. 


Ofobliwie mufi być wolna od [zkor- 
butu, kroft, parchów, „gru ŻOłÓW ; 
innych nie czyfty ch-chórob, które 
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pfucie krwii humorów przyno+ 
fić może, Dla tego trzeba dziąlta, 
i wfzyftkie części ciała pierwey 
opatrzyć. 

Lepiey, kiedy mamka nieco ttu- 
fta, niż przychuda ieft. Naylepiey 
kiedy uformowanie ciała iey z cia- 
łem matki we wfzyftkim fie zga- 
dza, W obydwóch iey pierfiach 
powinien fię pokarm znaydować, 
dla tego, żeby nie iednę tylko pierś 
dziecie fsało. Pypki u pierfi powin- 
ne być dofyć duże itak czule, żeby 
dotknąwfzy, fię onych palcami, za- 
raz fie podnofily. 

Nie dofyć natym, żeby mamka 
doftarczaiący miala pokarm, oprócz 
tego powinien mieć naśladniące 
włafności: i 

Co do koloru powinien być 
białoblękitny. 

2. Co do zapachu, nie powie 


nien mieć żadnego. 
5. Co do fmaku 

fodki, nie fony, albo gorzki, ani 

też taki, iaki fię zaraz fio pologu 


, powinien być 
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w pierfiach znayduie, i gdy W pra- 
wdziwy przemieniać fię zaczyna 
pokarm Naylepfzy ieft taki, któ- 
ry ma fmak mleka ordynaryinego 
wodą rofpufzczonego i cukrem o- 
fiodzonego. 


4 Co do miążfzości, rzadki pe- 
M ; 


karm ieft lepfzy od gęftego , 
tego kropla pokarmu, położywizy 
one na pazur, powinna z onego 
prędko (płynąć, a frząfnąwfzy 

ką białego znaku nawet niezośtć 
wić. 

g Ce do wewnętrzney wi 
ści niepowinna fię naymnieyfża 
oftrość w pokarmie znaydoWać » 
co przez włafne czucie wpuściwizy 
kroplę w oko poznać można. 

6. Co do odmiany w gotowa» 
niu, nie powinien dobry pokarm 
wiele fyra wydawać, ani też gdy 
przez kilka godzin w fzklance fpo- 
koynie poftoi wiele Śmietany na 
wierzchu mieć. Można też dobity 
pokarm przez ważenie poznać, 
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-bo pokarm tym letfzy iet; czym 
więcey w fobie zawiera śmietany: 
7: Go do wieku, czym ftarszy 
ieft pokarm; tym ieft gęfifzy i 
niefpofobnieyfzy. Dla tego ieżeli 
naprzykład "dwie mamy mamki; 
iednę , która ma trzydzieści lat, 
i którey pokarm miefiącem ieft 
ftarfzy od pokarmu matki, a dru- 
gą, która tylko dwadzieścia lat 
fobie rachuie, ale fześć albo fiedm 
miefiecy ftary ma pokarm, zawfże 
pierwfzey mamki. pokarm; byle 
tylko infze okoliczności pozwala- 
ły, lep[zy do karmienia będzie dzie- 
cięcia: 

Jak tylko matka fama dziecie 
karmić nie może, i mamki doftać 
nie można, dobierać trzeba fpo- 
fobów do karmienia dziecięcia. 
Można wziąć rożek z ciękim koń- 
cem, do którego f(kórkę iaką ciem- 
ką, drobno przedziurawioną przy- 
wiązać trzeba. W tenże rożek na- 
lać nie gotowanego koziego albo 

, krowiego, pierwey wodą rozpu- 
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fzczconego i cukrem ofiodzonego 
mleka, i koniec cieńki włożywfzy 
dziecięćiu w ufta, dawać. onemu 
tyle razy fsać, ile pragnąć famą 
bedzie, wfzelką przytym zdcho- 
wuiąc czyftość i ochędoftwo: W 

poźnieyfzym wieku infzy dziecię* 
ciu pozwolić możemy pokarm, ia- 
ko niżey opizę. 

Nie zaftanawiaymy fe tylko na 
tym, żebyśmy mamkę z wyrażo= 
nemi wyżey przymiotami dobie- 
rali. Daremna nafza będzie praca, 


ieżeli iey dobrą nie zalecimy dietę. 


„wizelkie więc nafze ftaranie po- 
winniśmy obrócić ku temu koń- 
cowi, aby naypierwey pokoy, W 
którym mamka z dziecięciem Zo- 
ftaie, był obfzerny, wolny od prze- 
ciągu powietrza, i wiatru, iafny; 
miernie ciepły, częfto wymiatany 
i czyfty.. Albowiem to zaniedba- 
wfzy , nieprzyiemny zapach, któ- 
ry w ciafnym albo hieczyftym pož i 
koiu powftaie, daie okazyą do 
kroft i parchów. Na zimno niepowin= 


, 


48 Roz5ziAaŁ IV. 


na mamka beż potrzeby wycho- 
dzić. Jeżeli ią domowe zatrudnie- 
nia przymufzaią po wietrze i zi- 
mnie chodzić; trzeba, żeby pier- 
fi fwoie dobrze zawfze zakry wała, 
i one ieżeli nieco oziębły, pier- 
wey rozegrzała, nim dziecięciu 
one dawać będzie. Dziecie bo- 
wiem, które zimną pierś (sie, do- 
ftaie kataru i kafzlw. Nie ieftem 
ia tego zdania, żebym zalecał , 
żeby.mamki nieuftannie zamknie- 
te.w fwoim pokoiu zoftawały: 
Owfzem. życzę wfzyftkim mat- 
kom, aby mamkom fwoim pozwa- 
lali podług upodobania ich ziednego 
, do drtgiego przechodzić pokoin, i 
różnemi domoweimi zatrudniać fię 
robobotami.  Uważałem nie raz, 


że pokarm prźeź takie zamknię-. 


cie i niepozwalanie agitacyi ze- 
TE ; 
pfuł fię, w czternaście dni, ale 
znowu naprawił fię, iak tylko 
mamce było pozwolono w domu 
fię przechodzić i różnemi robota- 
mi fię zatrudniać. 
Co 
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Co do iedzenia nie trzeba mam- 
ce tyle jeść zabraniać , ile fama 
zechce, ale to w pewnych i ure- 
gulowanych godzinach. Pozwolić 
iey także można, cieńkiego piwa 
tyle pić, ile fama tylko pragnąć 
będzie, z tą uwagą, żeby piwo nie 
było kwaśne, młode, z drożdzami 
zmiefzane albo wywietrzałe. Wino, 
gorzałka, piwo tęgie i kawa nie 
dla mamek fłuży. Widziałem dzię- 
cie, które w niedziele zawfze flab- 
fze być fię zdawało, iak infzych 
dni. Roftrząfnąwfzy wfzyftkie ta- 
kiego fłabienia przyczyny, dofze- 
dłem na oftatek, że mamka w nie- 
dzielę zawfze kielifzek wodki piła. 
Gdy iey to zakazano, dziecie w 
niedzielę tak zdrowe było iak i w 
powfzechny dzień. Herbatę z mle- 
kiem można iey, chociaż rzadko, 
pozwolić. Naczynie do napoiu po- 
winno być codzień wyczyfzczone 
i wypłókane, haylepfze ieft gli- 
niane albo kamienne. Niektórzy 
maią zwyczay do piwa firop lać 

Rada dla Matek. D 


` 
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ale ia uważałem, Że z tego dzieci 
bardzo częfto. diarhię doftaią. W 
wybórze potraw dla mamki nie 
trzeba być bardzo  trofkliwym. 
Powfzechnie mówiąc, ta potra- 
„wa dla, niey deft Haylepfza, do 
którey fię przyzwyczaiła, i któ- 
rą ńaywięcey lubi Kwaśnych i 
z cybulą przyprawionych potraw 
niech fie wyfitrzega. Czaąfem mo: 
Żna iey fone potrawy pozwolić. 
Groch, rzepa, i kapufta robią w 
dziecięciu wiatry. 7 
Mamka powinna codzien na fto- 
leg chodzić, i ieft obowiązana,opo- 
wiedzieć, kiedy konftupacyą cier- 
pi. W takini razie fobie naylepiey 
czópkiem z miodu przaśnego, foz 
li ioliwy zrobionym poradzi. La- 
xuiące lekarftwa nie trzeba fię od- 
ważać mamce dawać; bo ieżeli 
pieri w ten czas, kiedy one Die- 
rze, pokarmem nie fq napełnio-. 
me, i zaraz potym przymułżona 
jeft dziecie karmić , takie lekar- 
fiwa. w niey żadnego fkutku nie 
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uczynią, a dziecie natychmiaft do- 
ftaie diarchię , i częftokroć życie 
traci. Jeżeli mamka cierpi diartchię; 
pułkwiotli rhumbarbarum zażyć po- 
winna, w ośm godzin potym łyże- 
czkę eleciugriam diafcordii T ym cza: 
fem dziecie infzym pokarmem na: 
karmić można. 


Mamka, która dobrze karmi, 
rządko doftaie fwoię miefiączni- 
a ieżeli fię ten przypadek fta- 

; m rznięciem naywięcey ieft 
łączony. Uważałem bardżo czę- 


że dzieci, które w ten czas 

y, chorować zaczynaly: Idąc 
tedy naybefpiecznieyfzą drogą; 
trzeba, żeby mamka w tych dniach 
iakiey kobiecie fwoią pierś wyfsać 
pozwoliła, dziecie zaś czyftą fet- 
watką Karmila: Naylepfza ieft w 
ten czas ta ferwatka , która iay- 
cami ieft klarowana. Przypomi- 
nam tu, żeby wizyftkie potrawy 
i napoie, które fię dzieciom da- 
iq, zawfze iak naylepiey przy 
kryte były, aby muchom i innemu 

D ii 
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/robaćtwu wołny przyftęp był za-' 
broniony. Dla tegobym też radził, 
aby dziecie zawczalu do infzego 
przyzwyczajać pokarmu. Z po- 
czątku można mu, mleko dawać z 
rożka fsać tak, iak wyżey namie- 
nilem Potym może nie gotowane 
mleko pić; które, ieżeli dziecie ma 
gorączkę, ryżową wodą, albo bar- 
dzo ciękim kliikiem z perłowych 
krupek, rofpuścić mozna. Jeżeli 
dziecie ieft fkłonne do konftupa- 
cyi, trzeba mleko z przecedzo- , 
nym owfianym kliikiem zmiefzać, 
i do tego trochę czyftego miodu 
przaśnego dodać. Zacierki, iak w 
Polfzcze pofpolicie nazywaią, dla 
dzieci wcale mie.flużą; iet to bo- 
wiem potrawa przygęfta, która fle-., 


gmę mhoży, i zatwardzenie brzu- 
cha, kwas, wiatry i wiele innych 
fiabości fprawuie, ż których może 
połowa nafzych dzieci umierać. 
PDofyć ieft czafu w pół roku dzie- 
cie do niegotowanego przyzwy- 
czaiać mleka, do którego kawa- 
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łek dobrze upieczonego. i kruche- 

pierwey w wódzie namoczo 
nego, Żytniego fucharka dodać 
można. 

Według mego zdania, kążda 
mamka wlzelkiey miłości powin- 
na fie wyfitrzegąć, ponieważ. dzie- 
cie zawfze przy tym cierpi, z 
przyczyny, że pokarm, który 
pierwey był fłodkii zdrowy, prze- 
mienia fie w fony i niezdrowy. 
Od mamki tedy, która ma męża, 
fpofobność do. bawienia fię z mę- 
żem wfzelka oddalić trzeba. Jeże- 
li Po kicoznie tego wyciąga, albo 
ieżeli iuż wcięży zoftaie, nie ieft 
iuż więcey zdatna "być mamką 
Miefzkanie kobiety, która. dzieci 
karmi z mężem, mam ia za 50 
z naywiękfzych i nayczęltf 
przyczyn ofiabionego i kro 
iącego narodu ludzkiego, 


bardzo, żeby w dawniey(zych 
czalach; albo- ùu tych ne 


których.religia, mężom I 
mieć. pozwala, kobieke 
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karmiącą raz wraz z mężem mie- 
fzkała. Ziarzacić mi to można , 
że takowe zabronienie kobietom 
przez trzy ćwierci roku albo przez 
cały rok, miefzkania z mężem, 

przefzkodąby było rozmnożeniu 
narodu ludzkiego. Lecz śmiało ną 
to odpowiedzieć mogę, że to za- 
bfonienie z naturalnych wynika 
przyczyn; bo ieżeliby Stworca 

przedwieczny był przewidział, że 
narod ludzki przez toby wyginął, 
mie dałby był kobietom pier do“ 
karmienia włafnego fwoiego płodu; 
aleby może był iakie infze ftwo- 
rzył źwierzęta, któreby nafzę Kar- 
mili dzieci.. Palsya i przywiąza-* 
mie, które w niektórych ofobach 
z beftyalfką równa fię ikionqpścią, 
iedno, tylko może być przyczy- 
mą do pozwolenia chociaż rzad- 
kiego miefzkania kobity z mężem, 
ofobliwie u nas, którym iedną tyl- 
ko kontentować fię każą olobą. 
Rozum, który wodzem wfzelkich 
nafzych czynności być powinien, 
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uczy nas, że rofpufta i ćxcefs w 
okolicznościach, w iakich 
matka albo mamka fię znayduie , 
dwoiaką przynofić może fzkodę. 
Agitacya mamce nie tylko dla 
utrzymania włafnego iey zdrowia, 
ale wraz. dla lep(zego pokarmu ko- 
niecznie ieft potrzebna. Uczą nas 
doświadczenia, że pokarm przez 
opufzczoną agitacyą gęftnieie i 
kwaśnieie. Z tey przyczyny co- 
dzień mamce fpofób do bawienia i 
rufzania fię, bądź przez młynki do- 
mowe, na których mieć można 
pfzenicę lub infze zboże, 


przez maglowanie chuft, podawać 


trzeba, tak aby zawize przyt; 
wolny, i- 

niepowinna zaraz 

ecz godziną pr 
dem używać. 

Jeżeli dziecie jet niefpokoyne 

imamceczęfto fen przery wa, Mam- 
ka doftaie gorączki, pok 


nawia fię w pierfiach, 
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ftaie fię niezdrowym. W- ta- 
kim razie trzeba mamce iaką ko- 
biete dodać, któraby dziecie pil- 
nowała i bawiła, ponieważ mamka 
co dzien fiedm lub ośm godzin fpać 
powinna. SZA 
Wyżey namieniłem, że mamka 
wf[zyftkie fwoie fklonności do mi- 
łości wftrzymywać umieć powin- 
ma. To famo mufze i o, gniewie 
wfpomnaieć, Jak tylko dziecie zą- 
raz po rozgniewaniu fie albo zgry- 
zocie mamki, pierś iey (sie, doftaie 
rznięcie, konwulflyą, albo infzą 
ciężką chorobę, która fię częftą 
śmiercią kończy. Pamietam dzje- 
cie, któremu mamka w famym gnie- 
wie fwoita pierś fsać dała. Śkutek 
tego był bardzo fmutny; albowiem 
ae doftało krwi piynienie Z 0- 
czów, ż ufz, z nofa, Z gźby i z ftol- 
ca, iumarło. Roftropna tedy mat- 
ka przeftrzegać będzie, aby guwer- 
nantki, albo te kobiety, które,kolo , 
mamki zoftaią, żadney iey do zgry- 
Zoty albo gniewu nie dawały przy- 
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czyny. Jeżeli fię to ftało, mamce 
pierwey dźiecięciu piers dawać po- 


zwolić nie można, poki fie iey 
gniew nie ufpokoi. Przytym trze- 
ba, żeby iaka ofoba pierfi dobrze 
wyfsała, a mamka profzek antipa- 
/modicus nazwany żażyła. (b) 
Niemniey fzkodzi dziecięciu 
przeftrafzenie mamki, po którym 
tak, iak po gniewie pierfi fwoie ko- 
mu wyfsać pozwoli, i dziecięciu 
pierś nie pierwey dawać powinna, 
poki fie one nieufpokoi, Dla zapo- 
bieżenia wfzelkiemu iefzcze nie- 
fzczęściu przed karmieniem dzie- 
cięcia, trzydzieści kropel likworu 
z Jeleniego rogu z burfztynem pre- 
parowanego, który w aptekach li- 
PO AZ REPO AAEE PEPRARE 3 ERIKA DY 
(b) Matkom, które nie maią fpofobności poras 
dzenia fię prędko Doktora, radziłbym , 
aby profzek w Aptekach w takim- razie 
Mamkom bardzo fłużący zrobić kazały, i w 
domu fwoim konferwowały. Robi fie on z 
trzech kwintli /for/uiz de citro, i tedney 
kwirvtli, czyftey faletry , zmiefzewizy te 
dwie ingredyencye razem na koniec noża 


mamce w zimney wodzie tego prolzku da= 
wać można. 
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guor: cornu cervi Juccinatus nazywa- 
ią zażyć mufi. 

Jak tylko mamka ma iąką we- 
„wnętrzną niefpokotyność, albo tro- 
fkliwość, dziecie zaczyna fchnąć; 
dla tego trzeba (zukać i dochodzić 
przyczyny takiey trofkliwości, i 
ieżeli iey zadofyć uczynić nie mo- 
żna, trzeba fię o infzą ftarać mamkę. 

Gdy mamka zachoruie, dziecie 
pierwey karmić nie powinna, poki 
nie ozdrowieie. Tym czafem trze- 
ba dziecięciu albo pokarm *udzey 
mamki pozwolić, albo one wyżey 
opifanym żywić fpofobem. 

Inszą przyimuiąc do dziecięcia 
manikę, żadne w tym nie znayduie 
fię niebeśpieczeńftwo, byle tylko 
nowa mamką dobry i nieco młod- 

zy od pierwfzego- miała pokarm., 
ale który niepowińnien mieć, mniey 
jak fześć niedziel, ponieważ dzie- 
cie takie ciężkie przez toby dofta- 
ło diarhię. 

, Mamka powinna dziecie tyle ra- 
zy nakarmić, ile razy one głodne 
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jet. Ale żadną miarą, 

ile razy dżiecie krzyczy i płacz 
ponieważ przez zbyt czefi 
nie pierfż, mały żołądek fięobciąża, 
i pokarmu ftrawić nie może, który 
kwaśnieie i oftrym fie robiąc w Żo- 
jądku czyni womity, a w kifzkach 
rznięcie. Takie womity maią ma- 
tki i mamki dla dziecięcia za 

dzo zdrowe, iwf 

tak zdrowe, 


> k tó ry 


N igo mamka k żda roftropnie c 
nić będzie, gdy dziecie (wsie 
PA wnych godzin i do potrzeby kar- 

mienia PA czai: W tenczas 

tylko pierfi dziecie potrze i 
gdy kilka godzin iuż nie fsa 


sdy na mamkę Jaaa oczy w te 


ftronę Po „ na która mamka fie 


udaie. 5.8 

ich ocz 

mamka pierś a 
żywszy mu palec wu 

nie i chęć do o fsania pokaia 


ZIE) RZ E 


ATOS, 
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Nie radzę także, aby mamka za- 


raz po obiedzie dziecie karmiła, po- 


nieważ taki pokarm w żołądku dzie-, 
cięcia kwaśnieie i rznięcie robi. 
Z rana zazwyczay mamka ma po- 
karm oftrzeyfzy, i dla tego pierwey 
dziecie. karmić nie powinną, poki 
fama fiebie nie nakarmi. 

Gdy mamka pokarm tracić zą- 
czyna, powinna krowie mleko, wo- 
dą rofpufzczone i z koprem goto- 
wane pić, iak tylko wcięży ieft, to 
nie nie pomoże. | 

Aby dziecie krzywe nie było, 
trzeba, aby iemu tak częfto iednę 
pierś dawała iak i drugą, i one zat 
wize naiednym ramieniu nie nofiła. 

Naypotrzebnieyfza rzecz ieft, 
aby mamka dziecie dobrze powiiać 
umiała. Ofobliwie trzeba przeftrze- 
gać, aby dziecięciu pierfi i brzuchą 
pieluchami nie ściągąła, i niezapo- 
rainała dziecie raz na lewą, drugi 


ec 
> 
SC 


raz na prawą, powiiać ftronę, bo 
/opuściwfzy to, dziecie krzywe fię 


robi. Jak tylko dziecie powite pła- 
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czę, trzeba one rozpowić, bo mọ- 
że być, że go albo co gniecie, al- 
bo kole, ałbo że rekę gdzie zało- 
żyło. Jak częfto dziecie zwala pie- 
luchy moczą albo ftolcem, trzeta 
one, rozpówiwfzy dziecie, odmie- 
nić, ponieważ oftrość tey materyi 
dziecie gryzie, irani. Przy powi- 
janiu trzeba. przeftrzegać, aby 
drzwi nie były otwarte, ponieważ 
od przeciągu wiatru dziecie fię za- 
ziębić i katarhu albo kafzlu doftać 
może: Nayroftropńieyby mamki 
czyniły, gdyby dzieci wcale nie 
powiiały. Uważaymy tylko, iakby 
to fiufznemu człowiekowi przy- 
kro było powitym leżeć? i czy z 
tey przyczyny nie iefteśmy obo- 
wiązani mieć miłofierdzie nad na- 
fzemi dziećmi? 
Zarzućmy tedy tenpowiżechny 
iokrutny zwyczay wiązania dzie- 
ci nafzych mocno w pieluchy, któ- 
re ich zupełńey ruchawości pozba- 
wia, ani odmiany ciała dozwala, i 
rąk lub nog ich naymnieyfzega 


Mae 0 ariani 


R REES 
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broni z mieyfca rufzenia: Ktokol- 
wiek chce dobrzeuważyć, iak wie- 
le przykrości byłoby nam famym; 
gdybyśmy podobnie przez jedne 
tylko związani byli- godzine, Do. 


leć go wzaiemnie będzie takowa 


dzieci fytuacya, które w takich 
zol: awać muszą więzach; i nie mo- 


i 


żna tego cale poijąć, iako matki ro- * 


G 


ftropne, delikatne, dotkliwe, które 
raz- tylko obaczywizy. w fwych 
dzieciach ukontentowanie, radość 
i welolość w momencie po ich ro- 
źwiązaniu z pieluch naftępuiąc 
imogą fie na powtóm me onych kr 

powanie odważyć: Lecz chociaż 
by fama nawet przeciwko powiia 

nii nie odwoływała fie ludzkość, 


e medycyna, która: wfzyftkie 


tego przeziera niebeśpieczeńfiwa, 
i k tórą może to a poka- 
Zać,iżż adnego wtym pożyt tku nie- 
malz, owizem naypofpoliciey wie- 
le z tego todzi fię zlego, iuż zby. ten 
zwyczęy dawno powinnabyła zgła- 


dzzić; i nie mogę nigdy dofyć zale- 
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cić rodzicom, którzy, żądają tego, 
aby dzieci ich były fzczęśliwe i 
zdrowe, aby fię temu ich powiianiu 
cale fprzeciwiali ; widzialem tak 
częfto ileuymuie fię płaczui chorób 
dzieciom, wolne im zoftawnuiąć 
członki, iż wyznać mufzę, że to 
ieft ofobliwfzą ludzkości famey u- 
fuge, świadczyć, praktykę, tak 
zbawieńną przyimuiąć, i iey ufa- 
dac, którą nam wielcy ludzie tak 
bardzo zalecili, którą liczne u lu- 
dzi praktyki ufprawiedliwiaią , i 
którey ufam, iż cała chwyci fię 
powfzechność: 
Czapeczki dziecięcia trzeba czę- 
fto odmieniać, i tak robić , żeby 
ciafne nie były, ponieważ przez 
to fię głowa ścifka, i w fwoim 
wzroście tamuie. Przypominam tu, 
aby kobiety, które dzieci odbiera- 
ią, zaraz po urodzeniu głowę dzie- 
cięcia, która zazwyczay ieft po- 
długowata, rękami nie Ściągały ; 
ponieważ oną w czafie bez żadney 
pomocy do naturalney przychodzi 


+ 


` 
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formy. Na ciemie zwykły mamki 
dla ciepla kłaść kawalek kuczbaji ; 
według mego zdania lepiey one 
do czapeczki przyfzyć, albo na- 
tym mieyfcu bawelnę grubiey wy- 
pchać,  . , 

Nieczyftość, którą dzieci po 
urodzeniu na głowie maią, trzeba 
tyle razy, ile raży potrzeba wy- 
ciągać będzie, wodą z mydłem o-' 
ftróżnie zmywać, poniewaź ta nie- 
czyftość nayczęściey bywa okazyą 
do kroft, które dzieci na głowie i 
natwarzy miewaią. Refztę ciała 
trzeba częfto letnią wodą obmy- 
wać. 

Zafpałym Mamkóm nie można 
pozwolić, aby dziecie'wraz z nie- 
mi w iednym łóżku fpało. "Smutne 
przykłady pokazały, że nie iedno 
dziecie mamki zadufiły. Niemniey 
trzeba przefirzegać , aby mamki 
z dziećmi koło ognia, albo nad wę- 
glami nie fiedziały, ponieważ od- 
pary, która z węglów wychodzi 

dzie- 


O MAMKACH. 65 


dzieci doftaią bol głowy i womi- 
ty, a nayczęściey umieraią. Jeże- 
lifię ten przypadek ftał, że dzie- 
cie z tego bol głowy cierpi i womi- 
tuie; trzeba chufteczkę w letni ocet 
fóżany umoczyć, i naczoło przyło- 
żyć: Mamka zaś niech fię prźeydzie 
na wolnym powietrzu, i. kawałek 
trawy na czoło przyłeoży: Gdy fię 
dziecie w wieczor powiia, trzeba; 
aby świecazawfze w nogach ftała, 
ponieważ ieżćli świeca na boku ftoi, 
dziecie za światłem patrzy i wczafie ` 
zyzowatym ftaie fie: Zyzem patrze- 
niu dzieci można poradzić zawią- 
zawfzy im przez kilka miefięcy tą 
oko, które nie zawraeaią, w tem 
czas bowiem przymufzeni fą pa- 
trzyć wproft. r 

Jak tylko dziecie dobrze fsać 


nie chce, mówią kobiety, że iemu 
język przyrofi. W takiey ókoli- 
czności trzeba być bardzo oftró- 
Żnym, ponieważ przyczyna złego 
fsania może być albo rznięcie, 
albo zły pokarm, albo złe uformo- 
Rada dla Matek E 


n 
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owańia pypek pierfi, które dziecie 
w uftach trzymać nie może. Jeże- 
li przyczyfię znaydziemy w mam- 
ce, infzey fzukać trzeba; ieżeli też 
dziecie w płakaniu ięzyk do pod- 
niebienia nieprzycifka, albo ieże-. 
li ięzyk na końcu ieft tak, iak gdy- 
by byłrodzwoiony, W ten czas tyl- 
ko iemu ięzyczek poderznąć trze- 
ba; wfzelką przy podrzynaniu za- 
chówać należy ofiróżność, aby 
żyłki, które fię koło ięzyka znay- 
duią, nie przerznąć, Z których nie 
ofróżnego zranienia śmiertelne 
naftąpić może krwi płynienie, i 
które czafem nie każdy poftrzega, 
ponieważ dziecie częfto krew ply- 
ńącą połyłea. Nieraz fię ftało, że 
zapomniano dziecięciu języczek 
poderznąć, dla czego dziecie język 
przewróciło i wciągnąwizy w gar- 
dło famo fię zadufiło. NE 
W początkach dzieci mają bar- 
dzo ciężki fluch, nie trzeba tedy 
w pokoiu cicho mówić, ale one do 
głośnego gadania i wrzafku prży- 
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zwyczaiać” Dla łatwieyfzego wy-, 
rzynania fię zębów, trzeba, żeby 
mamka włożywfzy dziecięciu pa- 
lec w gębę dziąfła częfto nacierała. 

Gdy mamka dziecie nofi, trze- 
ba, aby pod głowę rękę trzymała, 
i kładfzy one fpać, tak położyła, 
żeby głową zawfze nieco wyżey 
leżało, ponieważ gdy profto leży, 
fkłonnym do apoplexyi ftaie fię. 
Jak tylko we śnie fię budzi, trzeba 
one na drugą ftronę obrócić, aby 
nie zawfze na iedney fpoczywało 
ftronie. 

Bardzobym życzył;-aby nafze 
matki zwyczay kołyfania dzieci 
zarzuciły:. Kołyfanie albowiem do 
fmacznego [pania nic nie pomaga; 
bo ieżeli dziecie w kołyfaniu zafy- 
pia, nie dla tego zafypia, że go ko- 
łyfzą, ale dla tego, że fię iemu gło- 
wa zakręca. Przez kołyfanie pfu- 
ie fiętakże pokarm w żołądku, a 
fen przez to ftaie fię niezdrowym; 
fpokoynie zawfze dziecie będzie 
fpało, gdy iemu żadney do płakania 

E ij 
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nie damy przyczyny. Proftactwo 

„używa kołyfek wifzących, które 
fą letfze i nie tak mocne w dziecię- 
ciach fprawuią wzrufzenie. Pamię- 
tam chłopca, którego kolledzy ie- 
go wlożywfzy w kolyfkę, kolyfa- 
li mocno, z czego on taki doftał za- 
wrót głowy , że do gryfzpanu po-. 
dobną żołcią womitował, i nieiaki 
czas na fiabość glowy fię ufkarżał. 
Jeżeli dzieci w kołyfkach leżeć 
maig, przeftrzegač trzeba, aby ko- 
łyfki nie blifko muru, komina, al- 
bo pieca ftaly, ponieważ, dzieci do 
ciepła przyzwyczaione, zaraz ka- 
taru doftaią, iak tylko one koło o- 
knanofzą. Do tego iefzcze kolyfki 
tak trzeba poftawić, żeby zbyt 
wielkie światło dzieciom w oczy 
nie wpadało; poniewaź ieżeli flu- 
fznemu człowiekowi fzkodzi, przy 
ftole koło okna ftoiącemu, praco- 
wać, czyż więcey iafność nie bę- 
dzie dziecięciu wzroku pfuć, które 
daleko delikatnieyfze ma oczy. 
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Do ubeśpieczenia dziecięcia od 
różnych krolt, ofobliwie parchów, 
nie dofyć natym, aby/ pokoy czy: - 
fto trzymano , lecz mamka także 
jak nayczęściey wfzyftkie chufty 
i pieluchy dziecięcia odmieniać ief 
obowiązana. ` 

Czas odłączenia dziecięcia nie 
może być udeterminowany, ponie- 
waż iedno dziecie ieft fiabfze od 
drugiego , potrzebnie więc dłuż: 
fzego pozwolenia fsania. pierli 
mamki. * Niektórzy fwoie dzieci 
pierwey nie odłączaią, poki fzefna- 
ście zębów nie doftaią. Odłączauiąc 
dziecie tak one przyzwyczaiać 
trzeba, żeby z początku tylko w 
wieczor pierś (sało; potym pofma- 
rowawfizy, pierś extraktem z pio- 
łunu, prędko fobie one zbrzydzi. 

Po.odłączeniu zwykły dzieci dla 
tego, że wiele iadaią, twardy mieć 
brzuch, wraz zulfkarżeniem fię na 
nieftrawność i boleść w śrzódku. 


Na to nie trzeba nic więcey czy- 
„nić, iak im częfto, albo manne z 
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cukrem gryść, albo efsencyę rhum- 
_barbarową, którą w aptekach po- 
fpolicie dufzę rhumbarbaro wą Qani- 
ma rhæi) nazy waię, po łyżeczce pić 
dawać, która ten mą fkutek, że 
wolny Żołądek utrzymuie, kwas 

w kifzkach znayduiący. fię gali i 
wfzyftkie wnętrzności umacnią 1 


utwierdza. . 

Jeżeli dzieci za ufzyma maią 
mokrość albo wilgoć iaką, nie trze- 
ba żadnych ściągaiących nato u- 
żywać lekarftw, ponieważ mate- 


rya częftokroć w frzodek fię wra- 
ca, i czerwoność z nabrzmiałością 
oczów robi. Dofyć będzietomiey- 
fce czy ftą albo różaną wodą obimy- 
wać, iieżeli fię bardzo czerwieni, 
mąką gryczaną zafypy wać. 
Częfte płakanie dla dzieci bar- 
dzo ieft niezdrowe, ponieważ fię 
krew w mozgu tamuie, dzieci go- 
rączkę, a częfto i rupturę doftaią. 
Cała fztuka zafpokoienia dżiecię- 
cia na tym zawifła, abyśmy albo. 
przyczynę płakania od niego od- 
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dalili, albo iego czym tak zabawi- 
li, żeby przyczyny zapomniało , 
albo na nią me uważało. Jak tyl- 
ko dziecie (woie rzuca zabawki, 
womituie, albo laxuie, -tak tylko 
uryna pieluchy albo kofzulę farbu- 
je, albo iak tylko dziecie na nie- 
których mieyfcach ciała doftaie 
-czetwoność ranki, albo grużoły, 
mamka to rodzicom zaraz powie- 
dzieć left obowiązana, aby wcze- 
śnie temu zaradzono być mogło. 

Jeżeli dziecie ieft głodne, albo 
pragnie pić, trzeba iemu pierś 
dać. 

"Jeżeli wiele fsało, pierwey fię 
nie ufpokoi, poki nie zwomituie. 
Uważać także należy, aby koły- 
fki były cieple, a ieżeli długo na 
iedney fronie leżało, trzeba one 
na drugą. przewrocić: 

Jeżeli iet zle albo twardo powi- 
te, albo ieżćli pieluszki moczą al- 


bo: ftoleem fa zbroczone, łatwo fie 


dziecie ufpokoi rozpowiwfizy ONE, 
rozprzawfzy iemu nogi i dawlzy 


`“ 
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i 
iemu świeże czyfte pieluchy. Mo- 
ene ściąganie w powiianiu wfzy- 
ftką krew do głowy ciśnie. i to ieft 
przyczyną, czemu rozpowite dzie- 
cie ieft pięknieyfze od powitegą. 

Czafem zwykło dziecie płakać, 
gdy kogo cudzego przy kołyfce, 
do którego głofu nie jef przyzwy- 
czaione, uftyfzy gadaiącego, Gdy 
fię tedy zaraz nie ufpokoi, trzeba; 
aby ten milczał, 

Za naypotrzebnieyfząrzeczbyć 
fądzę, aby mamki od tego zwy- 
czaiu, do którego dziecie iuż przy 
wykło, nie adchodziły, ponieważ 
ta fama odmiana, przyczyną płą- 
czu i niefpokoyności być może. * 

Uważać także trzeba, czyli mam- 
ka nie miewa fwoię niefięczne, 
ponieważw tych dniach dziecie za- 
wfze niefpokoynieyfze być zwy+ 
kło. Jeżeli przyczyny płakanią 
wynaleść nie możemy, trzeba fzu- 
kać czym dziecie zabawić, czyli 
pokaząniem onemu źwierciadła, al- 
bo lalek Cieżeli dziewczyna) albo 
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koni (ieżeli chłopiec) czyli dzwe- | 
nieniem, czyli śpiewaniem, czyli 
nof[zeniem na rękach Śze. 

Przeftrzegać też należy, aby 
mamki dzieciom dla lepfzego fnu, 
albo plilonium, albo dryakwi mie 
dawały, ponieważ takie dzieci, któ- 
reby tego czefto używały, w czafie 
ftaią fię głupiemi, z przyczyny» 
że fie w tych lekarftwach znaydnie 
opium, albo doftaią konwultyą iu- 
mieraią. 

Z tego wfzyftkiego łatwo pa- 
znać możemy, jak częfto mamka 
fóżnych flabości dzieci moźe być 
przyczyną, iak oftróżnemi nam w 
wyborze mamek być iak ham ną 
fprawowanie fię onych uważać 
trzeba. Albowiem 'od natury kon- 
ftytucyi, temperamentu i prezero 
ności mąmki zawifto, albo zdrę= 
wie, albo fląbość, choroba, lub aka 
mność dzieci nafzych. 


z 


i 
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ROZDZIAŁ V 
Q kąpaniu dzieci. (a) 


ale dziecięcia ciało, które fie 
; rodzi, ieft okryte plugaftwem, 
dla tego, iż wychodzi z materyi, 
w którey żyło. Wielce potrzebna 
rzecz ieķ, zaraz go z niey oczy- 
ścić, i nic lęplzego niemafz w tey 
mierze, “iako cześć trzecią wina z 
dwiema wody częściami zmiefzać; 
famo wino ieft fzkodiiwe. Można 
„to_mycie dziecięcia przez, kilka 
dni powtarzać nieprzerwanie; ale - 
to. w zły bardzo zwyczay wefzło, | 
iż ie dłużey letnią wodą myią, i 
niebeśpieczeńftwo powiękfza fię, 
gdy fięmafło kładzie, iako to czę- 
‘fto czynić fie zwykło, do wina i 
wody, która fię do tego używa. 
Jeżeli to plugaftwo ieft kleiowate, 


(c) Ten Rozdział ieft wyięty z JP. Tyfsota ra: 
dy dla pofpolftwa względem zdrowia iego, 
na karcie 47 w 2. Tomie. 
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'i gete, trzeba zażyć dekoktu Z ru- 
mianku ziela z mydłem w wielkó- 
ściorzecha Grunt zdrowia dobre- 
go ieft regularność zachować, 2 
którą lączy fię i tranfpiracya; Że- 
by. tę reguląrność zachowa, trze- 
ba umocnić fkórę, którą cieple <0- 
cieranie nadwątla. Skoro albowiem 
ona w należytey mocy zoftaie, 
fwóy zawfze odbywa urząd, i tran- 
fpirącya nie zatrzymuje fię żadną 
odmianą czafow. Dla tego niczego 
zaniedbywać nie trzeba, żeby ią 
do tego ftanu przyprowadzić; że- 
by zaś do tak znacznego przyiść 
punktu, trzeba dzieci my¢-W kilka 
dni po ich narodzeniu wodą ZIMBA, 
profto ze Źrzódłą wziętą pod czas 
Jata. 

Bierze fię na to gębka, i zaczy- 
na fię od twarzy, ufzów, tyłu gic- 
wy dziecięcia (miiać potrzeba CIE 
„mię) fzyi nerków, całego ciala, 
udow, goleni, ramion, iednym fo- 
wem; wfzędzie fpofób ten przez 
tyle wieków używany, i Za NA: 


` 
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fzych nawet 'czafów od wielu lu- 
dzi miany we zwyczaiu, którzy 
też dla tego fą czerftwi, będzie 
wielkiey matek liczbie przeciwny; 
będą go mialy za śmierć przyno- 
fzący dzieciom, i nie będą ofobli- 
wie mogły oprzeć fię krzykom, 
które wydaią częfto za pierwizym 
razem ich mycia; lecz ieżeli ie 
wprawdzie kochaią, nie mogą dm 
lepizego dać fwey miłości dowo- 
du, iako tę dla nich-zwyciężyć 
pPrzeciwność. 

Dzieci labe naybardziey potrze: 
buią mycia, dzięei bardzo filne mo- 
gą fię obeyść bez niego, i ciężko- 
by temu wierzyć było, gdyby fię 
nie widziało częfto, iak wiele ten, 
fpofób wkrótce do nabrania (ił 
zwykł im pomagać. Gdy ten fpo- 
fób powfzechnie przyięty będzie, 
ieftem u'fiebie przekonany zupeł- 
nie, iż wiele przy życiu zachowu- 
iąc dzieci, pomoże cokolwiek do 
Zatrzymania powfzechney tylu lu- 
dzi zguby. 
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Trzeba ie myć bardzo regular- 
nie co dzień, iakikolwiek czas ro- 
ku i pora ieft; a pod czas pogodney 
pory nurzać ie można W wanien- 
kach napelnionych wodą, w ftru- 
mykach, w rzekach, lub ieziorze. 
Tuiednak w Polfzcze czynić te- 
go niemożna w zimie. x 

Po kilkodniowym płaczu tak fię 
do tey roboty fame wzwyczaią , 
iż to fię im w iedne ukontentowa” 
nie obróci, i cały czas kąpania chę- 
tnie wytrzymaią. 

Pierwfzy pożytek tego fpófobu 
jeft, iakom powiedział, iż utrzy- 

| muie tranfpiracyz, i czyni ie mniey 

 podlegaiące imprefsyom powie- 

trza; lecz z tegoż famego pożytku ' 
pochodzi, i to, iż od wielu cho- 

rób wolne być mogą, mianowicie 

Angielfkiey choroby czyli fcyatyz, 
ki, od zamulenia, chorob zajkut- 

nych i końwulfyi, i można fobie 

o mocnym i ftatecznym zdrowiu 

ich tufzyć: 


"gg RozbziaŁ V- 


Atoli nie trzeba pfuć fkutku wy= 
ńikaiącego z takowego mycia przeź 
żłe nałożenie dzieci, trzymania ich 
bardzo ciepło; nić nad to fzkodli- 
wizegóo niemafz, coby więcey gu- 
biło dzieci. "Trzeba ich do małego 

_przyucząć odzienia tak w dzień, 
/ łako i w nocy ofobliwie, żeby glo- 
wę bardzo mało nakrytą miały, a 
w dzień niczym bynaymniey, od 
roku drugiego ich wieku; ftrzedz 
i tego, żeby w zbyt ciepłych nie - 
miefzkały izbach; i naybardziey ie 
ra wolnym powietrzu, ile być mo- 
że, trzymać w lecie i w zimie. 
Dzieci w cieple wychowane, by- 
waią czefto chrapliwe, fłabe, blade, 
rhdle, nabrzmiałe, pofepne; wpada- 
ią w chorobę angieliką, wynilzeze-, 
nie, we wfzyftkie gatunki fłabości, 
i w dziecińftwie umieraią, albo też 
nędznie żyią: Te zaś, które bý- 
waią myte zimną wodą, i które na 
wołnym chowaią fię powietrzu, 
przeciwnych fkutków doznaią: 
Rozumiem, iż I to należy dodać, 
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Że nie w famey tylko dziecinftwa 
porze kąpiele zimne pomagać zwy- 
kły, Dośw jadczyłem ich znaczne- 
go fkutku W ofobach każdego wie- 
ku, nawet W fiedmdziefiątletnich , 
'dwoiaki chorob trafia fię gatunek, 
częftlzy W mieście niżeli we wfi, 
w których kąpiele zimne bardzo 
fą fkuteczne, a to w fłabościach 
żył, nerwów, | kiedy ttanfpiracyi 
dobrey niemafz; aże fię takowi 
chronią powietrza, fluxye cierpią, 
fiebości i mdlenia. * Kąpiel żińina 
przywraca tranfpiracyą, daie moc 
włafaą żyłom, i wfzyfiek w eko- 
nomii życia nierząd, którego te 
dwie przyczyny początkiem były» 
ufpokaia. Należy ią brać przed o- 
biadem, E£ecz ile zimna kapiel po- 
“magat zwykła, tyle fzkodzi cie- 
płych zażywania kąpieli nałóg ; 
prowadzą albowiem do apoplexyi, 
puchliny, waporów, hipokondryi, 
i widziemy miafta we zwyczaiu 
częftszym takowe kąpiele maiące, 
wynifzczone przez te choroby. 


o RozziAŁ VI 
ROZDZIĄŁ VI 


Q konftüpacyi czyli obfiruktyi 
śolądka dzieci: 


, 


[NY owo urodzone dziecie W pief- » 
wfzych dwudzieftu czterech 
godzinach nie potrzebuie  infżego 
pokarmu, iak cukier z manng zmie- 

fzany, albo fyrop z manny robio- 
my, (w aptekach glefuarium dë män- 
na nazwany} który w muslin za- 
wiązawfzy, temu fsąć dawać trze- 
ba. Zołądek bowiem dziecięcia za- 
raz po urodzeniu tak ieft nieczyfty 
i zamułony, że naypierwfze nafze 
fiaranie kolo zdrowia dziecięcia ku 
tenni końcowi obrócić powinni- 
śmy, aby w pierwfzych dwóch, 
albo trzech dniach, co dzień trzy, 
albo cztery razy tolącyą miało. 
W poźnieyfzym czafie dofyć dla 
miego będzie, dwa razy na dzień 

miewae 


' 
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miewa folucyą Czym więcey 
dziecie fsie, tym więcey powinno 
mieć wolny żołądek. ja 
Jeżeli dziecie w dwudzieftu CZtE: 
tech godzinach żadney nie mä fo- 
Jei cietpi obftrukcyą i wycią: 
- ga prędkiego zaradzenia; naylepfże 
. na to ieft lekarftwo wyżej namic- 
niony fytop z manny, który iemu 
co trzy godziny po łyżeczce od 
herbaty tak długo dawać trzeba, 
poki ż burczenia żołądka hie po- 
znamy, że wkrótce będzie miało 
folucyą: Dziecięciu, które ma pul 
toku, dwie łyżeczki onego fyto- 
pu dać moża. Jeżeli to żadnego 
fkutkui nie czyni, naturę przež Czo- 
pek ztobiońy ż łolu, w oleiu umo- 
czonego, albo z fozynka, z którego 
ziarka wyiąć trzeba, w oleiu umo- 
czonego, pczymufć trzeba. Dzie- 
cie, które iet mocno powite, piet- 
wey nie mafolucyi, poki nie bę- 
"dzie wolno upowite, albo wcale 
| tozpowite. . 


Rada dla Matek. Ë 


ga ROZDZIAŁ VI. 


Przyczyna konftupacyi dziecin- 
pey zawilła od fabośći Żolądka i 
kifzek, które mleka ftrawić nie mo- 
gą. Przytym kifzki w dziecięciu 
w proporcji fą daleko dłużfze, iak 
* w dolkonałym wieku, i dld tego 
' maią exkrementa mieyfęe do za- 
trzymania fię. ama 

Bziecie cierpi także konftupa- 
cyą, gdy pokarm mamki ieft ftary 
i gęfty. W ten czas można mam- 
ce zrana kawałeczek śledzia zieść 
pozwolić, po którym więcey pić. 
i przez ‘to fwóy pokarm rożrza: 

"dzać będzie. Jeżeli nic nie pomo- 
że, © infzą mamkę ftarać fię potrze- 

a, którey pokarm przynaymnieg” 

fześć niedziel ftary być powinien: 

Jeżeli dziecie odłączone ma 
fkłońność dó konftupacyi, brzuch 
jego,co dzień zrana rozegrzaną rę" 
ką trzyć, i trochę mleka z owfia- 
nym kleykiem przalnym miodem 
ofiodzonym iemu dać trzeba, po 
którym fię przechodzić, a potym . 
na ftolec ufiąść powinno, Czy- 
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niac to codzień, ureguluie fię w 
czafie tak natura, że Żadnego le. 
karftwa potrzebować nie będzie, 
ponieważ częfie żażywanie le- 
kartw tę fiabość powiękfża, przeź 
to, że one kifzki nie czułemi robią. 
ley czy liprofty, czyli migda- 
łowy, oliwa, żołtko od iayka, ma- 
flo; i wfzelka tluftość żołądkowi 
dziecinnemu fzkodzi, ponieważ u- 
mnieysza maturalną ruchomość ki- 
fzek. "To famo trzeba fię obawiać 
od zbyt tluftego pokarmu; i to ieft 
przyczyną, czemu Sżwaycaro* 
wie, którzy tlufte mleko częfto ii- 
Żywaią, tak mocne laxuiące lekar- 
ftwo wytrzymać mogą. í 
ROZDZIAŁ VIL 
O wypaliizniń kifzki z ftolca: 


ralia fie bardżo czefto, że ki- 

fżka z ftolca albo z fegefu u 

dzieci, które maią dyarchią, wy- 

chodzi i wypada: Przyczyna tego 
F ij 


f 


ł 
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ieft ofiabiene tych żył, które na- 
turalną maią moc ściągania na tym 
mieyfcu kifzki. Którzy fie na tym 
nie znaią, maig ten kawalek kifzki, 
który pokażdey folucyi wychodzi, 
‘za hemorthoidy, które w dzieciach 
fą bardzo rzadkie, "Takiemu przy- 
padkowi trzeba wcześnie zaradzić, 
ponieważ to w czafie w zwyczay 
idzie. Nie znalazłem na to lepfze- 
go lekarftwa, iak gąbkę w ciepłym 
Winie umoczoną i na, to' mieyfce 
przyłożoną. Skutecznieyfze ieft 
w tym razie wino Burgunńfkie al 
bo pontak nad inne gatunki win. 
"Można fie też maftyxem na we- 
glach pofypanym kurzyć,ito miey- 
fce fadzą albo korą fofnowąna fub- 
telny profzek utluczoną pofypa- 
wfzy, kifzkę palcem oftrożnie na- 
zad wcifnąć. j 
Jeżeli ta fiabość iuż ieft dawna, 
trzeba, aby dziecie w ten czas, kie- 
dy idzie na ftolec tak wyfoko fie- 
„działo, aby fię nogami ziemi nie 
dotykało, bo kifzka w ten czas iuż 
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wypadać nie będzie. To ofłabienie 
z powiękfzaiącym fię wiekiem i ź 
przyby waiącemi fitami, famo od fie- ` 
bie niknie i ginie. 


Aeg > ea n, 
ROZDZIAŁ VIL 
O odparzeniu dak 


R m niedbałość mamki bywa, 
e pieluchy, albo dawno nie 

_ odmieniane i potem « dziecięcia na- 
pełnione, albo też uryną lub: fol- 
cem zwalanę, dzieciom na tóżnych 
mieyfcach ciała czerwoność, a czę- 
{fto i ranki robią (ię, które my polpo- 
licie odparz zgniem, nazywamy. Nie 
znam ną to Biewinnieyfzego lekat- 
ftwa, iak lycopodium, którym zra- 
nione mieyfca póolypywać trzeba. 
Mamki tedy nasze bardzo zle ro- 
bia, gdy dotego pudru używaią, 
ponieważ ten przyczyną parchów 
częftokroć bywa, a ielzcze gorzey, 
gdy bleywas na odparzone kładą 
mieyfca; fkuteczne prawda, to jeft 
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lekarftwo, ponieważ po przyloże- 
niu onego wfzelka czerwoność 
przygafa; lecz życzylbym, aby fe 
z onym iak nayo ftrożniey obcho- 
dzić, ponieważ podeyrzany Z ró- 
żnych przycz zyn ieft, a naywięcey, 
że w niektórych dzieciach kónwul- 


fyą robi. 

jezeli z tey czerwoności iuż fię 
ranki porobily , można wziąść łót 
ieden maści z czyftego łoiu i wo- 
fku jarzęcego zrebioney, dodać do, 
niey kwintlę iednę lykopodium i 
kwintlę iednę flores zinci, i tym one 
ranki wolno dwa albo trzy razy na 
dzień fmarować. 


ROZDZIAŁ IX 


PrupłuTze wietrzney. (pu umatocde. ). 
Q. rupł A, rzacy. (pzeumatocć ) 


ila czyli ruptura wietrzna u 
r ałężczyzn ieft czafem choro- 
ba od narodzenia, a częściey bywa 
thutkiem płacżów . gwałtownych , 


m re wenn 


PE 
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konwulf yi, kafzlu mocnego albo 
_częltego filenia fię ha womity chlo- 
pców.: Przyczyna tey ruptury nie 
ieft powietrze, iak. niektórzy ro- 
;zumieią, lecz woda, Która fię mię- 
dzy blonkami tefkiculi zbiera, albo . 
kifżka lub błona częścią do .worka 
przechodząca. Łatwo tey fiabości 
zapobiedz można przykładaiąc na 
worek kawalek kuczbai, albo ba- 
wełny maltyxem dobrze okuirzo- 
ney. Można też czalem nato miey- 
dce chulty w ciepłym francuzkim wi- 
nieiwapienney wodzie umaczaney, 
albo naftępuiiący. Ka płafter. 
Robi fie on z (ześćiu łótów Balfaini 


fulphuris A zlota jednego Wo- 


t 
fku, trzech kwinėli kolofonii;i fiedm 


łotów mirrchy; ktore lngredy encye 
'na wolnym ogniu rofpucić trzeba; 
zrobi fie ztego.po ofkygnienia mas- 
sa da tęgiey maści podobna, którą 
na ierfze nafmacować, i na W orel 
przyłożyć można. 
Proftaćtwo rzadko fię fk a o fpo- 
foby. do uleczenia tey liabości, i 


U 
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ftaie fie przez to niefpofabnym do 
mocney i wielkiey pracy.  Ztąd 
pochodzi, że prawie ofmy człowiek 
między profitactwem ma rupturę,. 

' Jeżeli to nie nie pomaga, można 
dzieciom dać pafek do nofzenia, 
który być powinien z ierchy z po- 
dufzeczkami płóśnem, wiofami al- 
bo otrębami. wypchanęmi zrobio- 
ny. Trzeba ich przynaymniey mieć 
dwa, żeby ie czafem odmieniać, 
Kiedy poznaiemy, że kilzką lub 
błona, która wfzyftkie nafze wnę- 
trzności okrywa, częścią da worka: 
przefzłą, trzeba mieć oftróżność 
żeby pafkiem nie podpafywać ni- 
gdy tylko kiedy dziecie plecami le- 
ży, i kiedy możną być pewnym, 
że wfzyftko dobrze powchodziło. 
Nie maiąc takowey Ba 
wielkieby ztąd choroby naftąpiły. 

W doyrzałym wieku nie dofyć 
ieft pąfek z ierchy nofić, trzebą 
tąkiego, w którymby było żelazo, 
Który cokolwiek przykrości BEC 
czątku dodaie, w krótce fię potym 
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do niego przyzwyczaić można, i 
przykrościnie nieczyni. <.“ 
Spofoby dla uleczenia kily czy= 
li ruptury w dofkonałym wieku, 
znaydą matki w radzie JP. T yfso- 
ta dla pofpólftwa, v względem zdro: - 
wia iego; ponieważ nie ieft to mos ` 
im przedfięwzię ciem one tu opily- 
wać, z przyczyny, że saa te 
fiabości | lekarftwa w tey kfiążce 
atkom przełożyć a 
- które dzieciom tylk o ią wiąfne i 
przyzwoite. 


i 


Noe 0 tir = 


ROZNZTAŁ. X 
O katarze: 


| Nata" wftrzy muje dzieći od fpa- 

nią i przykrość, im w fsaniu 
pierfi robi. Pochodzi ztąd, gdy 
dzieci w cieple wielkim leżą, albo 
gdy kołyfka blifko pieca, lub na, 
takim mieyfcu ftoi, przez które 
wiatr ciągnie. Przez uśmierzenie i 


+ 
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umnieyfzenie gorąca czyli ciepła, 1 
zbytnich pierzynek, ofobliwie ftą- 
rać fię trzeba zapobiegać katarowi, 
ponieważ gdy fie zaniedba, /prawu- 
ie choroby pierfi, które częttokroć 
śmiercią fie kończą. Dłałatwieylze- 
go odetchnienia można dziecięciu 
nos młodym mafłem z maieranem 
zmielzanym pofmarować „ „alba 
trochę cukru iak, nayfubtelniey u- 
tluczonego w nos wdmuchać. Nays 
lepfzy fkutek czyni oleiek z żóltek 
od iaiec aa (w aptekach o- 
leumovorum nazwany ) f(maruiąc nim 
częfto nos. Gdy nos tak ieft za- 
pchany, że dziecie żadną miarą fsać 
nie może, trzeba wziąć łót ieden wo- 

dy z maieranu przepędzoney, dwa 
grany bialego witriolu, tyleż białe» 
go elaterium zmiefząwizy maczać 
w tynąyciepłe bawelrńane chufteczki, 
i wkładać one w nos. 
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O rznięciu w kifzkach. 


"A 

| sieci maią w ten czas tznięcie, 

gdy pewną niefpokoyność p po- 
kazuią, gdy częfto raptownie i 
owałtownie krzyczyć żaczy DaIĄ , 
gdy fię krzywią i kurczą, nie do- 
brze śpią, we śnie fię uśmiechaią , : 
i gdy czalem zbyt chciwie piers 
biorą, i znowu pufzezaią. Fxkre- 
menta w ten czas iuż fą ziełone, al- 
bo ten kolor potym doftaią , alba 
chufty iak' wyfchną, zielonawym 
farbuią kolorem; oprócz tego wy- 
daja gxkrómenta i ftaią fię podọ- 
bnemi do iaiecznicy, a albo fadzo- 
nych iaiec. Jeżeli dziecie zaczyną 
więcey i częściey jak zwyczaynie 
urynę pufzczać, poznać z tego mo- 
Żżemy, że wkrótce doftanie konftu- 
pacyą, iztąd pochodzące tznięcie. 

Wielką maią matki przyczynę 
do ftarania fig o zapobieżenie iznię- 
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ciu, ponieważ one częfta konwiil- 
fyami czyli wielką chorobą koń- 
czy. Podżiwienią iei rzecz godna, 
że dziecie, które ma rznięcić, i fsać 
nie chce, zaraz bez przymułzeni: 
i przykrości pierś bierze, i ane do 
nafycenia fię (sie, gdy one kto prà- 
fto do góry przed mamką krzy ma. 
Przy rznięciu dziecie albo cięr- 
pi, albo nie cierpi konitupacyi. Je- 
żeli cierpi, trzeba'fę ftarać, aby iak 
nayprędzey folucyą miało: ku te- 
mu końcowi można iemu dać, albo 
wyżey w rozdziale drugim hamie- - 
niony fyrgp z manny robiony, als 
bo enemę z [ześcin lyżek ftołowych 
mleka, ozterech łyżek olein świe- 
żego, i nieco cukru, W przeciwnym 
razie, to jet, gdy dziecie wolny 
dofyć ma żołądek, rznięcie prędko 
„uśmierzyć można, pęzyłożywszy 
dziecięciu na brzuch ciepły placek 
z oliwy, mąki, i żoltka od iayka 
w ryneczce albo panewce, upieczo- 
ny. Znayduie fię w aptekach bal- 
fam Scherzerfki Ç bal/amiam, Scher- 
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zeri) na rznięcie także bardzo fku- 
teczny, którego trochę w łyżce 
rtofpuścić i na kawałek maa na- 
fmarowawfzy na pępek przyłożyć 
można. Rakowe oczy, magnefia, i 
inne kwas,galzące lekarftwa, deli- 
katnym dzieciom czafem na rznię- 
cie pomaga; nie można dobrze po- 
znać, kiedy one dawać przeftać 
trzeba. Magnefia z A ngielfkiey fo- 
li robiona, gafi kwas w kifzkach 
fię znayduiący, i fptawuie wraz fo- 
lucyą, można oney łyżeczkę iedne 
albo dwie w ordynaryiny dziecię- 
cia napóy, albo w mleko, migdalo- 
- we, albo w wodę z kopru przepę- 
dzóną wfypać; i dziecięciu kilka ra- 
zy ha dzień tego napoiu po łyżecz- 
ce dawać. Mamka może przy- 
tym naftępuiący profzek zażywać. 
Wziąć dwa łóty białey magnefii; 
dwie kwintle w cukrze fmażonych 
Pai fkórek pomarańczo- 
wych, tyle fłodkiego kopru i tyleż 
Białego cukru, utłuc to na profzek i 
dawać mamce cztery, albo pięć ra” 
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zy ha dzień tyle, ile na koniec no: 
ża Wziąć można, w ciepłey wodzić 
zażywać, tak długa i tak częfto, 
poki rznięcie dziecięcia nie ufta- 
nie: Pamiętam mamkę, która ten 
proląćk przez osm miefięcy rano i 
w wieczor zażywać mufiała, z przy- 
czyny, że iak tylko używanie one- 
go zańiedbała, dziecie zaraz tznie- 
cie doftawało. Oprócz tego można . 
dziedięciu czafem ttoche galąrety z 
Ieleniego rogu bez naymnieyfzego 
kwalu robioney, albo naftępuiącę 
mleko dawać. Wziąć wody z kwia- 
tu lipowego przepędzaney cztery 
łóty, wody z peltek czarnych prze) 
pedzaney dwa łoty, oleyku migda- 
łowego świeźo i na zimno wyci- 
śnionego także dwa łóty, foli way- 
fzcynowóy trzecią część kwintli, 
żóltka od iayka świeżego trzy 
kwintli, i gummy Arabfkiey w wo- 
dzie gęfto rofpufzczoney: ( Mucila- 
go g gummi Arabiti) iedną kwintlę, 
zrobić z tego w możdżerzu fzkla- 
nym albo kamiennym mleko, i da- 


dd 
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wać dziecięciu co godzina, albo co 
pół.godziny, albo ile razy fię obu- 
dzi, po łyżeczce od herbaty: Jeże- 
liby dziecie mogło pigułki połknąć; 
można z żołci Węgorza i z fzafra- 


nu zrobić małe pigułki, i iemu o- 


ne dwie, dwa albo. trzy razy na 
dzień połykać dawać , które nie 
tylko kwas gafić, alei konkokcyą 
dobrą fprawować będą. 

Mamka niepowinna nic więcey 
jeść iak mięfo i cieńkie rofoły albo 
bulliony żołtkami od iaiec zapra- 
wione, i wfzyftkich. kwaśnych 
rzeczy fię wyftrzegać. Jeżeli 
dziecie przez fwoią niefpokoy- 
ność fen iey przerywa, trzeba 
oneyże kobietę na pomoc dodać, 
aby fię pokarm przez bezfenne 
trawione nocy nie popfuł. Agie 
tacyą iako zawfze, tak ofobliwie 
teraz powinna używać , żeby wol- 
ny przy niey miała przechod czyli 
tranfpiracyą. Jeżeli to nic nie po- 
maga, trzeba o infzą ftarać fię mam- 
kę, któreyby pokarm żadny nie 
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mial oftrości, i nieco był Ry, | 
od pokarmu przez sley: 
Dzieci na wf, ofobliwie w lecie 
doftaią tznięcie, ponieważ fiainki 
1cżas naywjęcey kwaśne ie- 
otrawy, i traca częlto Życie, 
przyczyny, że rznięcie dłygo 
trwaiące, naoftątek tobi konwalfyg, 


a potym apoplexyg. 
Gdyby mamki uftawicźney ü- 
żywali NE i koło pola albo 
łąk robily , przez coby fie kwas, 
w BW ich. zbaydujący wy: 
' korzenii, nie tak-wiele dzieci umije» 
/ 


rałoby na rznięcie: 
Jefzcze iedno na tznięcie poma- 
gâiące namienić müfze lekarftwo. 
Dziecięciu dawać można na koniec 
noża, kilka razy na dzień, profzek 
z utluczonych fkornp oftrygowych, 
tak długo, aż exkrementa zielone 
być przeftaną, i kwaśny fetor z 
fiebie wydawać więcey nie będą. 
Mamka zaś niech zaraz, iak tylko 
poznaie, że dziecie ma rznięcie, 
butel- 
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butelkę czyftey kryniczney wo- 
dy, niech rofpuści w niey łót ieden 
foli wayfztynowey , i niech one 
połyżce kilka razy na dzień piie. 
Jeżeli fię to zaniedba, aż dziecie 
doftanie kbonwulfyą, fkutek i tego, 
i wfzyftkich innych lekarftw ieft 
niepewny. 


ROZDZIAŁ XII. 


Ociężkim wyrzynaniu czyli pufaczaniu,, 
fig zębów. 


ak tylko dziecie cztery miefiące 

maiące zaczyna chorować, przy- 
czynę tey choroby zaraz na zęby 
fkładdmy, chociaż czafem wcale in- 
ną ma chorobę, która fię częftokroć 
wzmacnia, i dziecięciu życie fkraca. 
Wielkiey tedy trzeba oftróżności 
w leczeniu dzieci, i doftatecznego 
doświadczenia czyli ta fłabość zę- 
bom, anieinney przyczynie przy- 
pifana być może. 


Rada dia Matek. G 
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Wyrzynanię zębów znaśltępuią- 
cych poznąć możemy okoliczności. 
Gdy górny brzeg. fzczęki za- 
ra fię fzerzyć, to iet; gdy te 
dwie kościane ftrony; z których 
fzczęka ieft uformowana, rozftepu- 
ią fię, imieyfce zębom ng wyizy- 
nania fię robią. 

2. Gdy dziecie RU albo 
czym innym co doftać może, czę* 
fto do gęby fięga, albo pypki pier- 
fi mocno kąfa. To jeft znakiem, że 
fię ząb piifzeza, i initacyą w dżię- 
flach fprawuie. 

„ 5; Gdy ślinę dziecie z gęby pū- 
fzcza, albo onę połyka. W ten czas, 
gdy ślinę połyka, doftaie czefto 
wraz womity, albo dyarchię, i zę- 
by łatwiey fie pr zytym wyrzynaią. 

4. Gdy dziąfla robią fię boleią- 
Ge, nabrzmiałe, albo gdy iuż fą za: 
palone. Poznać można włożywizy 
dziecięciu palec w gebe, z gorąco- 
ści, którą pod palcami czuć, 1 ulta- 
wiczhego ięczenia aT przy = 
` fsaniu pierfi. 
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g. Gdy slinne iagody, oczy albo 
lice fa nabrzmiałe ı czerwone, Te 
znaki pokaznią, że fię ciężkiego 
pufaczanią zębów obawiać trze- 
ba. Mnieyfzą cierpi dziecie dole- 
gliwość, gdy fię ieden tylko ząb 
wyrzyna; więkfzą, gdy fię wiele 
razem pufzcza; ponieważ przytym 
dziecie doftaie gorączkę; konwul- 
fya w twarzy, wielką chorobę, nie 
śpi, porywa fię we śnie, a naofta- 
tek wpada w letarg, który fię czę- 
fto śmiercią kończy. 

Jeżeli fię dziecie w tym czafie u- 
todziło, w którym fię urodzić po- 
winno; ieżeli ieft z rodziców zdro- 
wych fpłodzone, jeżeli matka pad 
czas ciężaru fwego żadnemu nie 
podpadala nmartwieniu; lecz życie 
wefołe' i z ukontentowaniem pro- 
wadziła; i przytym na dietę w [ie- 
dzeniu i picii przyzwoitą uważała: 
i ieżeli dziecie potym miało dobry 
pokarm; zęby zawfze w prżyżwoi- 
tym czafie i bez wielkiey przykro- 
ści pulzezaią fię. Czym więcey ie 


ij 


I 
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dne, albo drugie z tych okoliczńo- 
ści ieft zaniedbane, tym cięższe ieft 
wyrzynanie fię zębów, i tym czę- 
ściey dziecie przy nim Życie utra- 
ca. AN 
Te cztery zęby, które na prze- 
ciwko oczom ftoią, nayciężey fię 
pufzczaią, gdy poźniey iak tylne 
zeby wychodzą, ponieważ fię w ten 
czas pomiędzy przednie i tylne zę- 
by, które częfto blifko fiebie fiedzą, 
„.wyrzynać mufzą. 

Ząb każdy pufzczaiący fię mufi 
dziąfia przerznąć, gdy tedy nie ieft 
"dofyć twardy, nie ieft w ftanie do- 
fyć mocno fię o dziąfła fię opierać. 
Jeżeli dziąfia fą bardzo twarde, wię- 
cey czafu do wyrzynania fię po- 
trzebuie, i robi przez to wiekszą 
initacyą i ciężfzy ból, który zgo- 
rącością gęby, z więkfzym ściąga- 
niem fię na to mieyfce humorów, 
z nabrzmiślością, zapaleniem, i z 
niefpofobneścią do fpania ieft złą- 
czony, 
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Z tego wfzyltkiego łatwo do+ 
chodzić można, że cale nafze fta- 
ranie ku temu końcawi obrócić poa 
winniśmy, aby zęby były twarde, 
dziąßa cieńkie i nieczułe. Pierwfze- 
go doftąpić możemy, ftaraiąc fig © 
dobry pokarm dla dziecięcia, drus 

giego nacieraiąc dziecięciu częfto 
pa deem dziąfła, iakœtylko w trzeci 
miefiąc wieku [woiego wftępuie. 

Albowiem przez takie chociaż 
wolne, lecz częfte i powtarzane 
nacieranie, dziąfła tak cienkie ię 
robią, że zęby potym żadney, al- 
bo małą znayduiąc rezyfteńcyą, ła- 
two fię pafzczaią. Nie mówię ią 
to z theorii, ale zczeftego doświad: 
czenia. Ten fam fkutek czyni 274b 
wilczy, albo jaka infza twarda rzecz, 
którą dziecięciu do bawienia fię dać 
można. 

Ale gdyśmy naprzykład to wfzy- 
itko zaniedbali, a dziecie. w iltocie 


na zęby choruie, tarac fię mufiemy, 
abyśmy albo dziąfła rozwilż yli, i 
miętkiemi zrobili, albo z. mocnego 
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i gwałtownego pufzczania fię zę- 
bów powftaiący ból tak łagodzili i 
uśmierzali, żeby dziecie mało go 
co czuła. ; sk 

Co do pierwfzego, ta możną 
dziąfia na tym mieyfcu, gdzie bolą, 
i fa nabrzmiałe, częfto ciepłym 
miodem prząśnym, albo fyropem 
fiałkowym, albo slazowym, alba 
oliwą dobrą, albo na zimno wyci- 
_fkanym oleykiem, migdałowym, 
młodym nie folonym mafiem, albó 
świeżym mozgiem zaięczym, albo / 
cielęcym fmarować i nacierać, Je- 
żeli dziecie do dotykania fię dzią- 
fel i gęby przyzwyczaione ieft, 
można na zapalone mieyfce albo 
vpieczoną fige; albo cienką w cie- 
pły fok z żoltey marchwi, albo w 
mleko z figami, ślazowym korze- 
niem i z fzafranem gotowane, u- 
moczoną gąbkę przyłożyć. Wiel- 
ką ta czyni dztecięciu w bolu fol- 
gę, częfto to odnawiaiąc. Niektó- - 
yzy gotuią cały korzeń śłazowy 
W miodzie przaśnym i daią dziecię- 
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ciu do trzymania w gębie, które iak 
tylko dziąfa tą zapalone, nic w gę- 
bie trzymać nie chce. Jeżeli zapa- 
lenie dziąfeł tak ieft wielkie, Że fię 
gangreny obawiać można, trzeba 
na to mieyfce, które ieft ciemno- 
czerwone, miód przaśny Z różą go- 
towany (mel rofarum) i z kilka kro- 
plami fpiritusu z foli mocikiey (/pt- 
ritus falis marini) zmiefzany częfto 
przykładać. 

Drugiey okoliczności przy cięż- 
kim wyrzynaniu fie zębów pray- 
padaiącey „to ieft, umnieyfzenia bo- 
lu, zadofyćuczynić możemy, przez 
fyrop makowy ( fyropus 0, meconio:) 
którego tyle, i tak długo dawać-po- 
trzeba, aż fig dziecie ufpokoi. Ro- 
świadczenie tedy nam pokaże mig- 
rę tego lekariiwa, którey wyzna- 


, : ; DUS 
czyć nie. mogę, poniewaz 1ęGiLe 


dziecie większą, drugie maieyfzą 


potrzebnie i.-znofi. porcyą. Jeżeli 
fię. dziecie od iedney kwintli na 
kilka razy: daney: ulpokoiło ; inż 
wiemy, że.gdy. po. pięciu alho fże- 
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ściu godzinach znowu ięczyć ikrzy- 
czeć zaczyna, kwintlą iedną na tak 
długi cząs znowu uipokoione być 
może. Tym czafem trzebą z wy- 
rażonemi mollifikuiącemi i rozwil- 
Żaiącemi lekarfttwami kontynuo- 
wać; mamce zaś żadne infze iąk 
tylko chłodzące pozwolić potrawy, 
i napoie; maiąc przytym uwagę ną 
żołądek dziecięcia, który zawlze 
powinien być wolny. Ku temu koń- 
cowi można dziecięciu dawać ta- 
kżę fyrop z manny, albo czafem i b 
enemę. 

W tym razie, gdy to wfzyftko 
nie ieft (kuteczne, (chociaż tego ni- 
gdy nie doświadczyłem) i dziecie 
ięczy, uftawicznie krzyczy, nie śpi, 
gorączkę ma, konwulfyą w twa- 
rzy doftaie, we śnie fię porywa, 
iednym fłowem mówiąc, gdy fię 
wfzyftkie znaki blifkie wielkiey 
choroby znayduią, żadeń infzy fpo- 
fób do ratowania dziecięcia nie zo- 
ftaie, iak ten, żeby 1. iemu krew 
puścić, albo piiawki poftawić za 
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ufzyma, i ieżell to wprędce folge 


nie uczyni, i choroba w (woich 1e- 


zę ieft początkach, żeby 2. wię- 
dać porcyę wyżey namienia- 
nego fyropu makowegó, albo też 
z jedną, alborz dwoma kroplami 
laudanum: liquidum zmieľzanego. 
Zapobiega fię przez to częło kon- 
w om z wielkiego bolu pocho- 
dzącym, naoftatek jeżeli dziąfia fą 
bardzo nabrzmiałe i czerwone, 
można one przerznąć bez żadnego 
niebeśpieczeńftwa, uważaiąc tylko. 
aby żadna nitka z dziąfeł nad zę- 
bem nie zoftała, ponieważ fympto- 
mata tak długo powiękfzaią i wzma- 
cniaią aż i ta przerznięta będzie. 
Po przerznięciu dziąfeł, trzebą na 
to mieyfce delikatną gąbkę umoczo- 
ną w ciepłym z lodowatym cnkrem 
zmiefzanym winie, przykładać. 
Czafem fię po włafnym wyjściu 
i pufzczeniu fię zębów trafia, że 
AA przecież chorować nie prze- 
ftaie. Przyczyna tego ieft, że tak 
iak przy przerznięciu dziąfeł bywa, 


zonk PZN 


ERRA 
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'mitka iedna albo druga nad zębem 


z dziąfeł zoftała, którą także zaraz, 
ieżeli niechcemy, aby dziecie życie 
utraciło, przerznąć trzeba. 

Wolna dyarchya przy pufzcze- 
niu fię zębów left bardzo pożyte- 
czna; ale wielka, (zkodliwa, ponie- 
waż złączona z niefpaniem, dziecie 
tak wylufza, że z tego famego kon- 
wullyą doftać i umrzeć może. W 
Rozdziale o dyarchyi pokażę, w 
którym razie ona wielką i niebe- 
fpieczną nazwana być może, i iak 


oney fkutecznemi zapobiegać le- 
karftwami. 


_ To wfzyftko, com do tego cza: 
fu w tym Rozdziale powiedział o 
wyrzynaniu fię zębów, powinna 
nas nauczyć poznać. 

1. Któredzieci wcześnie i bez 
przykrości. 

2. Które zaowu poźno i z nie- 
beśpieczeńftwem doftaią zęby. 

5. Jak częfto ociec chorobą ia- 
ką zarażony; a matką pod czas cię, 
Żary fwojego martwiąca fię, i pas- 
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syom różnym daiąca przy ftęp, alba 
zley diety uży waiąca; albo iak czę= 
fto mamka niezdrowy maiąca por 
karm, tak wielkiey fiabości, a czę- ! 
fo i śmierci tylu dzieci przyczy 
ną być może. 

4 Jak to ieft rzecz potrzebną 
dzieci do pozwolenia tykania fiẹ ich 
dziąfeł i gardła przyzwyczajać. 

p. Jak to fię trzeba fkarać O na- 
leżyte poznanie i rozeznanie ką- 
żdey choroby dziecinney. 

6. Ze rozwilżaiące i rozmię- 
kczaiące Jekarftwa tylko w ten czas 
fa fkuteczne, gdy dziątla bolą i fą 
zapalone. 

7. Jakito ieft błąd 1 przefąd tych, 
którzy rozumieją, iż krew z grze” 
bienia czarnego koguta, albo, iż 
mózg zaięczy więkfzą i (kute- 
cznieyfzą w fobie zamyka moe, 
niż inne mollifikuiące lekarftwa; 
albo że polerowany kezyfzta l le- 
pfzy ieft od zęba wilczego, albo 
infzey twardey rzeczy: 
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, 8. Ze nie w początku choroby ; 
ale w ten czas, gdy iuż nic nie po- - 
maga, dziąfia przerzynać trzeba. 

9. Ze wolne womity albo letka 
dyarchya nie powinna być zalta- 
nowiona. 

10. Ze gdy dziecie dwadzieścia 
zębów maiące, chorować zaczyna, 

` przyczynę choroby nie trzeba na 

złe wyrzynanie fie zebów fkladać, 
ponieważ każde dziecię przed fió- 
dmym rokiem wieku (wego, wię- 
cey iak dwadzieścia zębów nie do- 
ftaie. T 


ROZ Dz T AVEX. 
O Pryszczach w gebie. 


ma 
| Ń rofty małe, które dzieci w gę- 

bie doftaią, i które: na famym 
wierzchołku niby fkurką twacdą 
jaką kapą fą okryte, nazywamy 
Pryfzczamj. (apiihęy złączona ieft 
ta fłabość z wielką dla dzieci przy- 
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krością, a częfto i z niebeśpieczeń- 
ftwem życia. Oprócz tego, Że za- 
zwyczay dla bolu dzień i noc krzy- 
czą, nie mogą dobrze fsać, i mulzą 
dla tego głod i pragnienie cierpieć. 
Jeżeli iefzcze fą w ftanie pierś fsać, 

pypki pierti mamki oftreścią fwoią 

tak zarażają, że fię one wrzodowa- 

temi ftaią; fpufzczaią fię te pryfzcze 

w gardło, dzieci z ciężkością poły- 

kaia; rozfzyrzaią fię aż do żołądką, 

doftaią mocne womity i czkawkę, 

zrobią fię naoftatek nawet i w ki- 
fzkach; pory i żyłki tak zapycha- 

ią, że pokarm do krwi przechodzić 

nie może, z czego dzieci doftaią 

diarchye, i mufzą z niedoftatku po- 

żywienia nędznie umierać. 

Kolor tych pryfzczów ieft za- 
zwyczay biały, i przezroczyfty , 
albo żółtawy. Czym więcey fię 
czernieią, tym fą niebeśpieczniey- 
fze. Albowięm wfzyftkie takie 
mieyfcą iuż gangyenie podpadaią. 
Czym geściey i głębiey te przy- 
fzczki fiedzą, tym gorfza ieft 
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choroba: Które prędko ging, i W- | 
wielkiey liczbie znowuwyftępuią; | 
nie mniey(zą oznaczaią fabość: 

Jeżelibyśmy dobrze uważali; 
£naleźlibyśmy także co do miey- 
fca różnicę między temi pryfzcza- 
mi. Albowiem 1. te, które fie na 
uściech, dziąfłach, ięzyku, w śrzod- 
ku na licach, wargach, podniebie- 
niu, ięzyczku, i ślinnych iagodach 

” znayduią, fą łatwieyfze do prze- 
zwyciężenia. 2: te; które fie fpu- 
fzczaią do gardła, żołądka, kifzek. 
5. albo do gardziela, czyli kanad- 
łu tefpiracyi, i dô plue fą cięż- 
fze i hiebeśpieczne. 4 te źas, któ- 
te fiez żołądka albo kifzek zaczy- 
naią, do góry fię pofuwaią, i poftać 
*kawalka floniny na fiebie biorą, fa 
nayftrafznieyfze, 

Gdy wierzchnia twarda fkutka 
czyli fkorupa długo na tych pry- 
fzcżach zoftaie, a naoftatek od- 
pada, doftaią zazwycżay w ten 
czas dżieci mocne płynienie sliny,’ 
ze kiwią, która ieżeli aż do żo- 
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łądka wpada, dyarchyę albo dyfen= 
teryą robi. 


) 


Łatwo te wfzyftkie poznać mo- 
zna. Pierwfzy daie fię oczyma wi- 


r 


dzieć. Drugi daie fie poznawać 


częścią przez widzenie, częścią 
przez fzczkawkę i womity; ofó+ 
bliwie przy fsaniu, albo przez dyar- 
chyę, w którey exkrementa Z po- 
karmem fą zmiefzane. 

Przy trzecim dziecie ma chiya 
pote, kafzle wiele, i głos wydaie 
taki, iak: gdyby on przez krufzco- 
we rurę przechodził. Przy czwar- 
tym pokazaie fię, kilka dni trwa- 
jąca wielka gorączka, dyarchya; 
niefpokoyność, fzczkswka, Czer- 
woność ięzyka, i dziecie pokarmu 
wftrzymać nie może. 

qTympryfzezom podlegie fą dzie- 
ci. które czyftości gęby nie zachó- 
wnuią; które uży waią, ftarego, gefte- 
go, i oftrego pokarmu, które przy 
pierfiach zalypiaią, ponieważ cza- 
fem nieco pokarmu w gębie zoftaie; 
który kwaśnieie, oftrym fię robi, i 
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wewrętrzne delikatne żyłki rani; 
które w gorączkach wielką czafem 
doftawali dyarchyą; i którena wy-- 
rzynanie fię zębów chorować za- 
czy naią. 

Zapobiegać im można opatruiąc 
co dzień gębę dziecięcia, i czy- 
fzcząc ie czyli wodą czyftą, i czyli 
wodą z francuzkim winem z liftka- 
mi z fzałwii i miedem gotowanym 
zmiefzaną, w które chufteczki ob- 
winąwfzy ońe koło palca, maczać, 
i niemi co dzien dziąfła i podnie- 
bienie dziecięcia wycierać trzeba, 
ofobliwie na tych mieyfcach, gdzie- 
by fię białe plamy znaydowali. 

_ Jeżeliśmy to czynić zaniedbali, 
i dziecie pryfzcze w gębie ima, I. 
trzeba, żeby mamka co dzień 4, al- 
bo 5. razy wyżey namieniony pro- 
fzek ( w Rozdziale I. ) zażywała, 
i wiele piła. 2. Trzeba wziąć fok 
z iagod morowych (rob diamororum) 
fok z orzechów włofkich w apte- 
kach robiony (rob dianucum) i mio- 

du 
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du różanego ( mel rofarum) każde- 
go po pułkwintli, dodać do tego 
kilka kropel fpiritufu z witriolu 
(/piritus vitrioli) i fmarować tym 
penzlikiem te mieyfca, na których 
fie pryfzcze znayduią. Za każdym 
razem trzeba dziecięciu fzalwią go- 
towaną gębę pierwey wypłókać, 
nim pierś fsać będzie. Można tak- 
że kilka granów. białego witriolu 
wziąć, w letniey wodzie rofpuścić, 
itym pryfzcze nacierać. Pewny 
ieftem tego, że pryfzcze do kilku 
dni, ieżeli to czynić będziemy, 
znikną: Gdy. zaś dziecie ma wraz 
rznięcie w żołądku, (wyżey.W roz- 
dziale o rznięciu) wyrażone lekar- 
ftwa używać trzeba, ofobliwie bia- 
łą magnefyąq zrhumbarbarum zmie- 
fzaną, ponieważ kwas w żołądku i 
kifzkach znayduiący fię Wraz ga- 
fic trzeba. 

Jeżeli dziecie przez mocne i 
gwałtowne piakanie pokazuie, iż 
wielką czuie boleść , mamka pa- 
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winna zażyć nieco fyropu mako- 
wego (/yropus è maconio ) tym fpo- 
fobem, ieżeli pierfi fą próżne, żeby 
dwie kwińtle, ieżeli zaś pokarmem ; 
napełnione, trzy albo cztery kwin- 
tle wzieła. Gdy nie chcemy, aby 
marika tego fyropu zażywała, mo- 
żna wziąć kwintlę iedną opium, ro- 
fpuścić w łócie iednym wody czy- 
ftey przepędzoney, przecedzić, i dać 
dziecięcia, raz albo dwa razy- na 
dzień iednę albo dwie kropli tey 
„efsencyi podług różnicy wieku ie- 
go. Sławny Riverius dał fwoiemu 
fynowi z dobrym fkutkiem cały 
gran laudanum J. P. Boyle wyei- 
fkał kilka lotów foku z ziela /emper 
wiuum május nazwanego, wmiefzał w 
'oneż tyle miodu przaśnego, goto: 
wał, dodał tyle hałunu, żeby fok 
cierpki miał fmak, i kazał tym pry”' 
fzcze fmarować co godzina. Jeże- 
li tego doftać nie możemy, wziąć 
można gnoiu kurczęciego, rofpuścić 
w białym Franeuzkim winie, prze- 
cedzić i fmarować tym częfio pry- 
fzcze. ż 
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Pa odpadłey fkórce czyli fkoru- 
pie, ieżeli dziecić ma ranki w gę- 
bie, trzeba te mieyfca gotowanemi 
ziarkami brzofkwinowemii, albo fa- 
memi, albo dodawfzy'do nich tro- 
chę.fyropu femper vivi majoris fma- 
rowag. 

Mówiłem dotąd o pryfzczach po- 
wierzchownych. Ale, cóż: mamy 
czynić, gdy óne fą wewnąfrz w 
żołądku i kifzkach? wziąć fok wy- 
cifkany z pieczoney rzepy; dodać 
do niego troche miodu różanego i 
dawać dzięcięciu częfto połyżecz- 
ce do połykania. Albo wycilkać 
fok z żołtey marchwi, zmiefzać z 
miodem rożanym, i używać tymże 
famym fpofobem. Albo utłuc tót 
jeden nafienia lnianego, gotować 
w funmcie wody czyftey tak długo, 
aż “iak fyrop zgefinieie, prze- 
cedźić, zmiefzać z 4: łótami mio- 
du rożanego, i dawać dziecięciu po 
łyżeczee pić: Przytym powinna 
mamka fwóy wyżey namieniony 

Hij 


II6 RozDZIAL XIL 


* profzek zażywać, i dla rózrzadze- 
ńia fwoiego pokarmu wiele pić. 
Gdy fkorupy przez ftolec zaczy- 
naią odchodzić ; trzeba, dziecięciu 
wolne lnxuiące dać lekarftwo, któ- 
reby i materyą złą Z pryfzczów 
pochodzącą wyprowadzało,ikifzki 
umacniało. . Nie znayduię na to le- 
pizego, iak fyrop rhumbarbarowy ,. 
albo fam przez fię, albo z kilka gra- 
nami famego profzku rhumbarbaro- 
wego zmiefzany. Ale przytym 
wfzelką zachować trzeba oftró- 
Żność, i bardzo mało na raz co trzy 
godziny tak długo dawać, aż rhum- 
'barbarum fwóy fkutek uczyni, po- 
nieważ kifzki po odpadłey z pry- 
fzczów fkorupie fą bardzo czułe, i 
czafem miała porcya wielki czyni 
ikutek. Jeżeli fię naymnieyfze zna- 
ki dyfenteryi u dziecięcia pokazuią, 
trzeba oney przez mleko z gummy 
arabfkiey (o którym w rozdziale o 
ofpie mówić będę) robione, albo 
przez kafzę jaglaną w wodzie i 
mleku gotowaną zapobiegać. 


O RoNWULSYT. 
Pion pr ==" 


R O ZOD ZEAE 


O konwulfyi i wielkiey chorobie. 
JA i 


J 


= Tą Li 

|) ee maią bardzo czułe i let- 
7. ko wzrufzaiące fie nerwy, któ- 
re wraz w proporcyi do ciala lą da- 
leko więkfze iak w doyrzałym wie- 
ku; ponieważ dzieci wiele maią hu- 
morów, nerwy ich także miękfze 
być powinny. Oprocz tego fą one 
okryte bardzo cienką (kórką, i ma- 
ią z tey pzyczyny więkfzą czułość 


w fobie. Tefa przyczyny,dla któ- 
rych dzieci cak czętto konwulfyom 
podpa iaia. 

Gdy ieden, albo drugi tylko czło- 


nek cierpi, mówiemy, że dziecię 
makonwullyą. Ale gdy fię wizy- 
ftkie członki wzrulzaią , i twarz 
finieie , nazywamy to wielką cho- 
robą. pa 

Jeft to bardzo niebeśpieczna cho- : 
roba, i daleko łątwieyfza do wftrzy- 
magia, iak do gruntownego ulecze- 
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nia. Naypierwey fię nam tedy fta- ' 
rać trzeba o należyte poznanie ,- 
kiedy. fię oney obawiać można, Słu- 
fznie obawiamy lię w ten czas wiel- 
kiey choroby, gdy dziecie częfto fię 
we śnie, a ofobiiwie bie śpiąc, uśmie- 
cha; gdy przycym folucyi nie mie- 
wa; gdy doltaaie gorączkę, rznię- 
cie, aibo ciężkość przy pufzczaniu 
 uryny; gdy fie zęby wytzynać za- 
czynaią; gdy fie mamka’ rozgnie- 
wa, albo fię czym przeltralzy ; 
gdy dziecięciu na powierzchowne 
choroby, iako to krolty, parchy 
&c. przeciwne aplikowano powierz- 
chowne lekarftwa. Ai 
Gdy dziecie zaczyna oczymą 
częfto mrugać, albo one do góry, 
albo w bok zawraca, i przytym ną 
twarzy finieie, choroba w iftocie 
już fię znayduie, ikonwulfye wkrót- 
ce albo całe ciało, albo ieden czło- 
nek po drugim napadaią, dziecie 
ścifka (zczęki, i gębę ma pełną fle- 
gmy  Prędzey czyli poźniey “to 
wfzyftko ultaie, dziecie wpada w 


ę” pokaz: ule 
przyczyna ti fiabosci nie SRA 
z. y paroxyzm drugiego itrze- 
ciego dnia o tey famey porze przy 
pada, potym ufiaie ta choroba cz 
ftokroć na nieiaki czas; ale wryacą 
fie iak tylko ta fama albo podobna 
przyczyna nerwy dzićcięcia initu- 
ie, i rządko fię dobrze kończy, lecz 
częfto smierć przynofi. 

Każdy paróxyzm złożony ieft, 
tak mówiąc, z dwóch epok. W 
pietwfzey epoce przypadają kon- 
wullye, w śe przychodzi głę- 
boki fen z ciężkością czyli chry- 
pliwością pień w OE iz 
śmiercią. Por dzieci w, ten 
czas tak iak AR rufzone 'le- 
żą, mówią pofpolicie, Że one ną 

plexye umieraiąq. 

Na Wylpie Bar -bandos ta choro- 
ba daleko iefzcze ieft ftrafzniey- 
fza, iak u nas, ponieważ ieft z trę- 
twieniem albo fkurczeniem calego 
ciala w tyl ziączona:, 


i 
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Przyczyny konwułfyi i wielkiey 
choroby fa bardzo różne, ` Przy 
uleczeniu tedy oney ftarać fię trze- 
ba o poznanie tey przyczyny, któ- 
ra na ten czas one iprawuie. Jle 

możności moiey przyczyny wfzy- 
ftkie; i. fpofób ich poznania, i ule- 
czenia wykładać będę. 


~ Pierwszy gatunek. - 


Wyżey nadmienilem, że nowo 
urodzone dziecie, powinno co dzień 
trzy albo cztery mieć folugye. Pier- 
wfza przyczyna tedy będzie mate- 
rya zepfuta, znayduląca fię w żo- 
łądku i w kifzkach, która przez 
porulzenie , które w nerwach tych- 
Że cześci fprawuie, nieporządne w 
Żyłach całego ciała czy ni wzrufze- 
nie, albo w niektórych przynay- 
mniey częściach. 

‘Latwo ztąd poznamy, kiedy fię 
ten gatunek, konwulfyi znayduie, - 
i że one łatwo przez enemę ules 
czyć możemy, którą z-:fześciu ły- 
žek letniego mleka, czterech iyżek 


+ 
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oleiu czyli oliwy, i troche cukru 
zrobić trzeba. Prędzey iefzcze te- 
mu niefzczęściu zapobiedz moóżną 
przez (yropz manny robiony, dzie- 
cięciu tak długo i tak cżęfto on da- 
iac, aż kilka folucyi będzie miało. 

Nie tylko malutkie, ale i ftarfze 
dzieci czafem konftupacyą cierpią 
z twardości albo' z oftrości Z ex- 
krementów pochodzącą. Trze- 
ba fie od mamek albo guwernan- 
tek dowiedzieć, iak dawno dziecie 
inż folugyi nie miało, i brzuch '0- 
nego dobrze opatrzyć, czyli nie 
ieft nadęty, albo czy nie czuć jakie- 
go zatwardzebia, Dofzedifzy tego, 
trzeba iemu enemę dać, i albo lyrop 
z manny, albo fyrop rhumbarbaro - 
wy z oleykiem migdalowym, albo 
dobrą oliwą, i z cukrem zmiefzą- 


ny, co trzy godziny po iedney al- 
bo dwie łyżeczek. Rhumbarbarum 
utwierdza kifzkii daie im moc do 
wyrzucenia wfzelkiey nieczy ftości; 
cukier rozwilża one, a oliwa czyni 
kifzki gładkie i ślifkie. Mówią nie- 
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ś 


którzy Doktorowie, że konftupa- 
` cyi zapobiedz można, daiąc dzie-. 
ciom z rana co dzień troche oliwy; 
ia oneytylko wprędce dla uśmie- 
rzenia bolu używam, i upewniam , 
Że częfte używanie oney Żołądek 
piuie, umnieyfza naturalney ru- 
chawości kifzek, i daie tym (amym 
OR do obfiyikcyi, To famo 
mufzę i o olefku. ay 
wfpomnieć. JP. Tyfsot mówi; we- 
fzło we zwyczay dzieciom dawać 
wiele oleyku z migdałówąlłodkich, 
fkoro iakiego doftaią rznięcia; ale 
to iet nalog arcy: fzkodliwy, i ża 
którym asie naftępuie niebeśpie-' 
czeńitw. Prawda ieft, iż oleiek u- 
śmierza czafem. bole, otacza: 
iac kwaśność, i uśmierzaiąe dotkli=* 
wość żył: ale to lekarftwo ieft do 
czalu tylko, które: mialto ubliże- 
nia przyczyny, one iefzcze pomna- 

ża, albowiem kwaśnieie famo; i tak 
fabość wraca fie wkrótce, i im 
więcey dodaiefz oleyku, tym wię- 
cey rznięcia przyćzyniafz dziecię- ` 


Uzdrowilem wiele odięciem 
żadnego niedaiąc lekar- 
ftwa, który im żołądek fabil:.przez 
to. famo mleko nie dobrze fie. trawi, 
i niefporo, i kwaśnieię'łatwiey, 
ofłabienie, któremu dziecie w tym 
razie podlegać mufi, wpływą czę- 
ftokroć w dada dziecięcią 
na cale życie. Wiele na tym zale- 
ży, aby dzieci wofny żołądek mia- 
ły, i pewna ieh, iż oleiek częfto 
im go e zmnieyfzaiąc mo: 
cy w wnętrznościach; nię-mafz tą- 
kiego, któryby niezważał tegó 
błędu, i tenże fam żeby go nie- 
popelnił, Ale taka moc jeft prze- 
fadu w tym razie i infzych; rozu- 
mieią, iż takie lekarftwo, takowy 
przynieść powinno fkutek: bynay - 
mniey nie przynofi go nigdy; prę- 
wencya trwa, przypifuią niefkute- 
czność iego dozoru, przyczyniają 
ie, zły fkutek pomnaża fię, atoli 
iefzcze z oczu ich ślepoty nie zdey- 
muie: Złe oleyku zażywanie fpo- 
fobi także do fcyatyki, i częfto 


/ 
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pierwizą przyczyną bywa chorob 
za(kórnych, które bardzo do ule- 
czenia fą trudne. . Widzieć: przeto 
daie fię , iż go rzadko bardzo za- 
żywać należy.. Bardzo go zle tak-, 
że przępifuią w kolkach, które po- 
chodzą z przyczyny zakwaśnienia 
w żołądku albo w nętrznościaci A 


Drugi gatunek. 


Doftaią dzieci także konwulfyą 
z rznięcia w żołądku; i to ieft nay- 
częft(zą przyczyna. Rznięcić po- 
chodzi z niedobrego pokarmu, zbyt 
częftego używania onego, z fabo- 
ści żołądka i kifzek, z pokarmów 
nie zdrowych, i ztych, które prze- 
chodzą trawienia moc w żołądku 
dziecinnym z miefzaniny lub złe- 
go ich rofporżądzenia. Znaki rznie- 
cia wyłożyłem w'rózdziale ofo- 
bliwym. 

Jeżeli fię poznaie, że konwul- 
fye dziecięce z tey przyczyny 
zawifły, trzeba zaraz w początku 
paroxyżmu enemę dać; ponieważ 
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w famym paroxyzmie iemu do 
połknienia nic dać nie można z 
przyczyny, że w ten czas nic'poł- 
knaąć nie może. Poparoxyzmie po- 
winna mamka cztery albo pięć ra- 
zy, wyżey w rozdziale pierwizym 
namieniony profzek fwóy zaży- 
wać; dziecie zaś temi fpofobami 
ratować może, ktore w rozdziale 
o rznięciu op ifałem. "To wfzyftko 
należy fię tak długo kontynuować, 
aż exkrementa dziecięce natural- 
ny doftaną kolor. Przytym mufi 
mamka taką dietę prowadzić, iąką 


iey w rozdziale pierwfzym ptzepi- 
fałem. 


JP. Zimmerman ffawny w Nie- 
imieckim Panńftwie Doktor, wfpo- 
mina o dziecięciu, które przęz pier- 
wfze fześć miefięcy życia fwego 
częfto wielkie miało konwulfye, 
ale te znikneły i nigdy fię iuż 
nie wróciły, iak tylko mu lemie- 
fzkę przeftano dawać. 


RozżbżiAŁ XIV: 
Trzeci gatunek: 


Gdy mamka po gwałtownym 
gniewie, albo wielkiey „Zgryżo cie 
© ziecięciu pierś daie; Ww kónwul- 
' fyą one zaraz wpada. Zadna klon- 
. ność, żaden affekt, żądha pafsya nie 
czyni tak śwaltównego i fmutne- 
go fkutku w dziecięciu, iak zgty-. 
', zota mamki: Oczy świecące, czę- 
ito powftaiące, zbladnienie i ża- 
czerwienienie ię twarzy,i prędka 
i zmienna: mowa do fluiziego po- 
deyrzenia nam okażyą daie; któ- 
re fię powiękfza, gdy | dziecie bę- 
dącpierwey zdrowe, zaczyna ną 
twarzy żółknąć, albo gdy (Sie, 
raptowne doftaie womity, ziutaz 
jęczy, niefpokoyne ieft, i weśnie 
fie porywa; to fą znaki poprze- 
dzaiące wielką chorobę. Naylepiey 
jeft ftarać fię dowiedzieć prawdy 
od ladzi domowych. Daleko wię- 
cey iefżcze umierałoby dzieci ż 
gniewu i z zgryzoty mamki; £ gdy- 
by zaraz po niey wcale przeciwny 
affekt, to ieft boiaźn oupędzenia nie 
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powftało , ktore wiele wzrufzenia 
pierwfze, uśmierza i ufpakaia. 

Podlegaią także dzieci: konwul- 

1, gdy mamka ma fwóy czas 
miefięczny, z przyczyny, że ten 
odmienność w iey zdrowiu uczy- 
nii nieiako, bądź dla tego, że wie- 
le przykrościi rznięcia robi, bądź 

dla tego, że P> ten'czas kobity 
fa czulfze, iak zwyczaynie. 

W takowym przypadku mleko 
fię pfuie, i gwałtówne dziecięc ju 

zadaje razy, które ae smierć 
mu zrządzaią wkrótce. Zabiega 
fię temu. 

1. Umykaiąc mu tegoż zepfute- 
go mleka poki mamka do pierwfze- 
go ftanu zdrowia i fpokoyności nie 
przyidzie, którego powrót prędki 
{prawować zwykły enemy tempe- 
ruiące; oddalaiąc to wfzyftko, co 
ią w chorobe wprawiło , i Wycią- 
gaiąc z niey zupełnie wizyftko 
mleko, które iuż ieft żepfute 
( mówilem o tym w rozdziale pier- 
wfzym.) 
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2. Daiąc famemu dziecięciu nie- 
` które enemy, poiąc go obfitym na- 
poiem lipowym, i przez ieden lub 
dwa dni niczym go nie żywiąc, tyl- 
ko chlebem tartym z wodą, lub 
kleykami beż mleka: | 

z. Przelaxować gó, ieżeli pier- 
wfze fpofoby nie fą doftateczne, 
fyropem cykoryowym z rhumbar- 
barum albo manng; te lekarftwa la- 
godne, refztę iadu mleka ściągiią, 
i złe, które z hiego pochodziło, 
uśmierzaią. kaw 

Gdy to wfzyftko zaniedbano, 
i dziecie iuż konwulfye mia, trze- 
ba iemu zaraz enemę dać; po pa- 

roxyzmie uważać, aby dziecie 
znowu folucyą mialo: Mamka zaś 
powinna to czynić, co w piewizym: 
rozdziale przepifałem. 

Drugiego dnia, albo drugiey no- 
cy, jeżeli dziecie ieft niefpokoyne, 
i weśnie fie porywa, trzeba jemu 
fyrop © akowy wyżey opifanym 
fpofobem dawać; ale drugiego dńia 

dwie 
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dwie godziny przed fpodziewańymi 
paroxyzmem eriemę. 

Przypomnieć na tym mieyfcii 
mufzę, że nawet po zbyt wielkiey 
radości matki albo mamki, dzieci 
doftawali konwulfyą y‘ umierali. 


Czwarty gatunek: 


Jeżeli fię zęby z ciężkością wy 
fzynaią, i dziecie przytym obftru- 
kcyą ma, przypadaią częfto kon: 
wulfye, chociaż nie na całym cie- 
le; tò przecie na twarzy. W Roz- 
dziale o ciężkim wyrzynaniu fię 
zębow mówiłem obfzernie, i pada- 
łem fpofoby do pożnania i zapo- 
bieżenia takówemu przypadkowi. 

Piąty gatunek. 

Końwulfyi z kroft albo parchów 
zle uleczonych pochodzącey, daie 
fię łatwo poznać. Albowiem gdy 
dziecie krofty ałbo parchy maiące 
na zimnie nofzone było, albo gdy o- 
ne fufzącemi; ściągalącemi, i w frzo- 


dek wpędzaiącemi, fmarowano po- 
Rada dla Matek. I 
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„wieczchownemi lekarftwami, przy= 
czyna fłabości ieftudecydowana. w 
famym paroxyzinie nie można nie 


więcey czynić, iak iemu enemę dać; 
poparoxyzmie trzeba, aby mamka 
kwiatu fiarkowego C fieris Julphuris) 
tyle, ile na koniec noża wziąć mo 
żna, w ciepłym mleku, zażyła. Al- 
bo wziąć kanfory pół kwintli, cu 
kiu białego i gummy arabfkiey gę- 
fto w wodzie rofpufzezoney, Ka- 
żdego po iedney kwintli. Wody 
bzowey albo lipowey przepędza” 
ney dwańaście fotow, zrobić Z 
tego w możdizerzu fzkłanym mles 
ko, dodać trochy fytopu malińowe- 
goi dawać mamce co dwie lub trzy 
godzin po łyżce żażywać. Dziecie 
może co dzień, ieden lub dwa gra- 
my pizmu z cukrem dobrze utartym 
zażyć. Jeżeli potym krofty czyli 
parchy na wierzch wyidą, dziecie 
na ten raz ieft uleczone. Niektó- 
rzy każą kofzule ż ofoby parchy 
maiącey na dziecie włożyć, przeż 
co dziecie doftaie Parchy świeże , 


O KONWULSYT: i5t 


które i dawnieyfze z frzodka na 
wierzch wyciągaią. Tym fpofo- 
bem kurował JP. Deidier puchlinę z 
parchow.w frzodek wpędżonych 
pochodzącą: 

Jak pacchy i inne krofty leczyć; 
i im zapobiegać, w ofobliwym po- 
każe rozdziale: 


Szofły gatuńek: 


infze przyczyczyny; które fpto= 
wadzaią także konwaulfy.e, fą cho- 
roby z gorączką złączone, które 
dzieci pońofzą, ofobliwie ofpa, o- 
dra, albo gorączka fzkarłatowa; 
przed których pokazaniem fie czę- 
ftokroć końwulfye dzieci napadaią. 
W takim razie żadnego fię obawiać 
nietrzeba niebeśpieczeńftwa; io- 
wfzem ieft to znakiem, że ofpa'i 
inne fiabości dobrego gatunki fą. . 
Innego tym polfpolicie nie trzeba 
ratunku, tyłko tego, którego cho- 
ipba, od którey ońe pochodzą, wy- 
ciąga. Dofyć na tym ieft wiedzieć, 
iż dziecie ofpy lub odry iefzcze nie 

I ij 


t 
' 
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miało, iż te choroby pod ten czas 
, panuią, iż zaraza onych przez ko- 
go do domu mogla być przyniefio-' 
na,i iż dziecie iuż przez trzy dni 
takie fymptomatacierpi, przez któ- 
re wyrażone fiabości poznać mù- 
żna, 
Siódmy gatunek. 
Konwulfye , które z glift i ro-: 
baków w kifzkach znayduiących 
fię pochodzą, fa bardzo mocnć, 
gwałtowne, i wracają: fię częfto. 
Dzieci, które tylko z pokarmu 
` mamki Żyją, niepodlegaią ~ takim 
| konwulfyom, ponieważ nigdy pier- 
wey znaku glift w nich nie widzia- 
łem, poki wraz infzych potraw nie 
używali. Ten gatunek konwulfyi 
ieft bardzo ciężki do rozeznania ,* 
z.przyczyny, iż nie raz widziałem 
dzieci zdrowe i mocne, z których 
przecie glifty odchodziły. Nie fpu- 
fzczaymy fię tedy na famą twarz 
dziecięcia, lecz uważaymy, czyli 
dziecie w nofie nie fkrobie, czy- 
li figę we śnie ńñie pory wä, czyli fpiąc 


O KoNWUŁSYŁ - 155 


nie wydaie takiego głofu, iak gdy- 
by chciało połykać, czyli nie ma 
brzydkiego, kwaśnego oddechu, 
czyli gęba nie ieft pełna wody, gdy 
fię obudzi; czyli kolor twarzy nie 
odmieniony ; czyli nie ma raz abo- 
mminacyi, drugi raz tak wielkiego 
pragnienia, że ledwo nie mdleie, is- 
żeli fię zaraz czym nie pofila; czy- 
li żolądek nie ielt twardy, i gdy (ię 
czas iedzenia przybliża, nie pä- 
brzmiały; czyli mu cukier i inne 
fiodkie rzeczy nie (zkodzą , czyli 
nie: ieft przez 


godzinę zdrowe, a 


w tym momencie chore, i nie u- 


fkarża fię na żołądek irznięcie ko- 


ło pępka; czyli nie doftaie gorączki 
i womitów , które gredko znowu 
fię wracaia, Jeżeli to wfzyftko ieft, 
o gliftach. wątpić: nie można, a 
ofobliwie, ieżeli fię kiedy one'po- 
kazały. Widziałem nie raz, że pod 
czas paroxyzmu konwulfyi z tey 
przyczyny pochodzącey pępek na 
wierzch wyftępowei. 


v 
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Chociaż te konwulfye fą bardzo: 
gwałtowne, iednak ie prędko ule- 
czyć możną,dawfzy dziecięciu ene- 
mę z letniego mleka, w które, ieżeli 
cierpi obftrukcyą, troche foli wło- 
żyć można. Oliwy, miodu, i 
cukra do enemy kłaść nie trzeba, 
ponieważ glifty tego wfzyftkiego 
nie lubią, i wyżey.w kifzki fię wfuś 
waią. Konwulfye na ten raz będą 
przewyciężone , lecz nie możną 
fobie ftałego zdrowia dziecięcią 
obiecywać, ponieważ chodzenie 
gli po kifzkach, kąfanie, i fsanie, 
nowy paroxyzm zrobić może. Nie 
trzeba tedy przyzwoitey kuracyi 
długo odkładać, z przyczyny, iż) 
one coraz wi$cey fię rozmnażaią i 
rofną. W ofobliwym rozdziale o 
fpofobach uleczenia obfzerniey mö- 
wić będę; to tylko tu przypominam, 
iż małe dzieci co dzień miód prza- 
śny i świeżą marchiew ieść, wię- 
kfze zaś wodę mineralną, ofobliwie 
gorzką pić powinny; i chociaż tą 
bardzo przykra ieft, iednak ich do- 
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picia namówić można, włożywfzy: 
w fzklankę tcochę tego, có' oni lu- 
bia, na przykład cukru kminkowe- 
go, który na [pod upadaiący, im 
dać obiecać: mióżna, ieżeli wfzy- 
fiko. wypiią. Małe biale: robaki w 
dole kifzek fie znayduiące prędko 
zgubić mozna przez enemę lętniey 
wody mineralney , do którey., ie- 
żeli folucyi nie fprawuie , troche 
foli dodać trzeba Wiedzieć nale= 
ży, że glifty za iednym razem 
uleczyć nie można; lecz trzeba ta- 
ką kuracyączęlto powtarzać. 


Ofmy gatunek. 


Doświadczenia mnienauczyły, 
iż dzieci w paroxyzigie frębry kon- 
wulfye doftawali, które fię tak czę- 
fto znowu wracały, ile- razy nowy 
paroxyzm przychodził W famych 
konwulfyach nie można ńic więcey 
czynić, iak enemę dać po paroxy- 
zmie; ale iak tylko dziecie do fie- 
bie przychodzi, trzeba iemuzwiel- 
ką oftróżnością lekarftwe na womi- 
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"ty, a zaraz potym china de china 
tym fpofobem zażywać dawać, iak 
w rozdziale ą frebrach mówić bę- 
‘ude, 

Dziewiąty gatunek. 


Są także przykłady. z dzieci, 
które na kamień choruią, i w fa- 
mey fłabości wielką doftaią choro- 
bę. Bogu bądź chwała, że w tym 
Kkraiu kamień u dzieci ieft bardzo 
rzadką choroba, którą nawet cięż- 
ko poznać można, ponieważ oney 
przykrości, którą cierpią, opifąć nie 
mogą. Spodziewać fię onego po- 
trzeba, ieżeli rodzice na łamanie 
kości, które arthrilis zowią, na po- 
dagrę, albo kamień chornią ; ; ieżeli 
dziecie przy * pufzczeniu "uryny 
krzyczy, uryna przy uftawicznym 
płaczu mocno odchodzi, i potym 
fię znowu zaftanawia; i ieżeli przy 
włożeniu palca w ftolec, co twarde- 
goi rufzaiącego fię na tym miey- 
fcu, gdzie pęcherz leży , znaleść 
można. 


+ 
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W famym paroxyzmie konwul- 
fyi trzeba krew puścić, i różne 
enemy pierwey z letniego mleka, 
oliwy, cukru, potym z famey oli- 
wy, lub oleiu dawać; na boleiące 
mieyfce przyłożyć należy dwa pe- 
chyrze do połowy z tłuczonym 
Inianym nafieniem iz fzafranem w 
mleku gotowańym, napeiniong, 
które iak tylko oftygać zaczynaią 
odmieniąć one trzeba. Letniekspie- 
le. fa także użyteczne. Także dać 
można dziecięciu mleko z herbą- 
ty, z kwiatu slazoewego gotowa- 
ney, oleyku migdałowego, żołtkaą 
od'iayka ; i troche fyropu mako- 
wego robione. Do pół funta tey 
"herbaty, wziąć trzeba dwa luty na 
zimno wyciśnionego oleyku mi- 
gdałowego, połowę żółtka i pół ło- 
ta fyropu makowego , miefzać to 
dobrze w flafzeczce i dawać dzie- 
cięciu po łyżeczce, Po f(kończonym 
paroxyzmie nie widziałem nic fku- 
tecznieyfzego na fkrufzenie ka- 
mienia, iak ślazowy korzeń w wo- 
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dzie gotowany, którego dziecięciu 
tyle, ile wypić może, dawać trze- 
bą. j 
RE 
 Dziefiąty gatunek. 


Wyżey nadmienilem, iak to ieft 
rzecz fzkodliwa, gdy mamki albo 
inne ofoby dzieciom dryakwie, 
dirfcordium, philonium 1 tym podo- 
'bne 'daią lekarftwa, które opiium w 
fobie maia, De mogą dzieciom bar- 
dzo fzkodzić robiąc im konwulfye, 
a naoftatek smierć. Ciężko ieft ta- 
ki przypadek poznać, ponieważ 
ten, który to dziecięciu dał, mil- 
czeć i taić będzie; trzeba tedy od 
ludzi w domu fzukać i prawdy fię. 
dowiedzieć. Chociaż albowiem o0-, 
pium ten f(kutek w nafzym ciele ro* 
bi, iż fprawuie gorączkę, puls 
prędki, oddychanie prędkie i cięż- 
kie, i poty (które częfto zapach z 
opium maią yiż tamuie odchodze- 
nie uryny'i exkrementów; iż twarz 
nadyma, i czerwoną robi, iż krew 
do głowy pędzi, onę obciąża, i 
zrzenice w-oczach rozizerza, i al- 
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bo ofobliwą fpokoyność umyflu 
bez fnu, albo wielką fkłonność do 
fmu, albo też prawdziwy fen zma- 
iaczeniem przynofi; iednak z te- 
go wizyftkie o daniu dzięcięciu G- 
pium należycie pewni by 16.nie mos 
żemy. 

Dowiedziawfzy fię prawdy,trze- 
ba zaraz dziecięciu letnią wodę Z 
mafiem albo oliwa w gębę wlać, 
oftróżnie albo palec, albo w oliwę 
umoczone pioro w gardlo włożyć, 
aby womity dotalo. Jeżeli tego 
czynić nie można, trzeba enemę 
z folą dać, nogi fzczotką trzy GA 
plafter z gorczycy na hie położyć, 
aż fie (Kura zaczerwienieie, głowę 
ciepłym octem obkładać, i sąbkę 
w mocnym occię namoczoną pod 
nofem tczymać. Dobrze, gdy kręw 
puścić można; lepiey zaś poftawić 
piiawkina fzyi i fkroniach. O kwa- 
śnych rzeczach, które naylepiey 
od wielkiey porcyi opium uczynio- 
ne fkutki znifzczaią i uśmierzaią, 
nie mogę tu wfpominać, ponięważ 
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ie dzieciom delikatnym ciężko da: 
wać. 'Tymże famym fpofobem po- 
ftąpić fobie trzeba, gdy dzieci przez 
` nierozfądek albo nieoftróżność ko“ 
rzeń iaki fzkodliwy, naprzykład - 
z fzaleiu, lulku Sc. albo iagodę z 


beladonny ziedli, i konwullye da- 


ftali, naylep(ze na to iet lekarftwo 
dobry tęgi ocet, po którego wypi-. 
ciu, lekarftwą na womity zażyć 
trzeba. 

‘Inne gatunki. 


Nie potrzebą tu wfpominać kon- 


wulsyi z oftrości francuzkiey choro- 
by pochodzących, ponieważ o nich 
w ofobliwygi rozdziale mówić beż 
de; opufzczam tu także te konwul- 
fye, które dzieci z niedoftatku po- 
karmu doftaią, gdy mamka tai, że 
dziecięcia karmić niemoże. Łatwo 
to poznać i uleczyć można, dawfzy: 
iemu infzą mamkę, która doftatek 
ma pokarmu. Należą też tu kon- 
wulfye, które z gwałtownych wo- 
mit i lawacyi powftaią. Poznawlzy 
tedy przyczynę, łatwo im zapó- 
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biedz można. Czytałem przykła- 
dy końwalfyi z kawałka krwi pod 
czas podrzynania ięzyczka poł- 
knionego. W takim razie pomogą 
wolne womity, albo fyrop rhum- 
barbarowy i enemy. 

Sławny Baron Swieten wfpomi- 
na, iż dzieci niektóre z wielkiego 
łafkotania końnwulfye doftawali i 
umierali. 

Z tego wfzyftkiego-nauczyć fie 
możemy. 

1. Iż drugi; trzeci, czwarty, i 
fiodmy gatunek konwulfyi nay- 
częściey przypada. 

2. Iż krew w ten czas puścić 
można, gdy dziecie iuż więcey iak 
rok ma, mocne ieft, i żadną chóro- 
bą nie wyfufzone. Lecz piiawki 
lepfzy przynofzą fkutek, 

g. Iż im pod czas konwul- 
fyi w gębie co trzymać trzeba, a- 
by iezyk fobie niepopfuli. 

4, IŻ enemy w famym paroxy- 
zmie naylepfzym inayfkuteczniey- 
fzym fą lekarftwem. To, co fię 
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im wewnątrz daie zazwyczay Ź 
gęby znowu wychodzi: Oprócź * 
tego w gwałtowńym paroxyzmie 
dzieci nie połknąć nie mogą: Le- 
| tnia kąpiel ieft fkuteczna, ponieważ 
konwiilfye tak uśmierza, że dzieci 
| tym czafem co zażywać mogą. 

g. Iż dobry czafem fkutek wii 
działem, z chut w ciepłym ryń- 
fkim winie umoczonych, któremi: 
ciało w paroxyzmie obwiiałem: 
Ubodży ludzie mogą chufty w cie- 
pley gorzałce maczać. 

6. Iż korzeń ż ziela verbena na- 
zwanego ha fzyi nofzony , kon+ 
wiilfyom zapobiega. Pożnałem to 

-a częftego doświadczenia: 

Jako my z wiekiem i latami fub- 
telnóść zapachu; fmaku, fłuchu i 
wzroku. traciemy, przez to, iż na- 
fze nerwy w proporeyi ciała coraź 
mnieyfze i twardlze fię robią, tak 
też dzieci końwullyom podpadaią- 
ce z pomnażaiącemi fię latami i 
fiłami mniey im podległemi fię fta- 
ią. Tym czafem powinni rodzice ` 
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wfzyftko co dzieci przed paroxy= 
zmem famym ipo fkończonym pa* 
roxyzmie cierpią, pilnie uważać i 
miarkować, czylifię one womitami 
albo dyarchyą nie kończą, i czyli 
czego w iedzeniu, hapoin i dożorze 
dziecięcia odkryć nie można, co 
paroxyzm mocnieyfzy, mnieyfzy, 
lub częftszy robić może, poznaią 
albowiem z tego rodzice, czego fię 
„dzieci wyftrzegać, a co czynić po- 
winni. Na przykład, gdy dziecie 
co czternaście dni konwulfye dofta- 
ie, które fie womitami lub dyar- 
chyą kończą, trzeba po dziefięciu 
lub iedynaftu dniach, po oftatnim 
paroxyzmie, dziecięciu ptzez trzy 
lub cztery dni, albo lekarftwo la- 
xuiące, albo womity fprawuiące 
dawać. Jeżeli dziecie co cztery nie- 
dziele konwulfye doftaie , uważać 
należy, czyli mamka fwego cząfu 
nie miewa, w takim razie trzeba 
mamkę odmienić, ponieważ ta temii 
ńic nie ieft winna. że w ten'czas 
więkfzą w (woich nerkach ma czu- 
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łość i fkłonność do zgryzoty. Je- 
: żeli dziecie dwa dni przed paroxy- 
'zmem, fetor z gęby wydaie, po- 

znać możemy, iż albo glifty, albo 
popfuty żołądek przyczyną ief 
konwulfyi wa 

Wiele lekarftw zapewne i ifto- 
tne mianych, których bez braku i 
ślepo we wfzyftkich konwulfyach 
zażywaią, bywaią częfto niepoży- - 
teczne, a nayczęściey fzkodliwe; 
te oftatniego gatunku fą. 

„1. Wfzyftkie lekarftwa oftre, 
zagrzewaiące, likwory tęgie, ole- 
iek burfztynowy, albo agatowy, 
inne efsencye, fal volatile, i inne 
tym podobne, które dla gwałto- 
wności działania na -członki deli- 
katne dziecięcia, fą owfzem zda- 
tniey(ze do.zrządzenia Konwulfyi, 
niżeli rzczey do ich ufpokoienia. 

2. lekarftwa ` zatrzymujące, 
które za każdym razem fzkodzą, 
ile razy przyczyna konwulfyi z 
oftrey materyi pochodzi, która o- 
deyść powinną z ciała przez fto- 

lec, 
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lec, albo kiedy fkutek ukazuią fi- 
lenia fię natury do fprawienia zna- 
czney iakięy w ciele odmiany; po- 
nieważ z.pierwfzey lub drugiey z 
tych dwóch przyczyn zawfze po- 
czątek maią ; widzieć fię przeto daie 
oczywiście, iż lekarftw zatrzymu- 
iących' dawać nienależy. Rzecz 
zawfze niebespieczna , dawać ie 
dzieciom bez dofkonałego wprzód 
naźnyślenia fie, częfto im albowiem 
obftrukcyą fprawuią: 

z, Wczefne zażywanie w mie- 
rze znaczniey , przez czas do tego 
długi, lub złe naznaczenie anody- 
nu, iako to dryakwi, mythrydału , 
fyropu z maku, (az tych arcyła- 
two ieft niektóre zadać komu ) o- 
kropne w konwulfyach fkutki fpra- 
wuią, i dzieciom naymniey z dzie- 
fięciu ludzi, którzy ie biorą, fzwank 


przynofzą. 

Prawda, iż te na nieiaki moment 
pokoy fprawuią dofyć częfto, a cza- 
fem i kilka godzin, ale złe tym 
gwałtowniey z powrotem naftępu- 

Rada dla Matek. K 
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ie, albowiem przyczyny wfzyftkie, 
które ie fprawuią, od nich więkfzy 
wzroft i pomnożeńie biorą, żolądek 
puig, zatwardzaią , zmnieyfzaią. 
uryny, zkąd znowu porufzaią do- 
tkliwość żył, które wyobrażenie 
fobie nakfztałt żołnierza na pryn- 
ćypalney ftraży zoftaiącego, ftawić 
należy, na to od natury poftawio- 
nego, aby ią o nieprzyiaciołach u- 
wiadomił; złe fię bez żadney o tym 
wątpliwości wzmaga, robią fię bez- 
bronne zamulenia, które wkrótce 
do gwaltownego i śmiertelnego 
przypadku zmierzaią, lub które, 
początkiem bywaią chorob flabo- 
ści; i powtarzam, iż lubo fą takie 
przypadki, gdzie konieczna przy- 
ięcia ich bywa potrzeba, tym cza- 
fem w ogulności należy ich bardzo 
fkromnie zażywać. Pożyteczne fą 
1. kiedy iefzcze konwulfye trwaią 
po oddaleniu ich pierwfzey przy- 
czyny. 2. Kiedy fą tak gwałto- 
wne, iż blifkim bardzo niebeśpie- 
czeńftwem grożą, i kiedy f4 prze- 
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(zkodą lekarftwom na zepfucie ich 
przyczyny nażnaczonym 5. kie: 
dy taż (ama przyczyna ieft tey na- 
tury, iż przez wzięte anodynum 
uftąpić może, iako też gdy te kon- 
wulfye z nagłych przefirachoiw 
pochodzą, 

Wielka wydaie fię różność mię- 
dzy dziećmi Go fię tycze ich fkłoń- 
ności do konwulfyi, znayduią fię 
takie, krórym naygwsłtownieyfze 
przyczyny, konwaulfyi [prawić nje 
moga które kolki ftrafzne miewaią; 
które z haywiękfzym bolem wy- 
chod żębów cierpią, które gorącź= 
ki mocne miewaią, ofpe, odrę, któ: 
re od robaków bywaią umecżzone 
bez naymiieyfzego końwultyi zna: 
ku: Bywaią infze dzieci, które tak 
wielką do nich fkłonność miewaią, 
iż ezęfto bardzo z maleńkich przy- 
czyń w hie wpadną, których nay- 
filnieyfza czafem nie może do= 
ftrzedz uwaga: Takowy ftan niebe-: 
śpieczny, który albo w iiagłą ich 
śmierć wprowadza, albo na mdie i 


K ij 
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fbe ich zoftawuie życie, potrze- 
buie przeftrog, których tu nie wy- 
liczam, iż te przypadki w Miaftac” 
polpolicie, niżeli w „e trafiać 
fie zwykły. 
Namienić naoftatek mufzę nie- 
które lekarftwa w niektórych ra- 
zach użyteczne. W ziącH/ores Zineż 
AA kwintlę iednę, i cu- 
kru białego Jot ieden, zmiefzać to 
dobrze, i dawać dziecięciu rano 
i wieczor na koniec noża w po- 
karmie mamki albo mieku. Niektó- 
rzy chwalą biały diptam ( fraxinella) 
ofebliwie JP. Baron Sżórk Nayiaś: 
Cefarzowey i Królowey Węgier- 
fkiey Doktor. Kwiatek z ziela car- 
damine pratenfis nazwanego, daie po 
p | kwineli JP. Barker Angielczyk. 
ROZAŹ DAM RV. 


O dyarryi czyli biegunce. 
Ke żdy wie, co ieft dyarrya, któ- 


rą pofpolftwo zowie biegun- 


t 


ką. Wfzyftko to, co powiękfza 
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wielość exkrementów i ruchawość 
kifzek może być dyarryi przyczy- 
ną. Exkrementa zbierają fie z czę- 
ftego iedzenia i picia. Surowość 
powftale z niezdolności zołądka i 
kifzek do ftrawienia, która pomna- 
ża przez fwoią ostrość, ruchaw ość 
'ifzek, i ściąga na to miey'ce ró- 
humory. Zójć oftra gdy na- 
klad w zgryzocie mocno w ki- 

wpł gva robi także dyarryą. 

To famo czyni oftrość krwi, z kto- 
gdy oftra ieft, nie mogą fie w 

ch infze humory rodzić, iak 

l gryzące. Inńe przyczyny 

fą, świeże piwo, admiana wody za 
ordynaryiny napóy flużącey, uży- 
wanie częfte melonów, arbuzów , 
poziomek, more ellów i innych fru- 
któw, zatamowany,przedech wpa- 


da częftokroć w kifzki i pomnaża- 


iąc tam humory fprawuie dyarryą. 
Diatego ci, którzy tą fklónni do 
konftupacyi, częftokroć oney. za- 
pobiedz mogą, przez ranne w fla- 
wanie, ponieważ fię przez natural- 
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ny przedech zmnieyfza. Podobny 
chociaż gwaitownieyfzy: fkutek 
czynią mocne ląxuiące lekąrltwa. 
Gdy w wnętrznościach, kilzkąch, 
fub powierzchownie, ieft iaki wrzód, 
materya w kilzki wpływaiąca, al- 
bo w krew idąca rzadko z polepfże- 
niem chorego, lecz nayczęściey Z 
jego włafnym niebeśpieczeńftwem 
a dyatryą, pluiąć krew tak, że 
chory nąoftatek zgaśnie iak lampa, 
ktory oleiu iuż nieftaie. Pomna- 
żaią fię także humory w kifzkach, 
gdy końce żył w kifzkach fą wol: 
ne, fabe, zranione, albo zap chane, 
bądź przez krofty, bądź przez olpę, 
lub odrę. 

Uryna bardzo mało przy dyar- 
çyi odchodzi i czerwieńfzy ma ko- 
lor iak zwyczaynie. Dobry tedy: 
iet znak, gdy uryna zaczyna ino- 
cniey odchodzić, i czyścieyfzą być. 
Wofna tranfpiracya, albo pot, o- 
znacza także. kończącą fię dyar- 
ryą. Dlą tego też ci, którzy wiel- 
ką maig agitacyą, Wiele fig pocą i 
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częfto z uryną chodzą, do kon- 
ftupacyi lą fkłonni. 

W omity przy dyarryi dobrą Or 
biecuią odmianę, zmniey(zaiąc ma- 
tórye dyarryą robiącą, i obracaiąc 
w górę ruchawość kifzek. 

Dyarrya w zapaleniu pluc, w pū- 
chlinie, w ranach glowy, w polo- 
gach, i brzemiennych kobietach feft 
fzkodliwa; dako też w początku 
gorączek , ieżeli żołądek i kifzki 
nieftrawnemi potrawami nie ieft na- 
pelniony, 

Jak dlugo przy dyatrryi żadney 
nie ma goraczki, lub rznięcia, al- 
bo fak tylko ona appetyt do iedze- 
nia i iby nie umnieyfza, lecz o- 
wfzem chory za kązżdą folucyą czu-. 
ie: folge, nie trzeba one przerywać, 
ofobliwie w dzieciach, którym fię 
zęby wyrzynaią, lab. w ludziach, 
którzy. bol całej 
wy, fluxyą gardła, oezów i ufzów 
cierpią; uprzątaią bowiem materyę 
długością zebrane i zepfute, które 
gdyby fię nie wypróżniały, fprawi- 


p 
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łyby iaką chorobę; i miafto ofla- 
bienia, takowe dyarrye czynią czło- 
wieką mocnieyfzym, lekfzym, i 
zręcznieyfzym, kończą fię one po- 
fpolicie fame, kiedy w fzyftkie fzko- 
dliwe materye odeydą, i niepotrze- 
buią żadnego lekarltwa. Trzeba. 
tylko umnieyfzyć znacznie wie 
lości pokarmów ,- nie ieść mięfa, 
ani iajec, ani pić wina, tylko pe- 
wnemi fię obchodzić rofołami, kley- 
kami z niektórych iarzyn, albo z 
niewielu owoćów doyrzałych , lub 
gotowanych, i pić wten czas nie- 
co więczy, nad zwyczay. NS, 

Jeżeli fieprzytrafi, iż Dyarryą 
bardzo fię wzmaga, ną ten czas 
trzeba ią zaftanowić, ponieważ ofa- 
bia kifzki, umnieyfza fiły trawiące, 
wyciąga potrzebną wilgoć z ciała, 
robi krew gęftą i oftrą, i do żywie- 
nia niefpofobną, fprawuie puchlinę 
w nogach i fuchoty, i o fię 
śmiercią. 

Dyarrya w ten czas ieft-gwalto- 
"Wna, gdy ieft z gorączką, abomina- 
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o 
cya, albo. wielkim rznięciem złą- 
czona, gdy ofłabienie za każdą fo- 
lucyą pómnaża, gdy exkrementą 

maią nienaturalny kolor, lub fetor, 
4 gdy chory w tey fłabości, w ktø- 
rey dyarrya powinna być użyte- 
czna, żadney nie czuie ulgi. Oprocz 
tego, ieżeli wiemy, iż chory dobry 
miał żołądek, potrawami onego nie 
obciążał, i do-ągitacyi był przy- 
zwyczaiony, tym więcey ftarać fię 
powinnismy, aby one zaftańowić , 
ponieważ w czafie obraca fię w 
zwyczay i ftaie fię zaftąrzałą albo 


jak Doktorowie pofpolicie nazy- 


waią habiżualis.  Ofobliwie trzeba 
fię długo trwaiącey dyarryi w mie- 
fiącu Julii i Auguście ftrzedz, po- 
nieważ w tych miefiącach w dzień 
powietrze ieft zbyt gorące, a w 
nocy zimne, i dyatrya z tey przy- 
czyny obraca fię w dyfenteryq. 

Z tego wizyftkiego łatwo po- 
znać możemy, iż wiele ieft gatun- 
ków dyarryi, których wfzyftkich 
ia tu wyliczać nie będę, tyłko te, 


t 
3 
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którym dzieci naywięcey podle; 


gaia, 
Pierwszy gatunek. 


-Czym młodfzemi iefteśmy, tynt- 
wolnieyfzy mamy żołądek, i (ma- 
cznieyfzy fen; przeciwnie zaś, 
czym więcey fię ftarfzemi robie- 
my, tym twardfzy mamy Żołądek 
i mnieyfzy fen. Nie trzeba tedy 
to zaraz mieć za dyatrye, gdy dzis- 
eie,które dobrze fsie,trzy albo czte- 
ry razy miewa na dzień folucye. 

Male dżieci rzadko maią Dyar- 
rye, ieżeli oney podlegaią, przy- 
czyny w matce, albo mamce fza- 
kać trzeba, która fwoie dziecie 
aibo niedogląda, albo niefpofobny: 
iniezdrowy ma pokarm. Pierwfze - 


ftaie ie w. ten.czas, gdy na to: 


wfzyftko, co w pierwfzym tozdzia-' 
le o dozorze dzieci. mówiłem, nie 
nważa;ofobliwie gdy nogi i żdłą- 
dek dziecięcia zaziębia, gdy mo- 
kce fuknie w. pokoiu. dla przefu- 
fzenia wiefża; gdy dziecięciu, za- 


A 
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vaz pa iedzeniu, albo rano kiedy faz 
ma iefzcze nie nie ziadla, pier da- 
jep gdy onemu częlto i tylo razy , 
ile zaplacze, (sać pozwala; gdy mu 
twarde potrawy daie, nim iefzcze 
zębów niema; gdy fama ezęfto fo- 
lone potrawy, albo wiele ftuktów , 
ogórków, iagod, kwaśnego piwa 
używa; gdy rznięcie ma, i one tai; 
albo gdy rodzice infzą mamke przy- 
jeli, ktora miodfzy od pierwlzeega 
ma pokąrm. Z, tego wlzyftkiega 
łatwo poznać możemy, co w ta- 
kim razie czynić i odmienić nale 


1 


ży, poznawfzy przyczynę fabo- 


ści. Jeżeli dyarrya przecie nie u: 


ftaie, powinna mamka w pierwfzym 
rozdziałe namieniony profzek va- 
"Żyć, i dzięcięciu albo troche bai- 
famu mufzkatułowego, albo maść 
z dwóch kwintli dryakwi, iednej 
kwintli balfamu mufzkatołowego, i 
fzesciu kropel oleyku kminkowe- 
go zrobioną, i naierfze nafmarowa- 
ną, na żołądek albo pępek przy yło- 
żyć. Jeżeli potrzeba tego wyciąga, 
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można iemu |! ednę i i drugą enemę z 
letniego mleka i/kroch A dać. o 
dyarryi zrznięciapochodzącey mó- 
wiłem wyżey, i podałem fpotuby 
do zapobieżenią oney. 


Drugi gatunek. 


Dziecie, które wiele ie i piie, 
ftrawić wfzyftko nie może, dla te- 
go zbieraią fię w kifzkach exkre- 
menta, które przez fwóy ciężar 
initacyą, dyarryą pobudzaiącą fpra- 
wuią. 

Jeżeli potrawy przytym iefzcze 
co do włafności fwoiey fa złe i nie- 
użyteczne, tey famey odmianie 
podpadaią, która być może w cie- 
plym i mokrym naczyniu, to jelt: 
ftaią fię oftremi, 1 nobia dyarrye. 

Ten gatunek dyarryi naygżę: 
ściey przypada, i wana fię ftrzedz, 
żeby ią węześnie nie przerywać, 
póki należycie nie poznamy, że 
wfzyftka materya, któraby w dal- 
Szy m czafie różne przynofić mogła 
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choroby, iuż uprzątniona ieft. Je- 
żeli fię przytrafi, iż choroba fama 
od fiebie nieuftaie, iż ofłabia cho- 
rego, że bole, rznięcia, i wiatry fię 


wzmagaią, na ten czas trzeba cho- 
robe zaftanowić: Ponieważ dziecie 
czeftokroć abominacye do potraw 


ma, lekaxfitwo na wcmity w takim 
razie naypożytecznieyfze będżie, 
które zaraz zażyć trzeba, Jeżeli 
dziecie nie ma abcoininacyi, lecz 
tylko rznięcie i burzenie w żołąd- 
ku trzeba iemu rhumbarbarum lub 
w profzku po 8, aż do 12. granów, 
lub efsencyą rhumbarbarową po 
łyżeczee, albo herbatę rhumbarba- 
rową (o którey: w rozdziale o wo: 
mitach mówić będę) po filiżance 
dawać, Czafem iedna tylko dofis 
będzie w ftanię wypędzić materyą 
fzkodzącą, ale trzeba przez kilka 
dni zrana oney używać. 

Jeżeli podług znaków. w Roz- 
dziale o womitach opifanych, ga- 
tunek oftrości materyi poznać moż 
żemy, takie z rhumbarbarum złą: 
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czyć hałeży fię lekarftwa, któreby 
oney przeciwne były, Naprzykład, 
ieżeli materya w żołądku ieft kwa- 
šna można wraz białą mzgnefsye, | 
lub profzek z fkorup ofirygowych 
używać , albo w.efsencyi lub her- 
„ bacie rhumbarbarowey troche foli 
wayfztynowey rofpuścić. Jeżeli 
ieft zgnila, niech dziecie troche 
limońiady albo mleka migdałowego j 
piie, i zamiaft ordynarinego napo- 
iu, mleko z gotowanego ryżu i 
migdałów fiodkich zrobione, uży- 
wa. Jeżeli dziecie ieft fłabe, trze- 
, ba iemu ferwatkę z winem żrobioną 
dawać, albo ieżeli iuż ieft czas 
dyarryą zaftanowić, można w tę 
fertwatkę grzankę z białego chleba 
i troche cynamouu włożyć: 

Jeżeli dyarrya przy używaniu 
tych lekarftw iednakowo nie uftaie, 
można plafter z dryakwi, ballamu 
mufzkatołowegoz=""oleyku kinin- 
kowego, i to na ciepią ferwetę, albo 
ciepły drewniany talerz na żolądek 
przyłożyć: Dobrze fię maiąc ro- 
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dzice mogą plafter żołądkowy po- 
dlug przepifu apteki Londyńfkiey 
dziecięciu"na brzuch- przykładać: 
Jeżeli to nic nie pomaga, zrobić 
prolzek z 10. granów. czerwone- 
go bolus i p: granów żóltey gum- 
my Tregakant, i dawać dziecię- 

ć 
ciu za każdą folucyą -w wodzie z 
fyżu gotowaney, w którey iefźcze 
trochę gummy arablkiey rofpuście 


można. Można też naprzykład 
półłóta wofku rofpuścić, tyle pro- 
fzku zfkorup oftrygowych utłuczo- 


nych dodawać, ile wofk przyiąć 
może, i tymże (amym używać fpo- 
fobem. Niektórym kilka gran drya- 
kwi w mleku lub wodzie cynamo- 
wey rofpufzczone pomagaią, in- 
fzym fkuteczne ieft mleko z dwie- 
ma kwintlami drobno kraianego 
wofku gotowane. Infi zaś chwalą 
rofoł z kurczęcia z wofkiem goto- 
wany, albo iablko z wofkiem u- 
pieczone. Przed wfzyftkiemi ta- 
kiemi lekarftwami trzeba zawfze 
albo lekarftwo na woimity , albe 
 rhumbarbarum używać. . 
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, Po f(kończoney ,dyarryi trzeba 
umnieyfzyć ' wielości pokarmów, 
i przez dyetę w iedzeniu i piciu, * 
i używanie Jekarftw żołądkowych, 
ftarać fię żołądkówi, i kifzkom, da- 
wna przywrócić moc i filę. 

Ból głowy lub inna' fiabość po 
dyarryi znayduiąca fię, daie pozna: 
wać, że dyarrya zbyt wcześnie 
ieft zaftanowiona, i że materya w 
kifzkach fie iefzcze znayduie, któ- 
ra trzeba było wyprowadzać. Z 
tey przyczyny trzeba Zaraz dzie- 
cięciu znowu rhumbarbarum wy- 
żey opifanym dawać fpofobem; 

Należy tu także dyarrya, któ- 
ra fię częftó przy używaniu wody 
mineralney , ofobliwie gdy chory 
wieczorem pierwey wiele pozio- 
miek iadł, znayduie ; którą łatwo 
likworem pomarańczowym zafta- 

' nowić można. AN 
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Trzeci gatunek. 


Gdy otwory żyłek w kifzkach 
fie znayduiących tak lą fiabe i 
zwiędłe, że humorów w fiebie wcią- 
gać nie mogą, powftale dyarrya 
ciężka tr chórego wy fufzaiąca. 

Ten gatunek dyarryi różni fię 
od innych prze to, że żadnych.bo- 
jeści i rznięcia nie przynofń. Nie 
znayduią fie także znaki furowości 
materyi w kifzkach będącey , ani 
fię też pokazuie materya wrzodo- 
wata. w exkrementach. Ludzie ta: 
kiey dyarryi podlegli, fą fabi i 
bladzi, Taka dyarrya wyrzuca nay- 
lepfze humory Z ciała, i dla tego 
trzeba fe ftarać one iak nayprę- 
dzey zafianowić. Doftąpić tego 
można i. daiąc choremu fame fu- 
che potrawy, żadnych wodniftych 
rofołów, i innych rzeczy; ktore fla- 
bość i więdłość żył pomnażać mogą. 
Za napóy w takim razie powinna 
być woda z cynamonem, lub fkór- 
kami pomarańczowemi przegoto- 


Rada dlaMatek. E 
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wana, a potym przecedzona. 2. 
Używaiąc co dzień dwa,jalbo trzy 
razy w wodzie cynamonowey iy- 
Żeczkę wina ftalówego, albo inną 
ź żelaza robioną tinkture. JP. de 
Haen chwaliprofzek z ziela Sysy: 
machia vulgaris Jlore e ureo nazwa- 
nego: 

Pochodzi nayczęściey ta dyar- 
rya zinney dyarryi, olobliwie w 
ubogich ludziach zaniedbałey z 
gryzoty, przeftrachu, lub iakie- 
go nieukontentowania. Zgryzotá 
dziecięcia nie może długo trwać, 
lecz ginie prędko, iak tylko zie 
rodzice albo guwernantki, lub dy- 
rektorowie im Żadney nie dadzą 
okazyi. 'Nieukontentowanie żnay* 
duie fig w ten czas W dziecięciu ; 
gdy miarkuie, że fodzice kogo in- 
fzego z braci, albo fioftr, więcey i 

' przywiązaniey lubią i kochaią. Jak. 
długo taka ptzyczyna trwać bę- 
dzie, żadne nie pomoże lekarftwo, 
iak tylko one zniefiemy , innych 
nie potrzeba używać lekarftw, iak 
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tylko te; o których wyżey mowi- 
łem. 
zwarty gatunek: 


Pozżwoliwfzy dzieciom w lecie; 
albo w iefieni późno w pod na dwo- 
rze fię bawić, doftaią kataru alba 
kafźlu „ lub chodzą częfto Z uryną; 
albo też przyciągaią fobie dyattyą 
z rznięciem złączoną.. (Giorącość 
ftofóa otwiera wlzyfikie otwory 
czyli pory ciała nalzego, ehłod 
wieczorny, one ściąga i zamyka. 
Dla tego ten humor, który przez 
pory powinien był wychodzić , 
idzie wewnątrz, fpada nakifzki, i 
czyni dyarryg. Tým pewniey ta | 
dyariya naftępuie, gdy dzieci po 
fkakaniu i bieganiu fpociwfzy fię 
na ziemię dla ochłodzenia fię kła- 
dą. Luäzie mocni, i fkórę przez 
pracę i grube kofzule twardą zro- 
bioną matące, rzádko temu podle- 
gli fą przypadkowi: Przeciwnie 
dzieci, które cienką i czułą maią 
fkóre; od naymnieyfzey odmiany 

L ij 
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powietrza, różne cierpieć mufzą 
dolegliwości , £ tych namienio- 
nych okoliczności łatwo ten gatu- 
nek dyarryi i iey przyczynę po- 
znać, i oney zapobiedz możemy. 
Naypierwey uważaymy.,  ieżeli 
dziecie podług w rozdziale o kafzlu 
opifanych znaków, nie ma w żo- 
łądkui kifzkach ftrawności. W ta- 
kim razie obowiązani iefteśmy bez 
odwłoki materye przez lekarftwo 
womity fprawuiące, albo laxniące, 
iako to rhumbarbarum, z żołądka ` 
wyprowadzić, potym dziecie w 
cieple łóżko położywfzy, onemu 
herbatę.z kwiatu bzowego pić dać, 
ina żołądek trzy, lub cztery ar- 
kufzy bibuły w wodce albo fpiritu- 
fie kanforowym umaczane i w chu- 
ftę zawiązane, przyłożyć. 5 
Jak tylko tranfpiracya fie wraca, 
i dziecie zaczyna fię pocić, dyar- 
ryanayczęściey uftaie. Jeżeli rznię- 
cie i dyarryaiednakowo fię niekoń- 
czy, trzeba dziecięciu jefzcze raz 
* rhumbarbarum, i na wieczor tro- 
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che dryakwi z iednym granem kan- 
fory w Herbacie bzowey dac. 


Piąty gatunek. 


Gdy dzieci wiele tluftych po- 
traw, floniny, tłuftych placków, 
ponczków, i mafla używają, do- 
ftaią dyarryą Z ranięciem znie- 
firawności pochodzącą. Nazywa- 
ią one także Diąarrheam billiojam , 
ponieważ i z oftrey żółci fway po- 
czątek wziąść może. % tych na- 


mienionych okoliczneści i z żółto- 
1 


atwo 
ten gatunek dyarryi poznać może- 


zielonawych exkrementów, 


my, która chociaż dolyć*ieft zła, 
przecież bardzo € boleściom 
żołądka, fklonnosci do womit, mdło- 
ściom, womitom, kolkom, frebrom, 
różnym, zapobiega. Z tey przy- 
czyny nie trzeba fię ftarać one pred- 
ko zaftanow 6; lecz pewinaiśmy 
óftrą żólć w kifzkach fię znayduią- 
cą tak umnieyfzać i rozwalniać , 
żeby do gwaltowney dyacryi oka- 
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zyą nie była. Uczyniemy to daiąe 

dziecięciu mało na raz, lecz częfto 

letnią wodę, albo ferwatke z fokiem 

cytrynowym, fokiem Berborifo: 

wym, octem, lub kwaśnym chle- 

bem gotowaną, albo przecędzoną 

mazsłankę, mleko migdałowe, mle- 

ko z gummy arablkiey robione, 

herbatę z kwiatu slazowyego, albo, 

kafzę iaglaną. Solucyą trzeba 

lub przez herbate rhumbarbarową, . 
lub przez dwa łóty tamarindów w 

pół.funcie wody gotowanych, i 

przecedzonych utrzymywać. Jeże- 

li dyarrya iednakowo nie ufiaie, 
należy fie oną zaftanowić dawfzy 

dziecięciu albo kilka gran rhum- 

barbarum polnego za każdą folu- 

cyą, albo wodę z fokiem catechu 

gotowaną, albo rofoł z liściami 

babczanemi gotowany, albo też . 
iężeli rznięcie raz wraz trwa, kilką 
sranów na noc dryakwi. 

" Po fkończoney dyarryi ~ nie 
trzeba zapomnieć Żołądek i ki- 
fzki dziecięcia, przez dobre i mier- 
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ne używane potrawy, efsencye żo- 
łądkowe, lub wino ftalowe utwiex- 
dzić 1 umocnić. 


ofty g gatunek, 


Mocno laxuiące lekarftwa, dzie- 
ciom przez nieoftróżność, albo nie- 
rozfądek dane, mogą gwałtowne 
rznięcia, boleści żołądka, konwul- 
fye, i śmierć przyciągnąć. Zara- 
dzić temu łatwe można dawfzy o- 
nemy wcześnie doftatkiem tiufte 
rofoły, bulliony, ciepłe mleko, oli- 
wę, śmietanę, albo nie folane ma- 
flo. Zatrzymuiące lekarftwa tylko 
w ten czas fą użyteczne, gdy po- 
znaiemy ,. że lekarftwo laxulące z 
żołądka iuż ieft wyprowadzone. 
Z tey przyczyny można także 
enemy z namienionych rofołów , 
albo lekarltw dawać, aby kifzki 
niby tłuftością przed: oftrością le- 
karftwa laxuigcego okryć, i one 
od gwałtówney mocy iego ube- 
śpieczyć. Gdy wielość. jeRicyi u - 
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mrieyfzaę fie zaczyna, można 
podiug różnicy wieku, dziecięciu 
M boleści uśmierzaiące lekarftwo, w 
bardzo małey porcyi dać, naprzy- 
kład, iednę lub dwie krople /auda- 
num liguidum fydenhami, Ale nie trze- 
bafie z onym śpiefzyć, aby za- 
trzymana oftrość lekar(twa, kifzek 
nie pogryzła i nie zapaliła, zczego 
bardzo łatwo śmierć naftąpić może, 

i Siódmy. gatunek, 
> Dyarryą z goionych parchów , 
lub infzych kroft powitaiącą , te- 
` mi lekarftwami uleczyć można, o 
tórych w rozdziale o kafzlu mó- 
wić będę, pó 
`  Ofimy gatunek. 


Dyarrye w ofpie przypadające, 
znaydziefz w rozdziale o ofpie. ` 
ziewiąty gatunek. 

O dyarryi w korze fię częfto 


znayduiącey, w olobliwym roz- 
dziale o korze mówić będę. 


O DYARRYI. 
ES JAW A 
Dziefiąty gatunek, 


O dyatryi z fkorup, które z 
pryfzczów. w gębie l gardle znay- 
duiących fie, w żołądek fpadaią, 


powftaiącey, wfpomnialem w roz- 
dziale o pryfzcząch. Naftępuiące 
lękarftwa, mogą w takim razie być 
bardzo fkuteczne, ; 

1, Wziąć olbrotu i gummy a- 
rabfkiey w wodzie gęfto rolpu- 
fzczoney, każdego po dwie kwin- 
tli, zmiefzać , dodać do tego wo- 
dy cynamonowey pół funta, i da- 
wać dziecięciu co godzina po iyž- 
ce. albo 

2, Wziąć mafa z wofku:robio- 
nego; (A) pół kwineli, gummy ą- 
rabikiey w wodzie rof}. f[zczoney: 
iednę kwintlę, trzeć to w możdzie- 


amasa eao ESR 


(*) Mafło z wofku robi fię z żółtego 
wofku w fpiritufie winnym rofpufzczo- 
nego, który przez bibułę przecedzi« 
wszy, zoftaie fię na bibule do mafła 
podobna mafsa, którą w dy arryi idy- 
fenteryach chwalą. 
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rzu, dolewaiąc wody cynamono- 
wèy z-winem przepędzaney , ie- 
dne kwińtlę, fyropu diacodium ie- 
dne kwintlę, i kleyku z perłowych 
krupek gęfto zgotowanego dwa 
funty, du:wać dziecięciu z począ- 
tku co godzina, a potym za ka= 
źdą folucyą po łyżce. 


„/edenafty gatunek. 


\ 

Gdy potrawy-zaąraz po zażyciu 
onych , nieftrawione wychodzą, 
doftaie dziecie dyarryą, którą lien- 
teryą nazywaią, i która żadney . 
nieprzynofi boleści. Bywa ona 
nayczęściey fkutkiem innych prze- 
fzłych zadawniałych dyareyi, krwa- 
wey biegunki, pryfzczów w żoł: 
ku fie znaoduiących, i innych chas! 
rób, które naturalną moc kifzek 
ofłabily, ido ftrawienia potrzebne 
humory wynilzczyły. Ta choroba ' 
iefẹ niebeśpiecznieyfza nad wfzy- 
ftkie inne, ponieważ: odeymuiąc 
ciału pokarm i pofiłęk, one prędko 
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wyfufza, kwaśne ruptacye fą w 
tey iabości dobrym znakiem, z 
przyczyny , iż oznaczaią, że po- 
trawy zaczynają fię w kifzkach 
zatrzymiywać i trawić. Ludzie w 
wieku będący rzadko z tey chor.- 
by wychodzą, ale dzieci uleczyć 
można. 

1. Trzymaiąc ich w tey dyecie. 
o którey w rozdziale o Angielfkiey 
chorobie mówić będę. 

2, Przykładaiąc im ną brzuch 
plater żołądkowy. 

5. INacieraiąc im rano i wieczor 
pacierze, rozegrzanym balfamerma 
mufzkatowym. | 

4. Daiąc im codzień godzinę 
przed obiadem,podług różnicy wie- 
ku, 20, ż0, albo 40 kropel wina 
ftalowego w. wodzię cynamono- 
wey bez wina przepędzaney. 

p. Rano i wieczor naftępuiące 
pigułki wziąć extraktu z badianu 
(cortex cafea rella) dwie kwintle ethi- 
opu marcialnego Pary (kiego (aethę- 
ops martialis Parificnfs) także dwie 
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kwintle, a fyropu cynamonowego 
tyle, ile potrzeba, żeby fię gęfta 
 mafsa'uformowała. Z tey mafsy' 
robić pigułki: takie, żeby „każdą 
dwa grany ważyła, pozłocić one, 
i dawać dziecięciu rano i wieczor 
po trzy zażywać. Spalka woda, ieft 
także fkuteczna w tey chorobię. 


: Dwunafty gatunek, 


Oprócz tych wfzyftkich gatun- 
ków dyarryi ieft iefzcze infzy, 
który Doktorowie fluxus coeliacus 
nazywaią. Ci, którzy taką dyarryę 
maią, cierpią rźnięcie, i chodzą 
mocno, chociaż nie uftawicznie na 
ftolec. Exkrementa wychodzące, 
. czafem wielki wydają z fiebie fe- 
tor, czafem żadnego, i różny ma- 
ią kolor. Albowiem fą raz fzare, 
drugi raz żolte, inny raz znowu 
czerwone i ze krwią zmie(zane, 
/„appetyt do iedzenia ieft czafem bar- 
dzo wielki, a czafem zbyt mały. 
Tacy chorzy wyglądaią blado, 
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chudnieią, i tracą fiły. Ręce ino- 
gi puchną, | brzuch fię zdyma. Cza- 
fem pokazuie fię gorączka, wiatry 
dokuczaią, a gdy humory fą wca- 
le zepfute, wątroba i śledziona 
twardnieie i brzmieie. Przyczyna 
tey choroby może być lub w ca- 
jey mafsie krwi zepfutey, lub.też 
w tych humorach , które do kifzek 
fpływaią i potrawy trawić maią ; 
gdy zepfute fą, to wizyftko , co 
chory przyimuie także żepfuć mu- 
fzą. Przytym traci, albo żołądek, 
albo kifzki, albo też oboie razem. 
fwoią moc i fiłę. 

Z tego wfzyftkiego poznać mo- 
żemy, iż ta choroba ciężka i dłu- 
go trwaiąca ieft. Do uleczenia o- 
ney potrzebne ieft używanie wol- 
nych lekarftw womity fprawuią- 
cych i laxuiących, iako to rhum- 
barbarum, potym trzeba dlugo le- 
Karftwa umacniaigce z ftali, i żo0- 
łądkowe używać. Dietę taką za- 
chować należy, iaką w rozdziąle 
o angielfkiey chorobie opifałem. 


ią, Rozżbzżiau XV. 


Po przeźwyciężoney dyarryi, ie 
żeli w wątpliwości zoftaiemy , iż 
obftrukcye w wątrobie, śledzionie, 
iinnych eżęściach nie fą iefzcze 
rózpędżone, radze, aby co dzień 
brzuch ręką, lub bawełnianą cie- 
płą chuftą rozcierać, częfto to po- 
wtdrzaiąc: Można też dziecie w 
małym wozeczku wozić, i one do 
bawienia fię i biegania po dworze, 
jeżeli czas pozwala, zachęcać: Za- 
miaft napoiu fłuży letki miód, alba 
z białkiem robiona ferwatka z mle- 
ka krowiego, która niedawno fie o- 
cieliła, i na dobrey łące fię pafie: 
Mleko takiey krowy ieft nic infze- 
go, iąk fok trawy, i ieft tak cienkie, 
żeby one w tey chorobie fame przez 

fię bez gotowania pié można: Je- 
żeli fie znaki kwalu w kifzkach 
zrmayduiącego, pokazują , można 
dziecięciu pigułki, '0 których w 
rożdziale o angielikiey . choro- 
bie mówić będę, co dzień dawać. 
Gdy poznaiemy., iż fą iefzcze 


zapchane i zatwardziałe,  nie- 
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miafz na to nic fkutecznieyfzego , 
fak extrakt z ziela cicuta nazwane- 
go, z którego małe pigułki zrobić, 
i dziecięciu,od iedney pigułki za- 
cząwszy , co dzień potym po kil- 
ka pigułek dawać trzeba, daiąc o- 
raz do popiiania letki miód, albo 
ierwatkę. 


Trzynafły gatunek: 


Dzieci czafem maig dyarcyą , 
przy którey oraz materya odcho- 
dzi. Przyczyha takiey dyarryi ieft 
zapalenie kifzek, żołądka, wątro- 
by, pierfi, albo inney części ciała 
nie rozpędzone, lecz w materye 
obrocone. Ze taka materya w 
frzodku znaydować fie mufi, pozna« 
iemy ztąd, gdy dziecie na iedną 
z wyrażonych fłabości chorowa- 
ło, potym zawfze nie zdrowe by- 
ło, po obiedzie i wieczor, gorą- 
czkę, pragnienie, palenie w dło- 
niach, czerwoną plamę na licach, 
fuche ufta, fuchy i kleiowaty ię- 
zyk, zły. appetyt, niefpokoy- 
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ność w fpaniu, i nocne poty z zafła- 
bieniem miało. Albowiem to famo 
fie w frzodku dzieie, co na wierz- 
chu ciała uważać możemy, gdy ia- 
ka część powierzchowna ciała za- 
pali tę, gorąca fle zrobi, zaczer- 
wienieie fię, nabrzmieie, i boleć za- 
czyna. Jeżeli inflammacya fię nie 
rozeydzie, obraca fię w materye, 
i wrzod otwiera fię albo fam od 
fiebie, albo z cudzey pomocy. Je- 
żeli materya albo przez niedbałość, 
albo przez niepotrzebne miłofier- 
dzie rodziców niedoftaie (wego od- 
chodu, zaczyna fię tedy oftrą i cien- 
ką robić, gryzie na około, ściąga fię 
wchodzi w żyły i w krew, i przy- 
nofi hektykę czyli fuchoty. Tym 
czafem pfuie fię coraz bardziey 
krew, traci (woią pofilaiącą moe tak, 
iak białko gdy gnić zaczyna, fiły 
ubywaią, ciało fpada , humory fię 
umnieytzaią i nikną przez nocne 
poty, anaoftatek przez dyarryą, 
którą Doktórowie colliguatiua to 
ieft taką nazywaią, ko l zyftkę 
krew 
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krew i humory roztapia. Taka dy- 
arrya ieft fkutkiem tey dyarryi, 
którą teraz opifać chcę, i którą 
purulenta nazywamy.  luedwo ie- 
dnego między tyfiącem chorych 
znaydziemy, w którymby mate- 
rya z wrzodu zamkniętego do żył 
przechodząca ze krwią fe nić zmie- 
fzała, i lub przez uryńę, lub przez 
ftolec wyfzła. Bardzo mało znay- 
dziemy tak (zczęśliwych, i żadnego 
iefzcze dotąd lekarftwa nie znamy, 
któreby zmiefzania i złączenia krwi 
z materyą zabronić mogło: W tych 
gorączkach , w których iaka część 
ciała zapalona ieft, woda, którą 
piemy, ze krwią fię nie złącza, lecz 
wychodzi czyfta przeż urynę, ie- 
żeli nie ieft przegotowaną nąprzy* 
kład z chleberń, z cukrem, lub z fo- 
kiem wifzniowyw, pożyczkowym 
&c 

Wewnętrzne wrzody zawsze 
fą ciężkie douleczenia, czyli ma- 
terya ieft zamknięta, czyli też ma 
fwóy odchod. 

Rada dla Matek: M 
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l 


Jeżelifię wrzód w kifzkach zńay- 
dowa d, 1 tak fię otworzył, że ma- 
‘terya w frzodek wpływa, można | 
tylko w ten czas niejaką mieć na- - 
dzieie, gdy ta materya kifzke nie 
przegryzła, i naymnieyfza część 
oney ze krwią fię nie zmiefzalła, 
ponieważ w ten.czas takie wrzody 
w raki fie obracaią. Mamy przy- 
klady, iż wrzody nawet w żołąd- 
ku były uleczone, Wrzody w wą- 
trobie i płucach uleczyć nie można, 
jeżeli nie fą powierzchowne, i ieże- 
li te wnętrzności z przyległemi 
częściami ciała nie fą zrośnięte, 
Hako to przy zapaleniach bywa. 
Zrobiwszy bowiem w tym razie 
po wierzchu incyzye, materya wy- 
cieka, i rana daie fię czyścić i goić. 
Czafem ftaramy fe z tychmieyfc, 
na których nabrziniałość i wrzód 
fię znaydnie, przez zrobione fon-_ 
tanelly czyli-apęrtuny lub zawłoki 
sateryą na wierzch wyciągnąć. 

, Lecz to w takim razie tylko pro- 
'bować możemy, gdy materya ie- 
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fzcze nie zbyt oftra ief, i krwi nie 
zepfuła 

Z tego wflzyftkiego poznaiemy, 
iż a z mąteryą. zatrzymy- 
wać nie należy, ofobliwie gdy ona 
ieft biała, i lednoftaynega koloru, 
ponieważ w ten czas iefzcze mo- 
żemy mieć nadzieie zdrowia. To, 
eo w takiey dyarryi czynić może- 
my, w tym fię zawiera, aby takie- 
mu choremu jak nayściśleyfzą zà- 
lecić dietę, aby go od wfzyftkich 
"twardych folonych potraw, mięfi- 
wa, i innych gorących rzeczy 
wftrzymać, i niczym infzym ży” 
wić, iak: tylko mlekiem maiowym, 
ferwatką, gotowanym fzpinakiem;, 
trybulą,fzczawiem, i endiwią. Wo- 
dą felcerfką, mlekiem, i różnemi 
ziołami w mleku gotowanćmi, iako 
to betoniką, plucnikiem, krwawni- 
kiem, fzałwią, hyfopem, centu- 
ryą, podbiałem te. Jeżeli wraz z 
dyarryą jeft rznięcie, na noc można 
dla boleści uśmierzenią dać lekar- 
ftwo, iako to fyrop z maku, dia- 

M ij 
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Jeordium lub, konfekt Japońfki (com- 
feio Japonica dimbařgenfis-)W gwat- 
towney i dlugo, trwalącey dyariyi, 
trzeba fię do wftrzymuiących udać 
lekarftw , naprzykład, do palonego 
' ryhumbarbarum, foku catechu nazwa- 
nego, ethiopu marcialnego, extra- 
ktu z badianu $zc. Na potrzebę nie 
malz przykazania. Z lekarftw balfs- 
niowych iako to balsamu Peruwiań:: 
fkiego, mytvrhy, ftoraxu i innych , 

ńigdym dobrego fkutku nie widział, 
ponieważ one brzegi wrzodu za- 
palaią, i materye mnożą: Z chiny 
de china z miodem różowym , mọ- 
żnha fię fkutku dobrego fpodzie- 
wać , daiąc one w tych godzinach, 
gdy chory naymnieyfzey nie ma 
gorączki. 


Czter nafty g gatunek. 


O dyarryi, która fię na końcu 
ftichot ipuchliny znayduie, lub 
też z matetyi we krwi fię znaydu- 
iącey i onè pfuiącey pochodzi, wy- 
żeyiuż mówilem, i nazwałem ią 
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dyarryą, roztapiaiącą ( colliguativa ) 
Taka gdy iuż reft, żadney chory 
fobie obiecywać nie może pomę- 
Gy, i więcey w takim razie czy- 
nić nie możemy iak choremu przez 
enemy (*) z mleka, krochmalu, i 
troche gorzałkialbo 10,15, albo 39 
kropel laudanum liquidum życie ną 
nielaki cżas przydłużać. 


ga i 
(ore opek sesję ann e Dy 


ROZDZ XVI 


O Qspie. 
NE Świ 

W le mogę pewnie powiedzieć , 
w którym czafie ofpa naypier- 
wey do Polfki fię doftała. To tylko 
wiem, iż w roku 622. albo 640 Z 
Arabii do Egiptu, a w roku 714. 
or D $ 


do kilzpanii fię przeniofla. Roku 


4.20. albo Tago, była olpaw An- 


gli wiadomą wfzyftkin chorobą. 
2. Europy przeniofią (ie oipą do 
(©), Možna: też enemy z pół funta mleka 
tv pół kwincli dryakwi _awać, 
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Ameryki, az Danii do Gronlandii. 
Gdy naypierwfzy raz do iakiego 
kraiu fię doftała, bardzo firafzną i 
nayczęściey śmiertelną była choro- 
ba, ale w czafie ftala fię łagodniey- 
fzą. lednakowo równie iak moro- 
we„powietrze niezliczoną wiełość 
lud na tamten świat wyprawia. 


Od przeyścia ófpy, do Europy, 
na różnych mieyfcach ona panuie 
ofobliwie w wielkich miaftach, do 
których fię z różnych kraiów 
ludzie ściągaią, chociaż * iedną 


tylko ofoba onę przynieść mo- 
że, czyli w fwoim ciele, czyli też 
w fwoich rzeczach takową chowa- 
iąc zarazę. Ztąd łatwo poznać mo- 
Żna, czemu w klafztorach, w któ- 
rych mnifzki miefzkaią, ofpa rzad- 
ko fię znayduie. W Roku 1755. 
w miefiącu Lutym nikt w Upfale 
na ofpę nie chorował. Jak tylko 
ftudent Ocrebro, gdzie ofpa pano- 
wała, do tego miafta przyiechał, 
zarazjpo całym mieście ta choro- 
ba fię rozfzerzyła. Drugi -ftudent 
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vlzy 
Upfala na pogrz oo 
domu, przywiozł z fobą zaraz 


A 
c. 

A 

1 


Olpa tedy iet ch roba zaraźli- 
wa, i ten tylko iey ieft podległy, 
ctóry albo nanią iefzcze nie choro- 
[, albo w ktorego krwi dyfpózy- 
cya do przyjęcia tey GA znay- 
duie fie. Więc m: 
niećrodzi fię w podiecczu, ani Te 
też z o. rozkrzewia, ił 
każdę miafto od tey zarazy wolne 
być może, zacht owiiąc przeciwko 
niey tę famą óftrożność, którą w 
powietrzu ludzie zachować zwykli. 


Nawet całe Panftwo a 
by fie od ofpy, 
którzy iey nie mieli, 

piono, fuknie w chorobie ad wane, 
w ziemi zakopano, i zarazie no- 
wey potym iak powietrzu. zapo bie 
BARIN 

Należy fie mitu pokazać iakim 
fpofybem ludzie zarazie podlegślą, 
i one z iednego mieylca na dru; 
gie przenol[zą. 
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1. Gdy ten, który ofpy iefzcze 
mie miał, do choruiącego na ofpę 
przychodzi, onego fię dotyka, za- 
raze z ARDA yka, albo one przez 
pory ciała fwoiego w fiebie: wcią- 
ga. Widziałem nawet, iż ofoby, 
które takich chorych pilnowali, 
przez kilka dni na twarzy do ofpy 
podobne krofty doftawali. ufo 
= a. Gdy fię fukni, albo -chuft na 
ofpę choruiącego dotykamy. Nie- 
można doftatecznie wiedzieć, iak 
długo materya zarążaiąca w fu- 
kniach ukryta i f(kuteczna być mo- 
Że. To ieft pewna, iż w fzkatułce 
przez zimę dobrze fchowana, na 
wiofnę do fzczepienia zdatna być 
może. Można nawet ofpę fobie 
przyciągnąć, dotknąwfzy fie chuft 
fwoich, które między chuftami na 
ofpę choruiącego znaydowały fię. 

5. Gdy kto krewtym famym lan- 
cetem pulzcza, którym niedawno na 
ofpę choruiącemu krew pufzcza- 
no. Albowiem tak, iak przy fzcze- 
pieniu brzeg rany uczynioney za- 
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NAWY: 
czyna fię czerwienieć i krofty na 
około wyftępuią. 

4. Przez kupowanie ofpy, któ- 
re długo w Saxonii i Gothlandyi 
w używaniu było, to ieft, prowa- 
dzono dziecie do infzego na dobrą 
ofpę choruiącego, i profzono o 
przedanie pięciu albo fiedmiu kroft. 
Pieniądze, o które fię zgodzono, 
kładli na dościgłą przepeęknioną 
ofpe, aby materya do tych pienie- 
dzy przylgnęła. Te pieniądze przy- 
łożono potym dziecięciu do nóg, 
i materya zarażaiąca wchodząca w 
poty. przynofiła tym fpofobem za- 
wfze ofpę. W Xięftwie zaś Wal- 
lifkim igłą, lub fzpilką rozdzieraią, 


albo kolą fkórę, i przykładają z po- 


dobnym fkutkiem materyą ofpy. 
Te dwa fpofoby nie fa nic infzego, 
iak zafzczepienie. 


5. Ptzez zafzczepienie fpofa- 
bem u Chińczyków używanym, 
którzy wziąwszy bawełnę, i umo- 
czywszy onę w dościgłey kroście, 
w nos fobie kładą. 


186 RozbziaŁ XVI: 

6. Przez zafzczepienie fpofobem 
Cirkafkim, który fpofób od Angiel- 
czyków poprawiony, od wizyt h 

„narodów teraźnieyszego Wieku ü- 
"żywany bywa. 

Ofpę w fwoim pierwszym po-. 
czątku ciężko poznać można. Je- 
dnakowo naftępuiące okoliczności 
wydaią onę. 

1. Gdy ofpa na tym mieyfcu ieft 
chorobą panuiącą. 

e. Gdy chory ofpy iefzcze nie 
miał, i w pokoiu fię bawił, w któż 
rym na ofpę choruiący leży, lub 
też dawniey zoftawał, albo gdy 
z ofobą od chorego przychodzące- 
go rozmawiał, albo gdy fię fukni lub 
innych rzeczy dotykał, w które 
Żaraza wciągnąć fię mogła. 

5. Gdy. fie te znaki pokazuią ,. 
które fię przy gorączkach „z kro- 
ftami znaydować zwykli, to ieft; 
andłość i ofłabienie bez znaczney 
przyczyny, drżenie, i po nim nad- 
ekodząca gorączka, boleści w kłę- 
bach, ciężkość w pierfiach, i fkton- ı 
ność do wzdychania. 

' 
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4. Gdy. naftępuie potym na- 
brzmiałość twarzy, ciężkość : o= 
czów, płynienis łzów z lewego 
oka e nie tak fą gorące iak w 
odrze) boleść w dołku pod fercem, 
do fpania, porywanie 
fie we śnie, i częfte womity, pē- 


A 


fklonność 


wnie ofpy fpodziewać fie można. 
Ten ftan trwa przez kilka go- 
ad po których gorączka troche 


i ieyfza przez pot, który by- 
wa A bardzo obfity; na ten 
czas chory fe lepiey: ma, ale jeft’ 
jednakowo ofłabiony, zdiętwiony, 
ma. ckliwość, cznie bój głowy, i 
nerek, -i fpać mu fię chce; to ofta- 
tnie fymptoma powfzechne ief 
dzieciom, mniey, niż fiedm lub 8. 
lat maiącym. 

Przed wyftąpieniem kroft nie- 
które dzieci doftaią <konwulfye 
które, ieżeli przyczyną onych nie 
jeft wraz, ciężkie wyrzynanie fie 
zębów, dobrą ofpę oznaczaią, Je- 
dnakowo mamy przykłady, iż dzie- 
ci po takowych konwullyach, 
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mowę utracili, i paraliżem rufżo- 
ne zoftali. o. UK, 

Te dni (*) w których fię to 
wfzyftko' na chorym pokaznie, na- 
zwiemy pierwszą „epoką (fładium ) 
która troche więcey iak 72. godzin, 

albo do czwartego dnia trwa. 

Przy przybliżaiącym fie czwar: 
tym dniu gorączka fię niecoumniey- 
fza, ikrofty wyftępować zaczynaią, 
lą one bardzo małą czerwoną pla- 
mą; podobne do glowe ek od.fzpilek, 
*pofpolicie daią fię widzieć nay- 
pierwey natwarzy, na wierzchniey 
wardze, ima boku nofa; potym 
przechodzą na pierf, plecy, boki, 
uda, i nogi. Na brzuchu rzadko fię 


> —— 

(0) Ofpa kowięnna i M. wyfiępuie w 
przeciągu 24.fgodzin, i wiknie po 5. lub;6 
dniach Kamienna ieft tak twerdaciak kan ień 
j zofławuie częfto po fobie blizna i fkazy. 
Wietrzna czyli Wadau ieft tak Pizezroczyfta 
jak pęchyrzyki wódne: Przed fwoim wyfią- 
pieńiem robi taka ofpa ciężkość w odętchnie- 
niu, alespotym Żadney więcey nie Iprawuie 
przykrości. Z nienależytego rozeznania tahiey 
ofpy, pechodzi przelą ad niektórych z pofpólftwa, 
którzy mniemaią, iż dwalub trzy razy na olpę 
chorować można. 
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pokazuią, ponieważ fkóra tam ieft 
żyłowata; pód podefzwami rzadko 
także dla twardości fkóry , ofobli- 
wie u tych, którzy bofą chodzą, 
wy ftępuią. Liczba kroft tu fię po- 
więkfza; ale one fame w frzodku 
podnofzą fie z koncem białym, i 
czerwońość rozciąga fię do koła. 
Całe ciało zaczyna nabrzmiewać, 
ofobliwię powieki, które do tey 
wielkości przychodzą , iż ich cięż- 
ko podnieść można. Czym więcey 
liczba kroft fię pomnaża, i czym 
więcey fię one podnofzą, tym wię- 
cey umnieyfza fię gorączka, ckli- 
wość i womity. Po zupełnym wy- 
ftąpieniu kroft, wfzyftko uftaie. Te 
dni tedy nazwiemy drugą epoką, 
ktora z. lub 4. dni trwać zwykła. 
Trzecia epokarbędzie ta,-w którey 
fie wfzyftkie krofty na twarzy po- 
kazały, aż do czafu podfychania 
onych. W tey epoce, która fię o- 
fmego dnia zaczyna, krofty zaczy- 
naią dościgać i żólknąć, napełnia- 
ią fię ropą, podnofzą fię i rózsze- 
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rzaią fię. Spód onych, iako też 
fkóra w koło fie znayduiąca ieft 
czerwona .i boleiąca. Twarz fię 
wzdyma, powieki fię zamykają, 
i pofpółfttwo mówi, iż chory na 
ten czas ieft slepy: Puchlina na 
dniu iedenaftym z twarzy fcho- 
dząca wraca wzrok, i ściąga fię do 
rąk i palców, a naoftatek do nog. 
W tey epoce, ieżeli krofty nie fą 
dofyć łagodne; gorączkę odnawia 
ropienie. Czwarta epoka wftępuie 
na dniu iedenaftym choroby , i za- 
myka w fobie ten czas, w którym 
krofty zupelnie podfychać i odpa- 
dać zaczynaią. Tym famym po- 
rządkiem krofty WAR któ- 
rym wyłtępówał y. Na ten czas 
bywa, iż nieiaka część ropy do 
krwi przychodząca nową robi go- 
rączkę. Ale czafem bywa, iż ofpa 
tak ieftłagodna, że chory ani pier- 


wszey, ani' tey gorączki nie czuie. 
Prawdziwa ofpa nigdy fig w prze- 
ciągu ośmiurdni nie kończy. 
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Mo wfzyftkó, co do tego czafu 
mówiłem, należy do dobrey i pos 
rządney ofpy; zobaczmyż teraz, 
iaką drogą idzie zła efpa. Olfa zle- 
go gatunku wyftępuie iuż w pze- 
ciągu pierwsżych 72. godzin, i to 
nie pomału, lecz raptownie i w wiel- 
kiey liczbie, tak, iż nawet nos i 
gardło w frzodku okrywa. przez 
co nietylko ciężkie odetchnienie, 
lecz i przykre połykanie robi. Kro- 
fty na twarzy fą małe, i zlewaią 
fie do kupy, dla tego, iż ich ieft 
wielka liczba, i że na różnych 
mieyfcach bardzo blifko fiebie fto- 
ią. Nie podnoszą fię, nie napełnia- 
ią fię ropą, nie źołknieią, nie pod- 
fychaią, lecz owfzem zapadaią fie. 
Otworzywszy iedenaftego dnia ie- 
dną i drugą kroftę, nic więcey Z 
niey nie wychodzi iak woda. Kolor 
przyimuią niezwyczayńy, zielony, 
fioletowy, albo czarny, Kóra wy- 
daie fię ofmego albo dziewiątego 
dnia iak pargamin.. Strafzna ieft 
także ofpa ta, w którey wraz ply- 
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nienie krwi, petocie, albo bol boku 
fię żadydnie OBI Żka | któta po. 
wy ftąpieniu kroft uftać powinna, al- 
bo przeciąga, albo powiękfza fie. 
Gorączka z ropienia nie uftępuie z 
wolna, lecz gwałtownie. Chory ża- 
czyna iuż w drugiey epoce pluć. 
Slina robi'fię tak gefta, iż ńiechce 
wychodzić, 1/grożi zadulzeniem. 
Gdy ofpana którym mieyfeu pa- 
nować zaczyna, ciężko przewi- 
dzieć, czyli koniec iey dobry lub 
zły będzie. Zazwyczay bywa al- 
bo na początku, albo na końcu 
łagodnieyfzą: Jeżeli fię do niey 
jaka infza choroba przyłączy, tym 
ciężsżą być zwykła. Gdy długo. 
nå którym mieyfcu nie panuie, z 
tym większemi na to miey(ce wra- 
ca fię fymptomami, ale czym dłu- 
„ŻEy na którym mieylcu trwa, tym 
mniey ftrafzną fie robi. Nie trze- 
ba temu wierzyć, iż te dzieci wię- 
kfzemu fa podległe niebeśpieczeń- 
ftwu, które naypożniey fię w tym 
domu, 
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domu, gdzie ich wiele choruie, za- 
rażalą. 

Czyli w fzczegulności ta, albo 
druga oloba, dobrey lub złey fpo- 
dziewać fię ma ofpy, częścią z wy- 
rażonych, częścią z naftępuiących 
poznać można okoliczności. 

Ofoba miernie tlufta, krew fłod- 
ką, miętkie i białe ciało, Żywy ko- 
lor twarzy, przyiemny i wefoły 
wzrok, i czyfte, (lecz nie ognifte) 
maiącą oczy, dobrą zawfze obie- 
cywać fobie może ofpę. Przeci- 
wnie zaś ta, która chuda ieft, któ- 
ra mą oftre, grube, twarde, i bruna- 
tne, czyli ciemne ciało, czarne 
włofy, ciemne i zapadle oczy, 
głos gruby, złą ofpę obiecywać fo- 
bie może. Jeżeli kto doftaie ofpę 
w ten czas, gdy iego cialo ieft przy- 
gotowane, i kifzki [ą wyczyfzczo- 
ne, ofpa dobra.być zwykła i prze- 
ciwnie. 

Jeżeli kto na początku panowa- 
nia ofpy chorować zaczyna, rzad- 
ko fię iakiego niebeśpieczeńftwa 

Ráta dla Matek. N 


ł 
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obawiźć pówinien. Jeżeli fię cho- 
soba 6. albo 7. tygodni przecią- 
ga, niebeśpieczeńftwo fię wzmaga. 

Ofoby:, które wiele mięfa ieść 
zwy kły, i albo zbyt pofilaiących,ól- 
bo zbyt mizernych potraw używa- 
ły, w iedzeniu, piciu, albo fiedze- 
niu po nocach wy. kraczały; lub też 
iaką inną chorobą fą zmęczone, złey 
ofpy fpodziewać fię mogą. } 

Gdy kobieta ciężarna doftafe 
ofpy albo płod, albo fama, albe 
oboie razem w niebeśpieczeńfiwie 
utraty życia zóftaią. Tego famegó 
niebeśpieczeńftwa obawiać fię trze- 
ba w połogu: ı 

Parchy nie ubeśpieczalą człowie- 
ka od wielości kroft, owfzem do- 
świadczenia pokazuią, iż one po- 
więkfzaią. Po przezwyciężonym 
fryzlu, w wielkiey także liczbie 
oipa być zwykła Gdy dziecie W 
frebrze doftaie ofpę, frebra zazwy- 
czay uftaie. 

Ofoby, które maią wolną, gład- 
ką i miętką fkórę, łagodnieylzą 
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miewaią ofpe, iak te, które! „maią 
twardą. Ż tey przyczyny Angiel- 
czykowie; którzy fię w zitnney 
wodzie kapia a wićlkiemu ża- 
wfze w olpie podi egźlą niebeśpie- 
czeńftwu, atym więkfzeniu Mu- 
rzyńi, którzy balfamami i inne- 
mi kleiowatemi maściami fwoie 
ciało nieuftafinie (maruią. 

Ludzie młodzi łatwiey przebya 
walą ofpę iak ftarfi. Jeżeli dziecie 
przy pierfi zią nia ofpe, przyczyna 
tego albo z mamki, albo ż dozoru 
być może; gdy naprzykład mam- 
ka wiele mięfa iada, gdy fie częfto 
gniewa, gdy fię kocha, gdy fwóy 
czas mi iefięczny pod tę potę ma, 
dziecie na wietrze kładzie; one 
rzadko, albo żimnemi chuftami po- 
wiia, albo też koło fiebie na ziemi 
kładzie, dziecie żaw(że Życie u- 
tracić mufi. Jeżeli fię piźytym ie- 
fzcze zęby wyrzynają, o nay- 
mnieyfzym ratimku na ten czas 
nawet myślić iuż nie można. Je 
żeli krolty wyftępuią na ' 61 
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w gębie, iw gardle, dziecie fsać nie 
może. Naylepfzy wiek do odby- 
` cia ofpy ieft-od czwartego do' 14, 
a potym od 16 do 45 toku 
Pofpólftwo mówi, iż dziecie u- 
mrze, gdy, ofpa ma fłony [mak. 
Jeżeli w y pierwizcy epoce, ręce 
i nogi przy y dotykaniu fię onych, 
zaczynają drzeć, złą ofpę obiecy- 
wać fobie trzeba. 
Ci, którzy przed ofpą przez zra- 


nienie, albo infzy iaki fpofób wie- 


le krwi utracili, dobrą zawsze po 
tym miewaią ofpe- 


Przeciwnie zás złym ieft zna-- 


kiem, gdy chory na ten czas, kie 
dy oipa ma wyftępować, kilka- 
dni potym wolny ma żołądek. 
Jeżeli ofpa zaraz po wyftąpie 
nių a zlego końca obawiać 
fie trzeba: e 
Jeżeli Bol le w boka ch i womity 
nie fą gwałtowne, ieżeli fię żaden 
fetor ż.gęby nie pokazuie, jeżeli 
„nos nie'left zapchany, i jeżeli gar- 
dło ieft czyfte, wielką do życia 
nadziei mieć można ,i przeciwnie 


f 
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Nieþespiecznym 'ieft znakiem 
płynienie krwi z pierfi, albo z ftol- 
ca. Płynienie krwi przez urynę, 
między tyfiącem chorych, rzadko 
nawet iednego na tym: świecie zo- 
- ftawuie. 

Jeżeli fię do ofpy fryzel, albo i- 
na iaka maligna przylącza, trzech 
między czterema umiera. 

£.tych ofób, u których fie ofpa 
zlewa, iedna zawfze między.cztere- 
ma, albo piącioma umiera. 

Zlego końca obawiać fię tak 
można, gdy skrofty na twarzy 
male i płafkie, PY dołek albo czat- 
ną plamkę z bladym fpodem maią, 

w trzeciey, epoce nie bolą, nie 


trągłe i twarde, lecz miętkie 


Złym także ief; znaki gdy 
chory częfto, ale bardzo mało ury- 
ny na raz wypufżcza, gdy uryńa 
ieft na ten czas blada, (zalenftwo i 
konwulfye' wkrótce naftępui 
żeli choremu wizykatorium nie 
będzie przyłożone. 
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„Dyarrya w trzeciey epoce rzad- 
ko ieft dobra, ale w czwartey by- 
waczalem pomocą. Gdy exkre- 
menta podobne fa do ropy, ze krwią 

zmiefzane, czarne, gdy brzuch ieft 
. zdęty, iprzy naymnieyfzych bole- 
ściach brzmieie, gangrena W kifz- 
kach na ten czas fie iuż znayduie. 
Gdy gorączka z ropienia nie zwol- 
na, lecz raptownie z pulfem twar- 
dym, bolem głowy, czerwonemi a- 
czymą, i wielką niefpokoynością 
przypada,złe za fobą pociąga fkutki. 
Gdy na ten czas pul[a wfzyii w 
fkroniac h zaczynają mocno bić, fzą- 
leńftwo, agdy przy tym mocnym 
biciu pulfów, puls w rękach fabie- 
ie, śmierć fię przybliża. 

Złym ieft też znakiem, gdy twarz 
nie bardzo ieft nabrzmiała, ale tym 
więcey, gdy powieki i wargi fą 
bardziey zdęte. 

Chory.wkrótce umiera, gdy na- 
brzmiałość z, twarzy raptownie u- 
ftępuie, i zaraz do rąk nieprzycho- 
dzi, gdy płynienie śliny uftaie, 
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gdy fkóra między kroftami i fpo- 
dem ich blednieie, gdy chory cięż- 
kość w pierfiach cznie, głos i mo- 
wę.iwoią odmienia, i zapominać 
fię zaczyna, 

Gdy napóy nofem fie wraca, 
znakiem to ieft, iż fię wiele kroft w 
gardle znayduje, i dla. tego, nie lu- 
bhia dzieci w. tey chorobje wiele pię. 
Zi tey przyczyny igft to. znowu 
niębeśpieczeńftwem dla nich, ponie- 
waż w olpie, albo wiele pić, albo 
umierać trzebą. 

Niektórzy. przecie utrzymuią 
fwoie Życieśprzez, wielkie gule., 
czyli wrzody,- które wczęśnie 
odkryć i otworzyć należy. 


Znaki dobrą ofpe] Znaki zig ofpe g- 


oznaczające fy: znaczalącę Ją: 


L- Gdy dziecie| 1 Gdy e afpa 
na px oczącku, albo'p: inniąca zbyt dą- 
ną' koncu pano-|leko iuż rozfzę- 
wania ofpy cho-|rzyla. 
ruie. 

2. Gdy dobra o- | 2 . Gdy zła ofpa 
fpa: panuie, fi banuie. 
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Znaki. dobrą ofpe; Znaki złą ofpp o7), 


' okazuiące Ją: znaczaiące Ją : 


5. Gdy ofpa-na| 3. Gdy fię długo 
tym mieyfcu , kia którym miey- 
gdzie fię dzieciejfcu nie pokazy- 
znayduie, pier-|wałą. 

wey panowała, 

4. Gdy dziecie] 4. Gdy dzie- 
na wiofnę,albow|cie pod czas u- 
iefieni choruie, Aa albo wiel- 

kich mrozów cho 
ruje: 

5. Gdy ciałoieft| 5. Gdy fię przy- 
dobrze przygoto-|gotowanie do o- 
wane ikifzki na-,fpy i wyczy- 
leżycie pierwey |fzczenie żołądka, 
wyczyfzczone. |i kifzek zanie- 

dbało 

6. Gdy choruią-| 6. Gdy choruią- 
cy ieft wefołego|cy złe i popfute 
i zdrowego tem-|ma humory, gdy 
peramentu, i ni-|dawniey na fry- 
czym (wego cia-|zel,parchy,Wrzo- 
ła nie obciąża.  |dy,.glifty choro 

wał, gdy ciało ie- 
go umartwieniem 


+ AB TATE 
Znaki dobrą 


4 SEK 
oznaczałące |a: znaczalące a. ` 
w J 


zgryzotą, niedo- 
fypianiem ielt o- 
flabione, albo gdy 
goracychtrunkow 
lub nieftrawnyca 
s potraw uży wal 
7: e A . Gdy fię inna 
l: 


infza złą choro-|iaka na tym miey 
ba razem niepa- fcu wraz choroba, 
nuie. iako to: fryzel, 
ból. boku» albo 
pierfi znayduie. 
8, Gdy chory; 8. Gdy chory 
miernie ieft tlu- ef chudy, gdy 
fty, gdy ma mięt- je rą, guba, twat- 
ką, białą fkórę , dą i | ciemna ma 
żywy kolor twa- (E fmutny 
rzy, miły i przy-|W zrok, zapadie, 
ieimny wzrok, ii ciemne oczy, al- 
czyfte, lecz nie,bo krwią. pode- 
ognifte oczy. fzle, włofy CZAC- 
|ne, i gruby gios. 
9. Gdy ma wię-| g- Gdy iefzcze. 
cey iak cztery la-|nie ima czterech 
tą. jlat. 


i 
202 


oznaczające Ją: 


IO. Gdy fięuro-. 
dził w t familii, 


która dobrą ofpe 


miewać zwykła. 


R OZPZIAŁ TXW 
Znaki. dobrą 0/pe| Z 


Znaki złą ofpe à- 
znaczaiące JĄ: 
10. Gdy ma fa; 
milią , w. którey 
wizyłey na zlą 
ofpe chorować ' 


‘zwykli. 


11. Gdy kobie- 
ta w,wólnym ie- 
fzcze zoftaie ma 
nie. 

12.1 przez trzy 
dni zdrowa była. 


z. Gay. ch rory 
p ma mniey iak 
4, a nie więcey 
rakira lag, ais 


14. Gdy nie jeft! 


krwifty, albo gdy 
pierwey. zbyte- 
czną krew, przez 


płynienie z nofa,. 


albo jaki inny fpo 
fób utracił. 


11. Gdy kobie- 
ta zoftaie w ctęży 
albo na. ten czas 
polog leży. 

1e. Albo gdy 
przy (woim mie- 
fięcznym  cząfie 
flaba iet. 
153. Gdy chory 
Ł4. 15, albo 16. 
ma rok. 


14. Gdy żlbo 


albo 
ma 


zbyt wiele, 
zbyt mało. 
krwi. 
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Znaki dobrą ofpe Znaki zla afpe o- 
oznaczniące Ją: | zn 1aczalące Ją: 
1p. Gdy nie byl! 15. Gdy zbyt 

przyzwyczaiony wiele mięfa iadał. 

wiele mięfaiadać. 
16..Gdy zarąż| 10. Gdy zanie- 

w początku cho-|dbał poftarać fie 

roby dobry mial o dobry dozor, 

dozgr i wiele pił. i należytą po- 
moc, iod począ- 
tku choroby ma- 
ło pił. Albowiem 
w ofpie, albo wie- 
le pić, albo umię- 
lać trzeba. 

17. Gdy leży n Gdy leży w 
w wielkim, ob-|malym, ciafnym 
fzernym, 1 koiu,.gdzie albo 
nie ciepłym, i od aan przeciąga 
przeciągu wiatru al bo gdzie, zbyt 
wolnym pokoiy. |gorąco, albo zbyt 

e. no ieft. 

18. Gdy w pier-; 18. Gdy w pi g 
fzey epoce gorą-|wszey epoce bar- 
czka, ból g głowy „|20 wielką ma go- 
i pragnienie niejrączkę, pragnie- 


> 
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Znaki dobrą o/pe| Znaki złą ofpe o- 


oznaczalące fq : oznaczalące [q: 


zbyt wielkie jeft. |nie, poty, ból gło- 
Wy, ikrzyżów, i 
drzenie rąk i nóg. 


IO. Gdy w pier-] 19.-. Przytym 
wlzey epoce al-| wielkie womity , 
bo żadnych, al~ boleści w żołąd- 
bo bardzo wolnejku, i dyarrye 
ma womity; gdy|przy wyftąpreniu 
żadnych boleści |kroft na wierzch. 
w żołądku nie | | 
cznie, i przy wy- 
ftąpieniu kroft, | 
żołądek nie ieft 
zbyt wolny. 

20. Gdy choryj 20. Gdy albe 
miernie śpi, iniejzbyt wiele śpi, 
ieft zbyt niefpo-|alpo zbytnie ieft 
koyny. niefpokoyny tak, 

iż fie nieuftannie 
, przewraca. 

21. Gdy wolnej 21. Gdy fię fe- 
konwulfye przedjtor z gęby puka- 
wy ftąpieniem zuie. 

Kroft doftzie. 


O osFiE 
Znaki dobrą ofpe) Znaki złą ofpe o- 


oznaczające Ją: znaczaiące. |q: 


22. Gdy mier-| 22. Gdy. wieleg 
nie krew z nofajkrwiz pierfi,pzez 
idzie. ftolec, albo przez 

urynę wychodzi. 

4%. Gdyofpapo| 25. Gdyo olpa w 
7a. godzinach, to|przeciągu 72. go- 
ieft w. 5. dniach, Idzi in, raptownie 
i toz wolna, nay* -bez z porządku, w 
pierwey, na twa: wielkiey liczbie, 
rzy, potym na|ofobliwie i atwa- 
pierfiach , ramio-|rzy wyftępnie i 
nach, rękach, u-jtak, iż fię zaraz 
dach, i nogach |zlewa, i po wy- 
wyftępuie, tak ,|ftąpieniu zaraz 
iż mało fię iey, o:|świerzbi. 
fobliwie na twa- 
rzy pokazuie, r 
iedna krofta do- 
fyć daleko. od 
drugiey wycho- 
dzi. 

24. Gdy nos i| 24. Gdy chory 
gardło od ofpy (wiele ma kroft w 
iet wolne, i najnofie i w gatdle 
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Znaki dobrą ofpe Znaki ziq ofpe 6- 
znaczaiące JĄ : aan ażeę Ją : 
nofie mało znay- jtk, iż przez ufta 
iuie fie kroft: bosdyehać mufi, i 
ly połykaniu cię: 
j żkość i ból ċżuiē: 
+5. Gdy po pó-| 25: Gdy gorą- 
kazaniu fię kroftjczka nawet po 
goraczka uftaie: |wyftąpieniu kroft. 
j tiwa 
26.Gdy fie krofty| 26. Gdy ktofty - 
podnolzą; gdy 0-|lą male, podługo- 
kragte i wielkie| wate, GO 
fa, gdy zwyczay- gefte; gdy fię Mie , 
ny kolor, koniec! podnofzą; gdy 
laty, i fpod czer- dołek albo ćżarną: 
'wońy máig, Ikó-|plamkę w po- 
ra zaś imiędzyjśrzodku maią, z 
kroftami czerwo-| ciem no-czerwo- 
na ieft: ' [nyt albo bladym 
|/podem „i gdy 
kóra międzykro- 
ftami ieft blada, 
krofty zaś fame 
Ból 
|zielony, lioleto- 


O SPIE: 


Znaki dobrą ofpe) Znaki zla 


oznaczające ją: | znaczaiące Ją: 


wy, albo czarny 
przyimuią kolor. 
27. Gdywtrze-| 27. Gdy fie go- 
ciey epoce ża-|rączka topienia 
dna, albo bardzo|raptownie znay- 
mała gorączka |duie, z bolem gło: 
ropienia fiępoka-iwy, niefbanieńń, 
zuie; „gdy Sory czar GA Gi O- 
dobrze śpi, i bezļczów, przewra- 
ciężkości oddy-| cańiem fię ha 
cha. wfzyftkie ftrony, 
i z ciężkością od- 
dychania. 
sg. Gdy w tey] 28. Gdy w trze- 
epoce krofty żoł-|ciey epoce ktofty 
knieią, dościgaią, |hie żółknieią, nie 
napełniaią fię , |dościgaią, mar- 
twardemi fię ro-lfżczą fić; próżne 
bią, i bolą. i miętkie fą, inig 
bolą. 
290. Gdyfięwtenj 29. Gdy ślina 
czas żadne pły-| od wyftąpienia 
rienie, śliny nie|kroft gęftai z cięż 
znayduie, albo |kościąpłynąć ża- 


Roz 
Znaki dobrą ofp? 


oznaczaiące Ją: 


20$ 


gdy ślina 'plynąć 
zaczyna cienka ;, 
i rzadka, i, beź 
przerwania piy: 
nie. 

50. Gdy puchli- 
na natwarzy ieft 
nieznaczna, i ró 

"wnie rozdzielo- 
na, tak iż PAG 
ki otworzyć nie 
można 

51. Gdy puchli 
na dnia iedyfa-|e 
ftego z twarzy 
fchadzi do ra- 
mion, rąk, pal- 
ców i nog. 


52. Gdy w trze- 
ciey i -czwartey 
epoce aura nie 


ZDZIAŁ 


A maki 


ziq ofpe -o 


znaczaiące fą : 
OZ 


Ay, 
czyna, i razem 
uftaie. 


go. Gdy krofty 
fą liczne i bez 
puchliny na twa- 
rzy; albo gdy tyl- 
ko ufta i powie- 
ki troche fą na- 
brzmiałe. 

zr. Gdy fię pu- 

chlina na twarzy 
wielka pokazuie, 
ale zaraz niknie, 
bez wftąpieniaw 
ramiona, 
palce, uda, i nogi. 

52. Gdy w trze- 
ciey i w czwac- 
tey epoce zimno 


recel; 


ieft ani zbyt go-| wielkie na dwov 


rą-| 


TZE- 
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Znaki dobrą ofpe | Znaki złą ofpe o- 
oznaczaiące fq: | znńczaiące Ją: 
rąca, ani zbyt zi-| rze powftaie , 
mna. przez co płynie- 
nie śliny fie u- 

mnieyfza. 

55. Gdy krofty| *z5. Gdy krofty 
zwolna, i tymjnie chcą przyly- 
famym  porząd-|chać, albo poma- 
kiem „ którym |lu przyfychaią, 
wy ftąpiły,znowu|i dwa lub trzy: 
przyfychaią. razy obracaią fię 
w fzkarłupki. 

54. Gdy cho- 


34. Gdy chory 


miewa folucye, a 
w zlewaiącey fię 
ofpie dyarryą, i 
za każdą folucyą 
folgę czuie. 


_ Rada dla Matek. 


ry w czwartey e- 
poce wolnego nie 
ma ftolea, albo 
gdy ma dyarryą 
ż bolem tak, iż 
exkrementa Z rø- 
pa, albo że krwią 
fą zmiefzane;gdy 
brzuch ieft zdę- 
ty i fpuchły, i za 
dotknieniem  fię 
ońego, boli, ce 


(0) 
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Znaki dobrą ofpe Znaki złą ofpe o- 


oznaczniące Ją: 


pg.Gdy żadnych 
nie doftaie na- 
brzmiałości ałbo 


oznaczaiące Jā: 
gangtćnę W ki- 
fzkach fię już 
znayduiącą , 
znacza. Gdy cho* 
ry rzadko i mało 
z uryną chodzi; 
uryna zaśwycho- 
dząca ieft biała i 
blada, konwulfyi 
obawiać fię trze= 
ba, jeżeli nie ma 
przyłożonego wi 
zykatorium. Je- 
żelipuls w fkro- 
niach i w fzyi 
prędko biie, cho- 
ry w fzaleńftwo 
wpada; a ieżeli 
przytym puls w 
rękach ief fłaby, 
wkrótce umiera. 

55. Gdyw4tey 
epoce gule WY- 
chodzą, które al- 


O~- 


O 'osBrE. 


Znaki dobrą ofpę| Znaki złą ofpę-- 
oznaczające Ją: 
wfzodoWwAa- 

tych: | 


gul 


50. Gdy w 4tey 
epece bez cięż- 
kości polyka: 


znaczaiąće [q: 
bo nie, dościga: 
ią, albo których 
przeż zaniedba- 
nie wcześnie To= 
dżice otworzyć 
nie każą: 
56.Gdy i w 4tey 
epoce połykanie 
ieft ciężkie i głos 


+fię odmienia. 


57. Gdy ięzyk 
ieft czarny, i kro- 
fteczkami czyli 
pryfzczykami o- 
kryty , i chory 
żąda pozwolenia 
włożenia w ufta 
chufteczki w wi- 
nie albo w pa- 
chniącey wodzie 
umaczaney. 


58. Gdy w żo-| 38. Gdy w śrzo- 
łądku żadnych |dku żołądka czuie 
nie czuie boleści. | boleści. 


Qij 


212 
Znaki dobrą ofpe 
soznaczaiące JĄ: 
‘59. Gdy natura 
daiefię lekarftwa- 
mi kierować i na- 

klaniać. 


j 
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Znaki złą ofpe o- 
znatzaiące Ją : 
59. Gdy fię na- 

tura przy używa- 
niu lekarftw nie 
odmienia, ilekat- 
ftwa żadnego wię 
cey fkutku czy- 
nić nie chcą; gdy 
uryna i exkre- 
menta bez chore- 
go wiadomości 
odchodzą; gdy 
chory czkawkę 
doftaie; gdy pot 
w kroplach wy- 
ftępuie gęfty i zi- 
mny. Naoftatek, 
gdy fię konwul- 
fye pokazulą, 
chory wkrótce 
życie fwoie koń- 
czy. 


O esPIE. 


Pierwsza Epoka. 

Jak tylko kto na ofpe chorować 
zaczyna, t tak powinien fię zaraz 0 
pomoc ftarać* Albowiem to, ce 
w pierwfzych trzech dniach czy- 
nić można, ieft GA i 
R PRAGĄ rzeczą w całey 
kuracyl. Jak tylko to zaniedbamy, 
tak żadną miarą w złey ofpie nay- 
mnieyfzey czynić fobie nie może- 
>. nadziei; ponieważ żądna cho- 
ba wię kfzego nie wyciąga dozo- 

ru nad.ofpę. Wiatr, zimna ferweta, 


albo zimny talerz, może być.przy- 
ezyną tchowania fię krofb. ' Zimny 
napóy, albo fkwaśniała ferwatka, 
może plynienie śliny zatamować. 


Jeżeli dopulzczamy choremu fię 
fkrobać , może ma cale życie fwo- 
ie kfztalt i piękność cialą utracić, 
i ieżeli zaniedbywamy przy pod- 
fychaniu kroft oczy pilnować, cho- 
ry na zawfze fłabosć w wzroku, 
mieć może. 

Bez trudności moglibyśmy ofpe 
uleczyć, gdybyśmy takie mieli le- 
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karftwo, któreby ten iad zaraz w 
początku znifzczyć imogło. Ale 
ponieważ takiego iefzcze nie zna- 
my, i fzczepienie ofpy wfzędzie 
nieieft przyjęte, póydę przez wizy- 
ftkie epoki tey choroby, i podam 
fpofoby, których w każdym czafiei 
ftanie choroby na zapobieżenie i 
unmieyfzenie wfzelkiey fłabości, 
używać można. 

Nim fpofoby leczenia opifywąć 
będę, wfpomnę pierwey o niekto- 
rych okolicznościach, które z fzczę- 
śliwą kuracyą wielką: maią konne- 
xyą. 

Pokoy, w którym chory leży , 
powinien być obfzerny, iafny, wol- 
ny od przęciągu powietrza, i ani 
zbyt zimny, ani zbyt goręcy. Je- 
żeli chory ma zbyt wielką gorą- 
czkę, pekoy powinien być nieco 
chłodny, aieżeli gorączką ieft ma- 
ła powinien być nieco ciepleyszy. 
Drzwi powinne być dywanami, al- 
bo firankami zafłonione , aby cią- 
gnieniu wiatrów zabronić, i częfto 
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świeżą aurę wpuścić można. Po 
pokoiu można fofnowe alba iałe- 
wcowe gałązki rozrzucić, i one 
cienkim piwem, albo octem win- 
nym, albo przy wielkim ofłabieniu 
chorego winem ryńfkim fkrapiać. 
Dym z komina albo pieca fzkodzi 
oczom, i ieżeliby fie taki w pokoiu 
znaydował, trzeba oćtem kadzić. 
Jeżeli może. być, to nad dwóch 
chorych więcey w iednym pokoin 
ofób znaydować fie nie powinno; 
wfzak wiemy, iaki fetor z iednego 
chorego ofmego albo dziewiątego 
dnia w pokoiu powftaie. Jeżeli fię 
tedy więcey chorych w iedny m po- 
koiu znaydgie, nietylko chorzy, 
ale nawet i zdrowi przytym cier- 
pieć będą, i w ten czas nawet fofno- 
we lub.iałowcowe. gałązki powie- 
trza nie naprawią, lecz trzeba jak 
nayczęściey octem kadzió. Łożk 

chorego powinno tak ftać, żeby 
można z obydwóch Kron do niego 
przyftąpić; ofobliwie trzeba ptze- 
ftrzegaó, aby koło muru nie ftało; 
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ponieważ krófty z tey ftrony po- 
źniey wyftępować i przyfychać 
będą ; ani też naprzeciwko światla, 
ponieważ zbyt wielkie światło 
wzrok pfiie. Co fię tycze poście- 
li, chory na tey famey leżeć 
może, do którey ieft przyzwy- 
czaiony; iednakowo lepiey ielt, gdy 
na materacu leży; kołdra powinna 
w lecie cienka, a w zimie troche 
grubsza być. Nogi trzeba nieco 
lepiey okrywać iak refztę ciała. 
Może także chory oftróżniekolzu- 
le odmieniać, ofobliwie w czwar- 
tey epoce, aby tylko była fucha, 
i żelazkiem wyprafowana; ieżeli- 
by fię w chorobie do ciała miała 
przyklejać, trzeba onę gąbką. w 
mleku umaczaną odwilżać. Przy- 
ftęp do chorego niech tylko tym 
będzie wólmy, którzy do iego do- 
zoru należą. Czym mniey fię do 
niego gada , tym ieft lepiey. 

Co do iedzenia nigdy nie powi- 
nien chory wiele naraz, aniteż 
Żadney twardey potrawy, w tych 
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Boa wach ię e Tan y gorączka ieft 
naywiękfza. Jeże i fie dobrey ofpy 
fpodziewamy, SĘ nie pottzebu- 
buie; ale ieżeli krofty złego f 
tunku, więcey pofilenia dla d 
ści choroby potrzebuię.. Wf 
kie gatunki kafzki gotowa ahey., i 
08 z iagod i owoców fą po- 
żyteczne. Ofoby, które cienką 
maig krewsi.malą gorączkę, mogą 
rófoły z cielenciny i kurcząt, albo 
poliwki z białego chleba, 
nieco wina, cukru, i żółtka 
iec robione ieść. Jeżeli fię 
nie podnofzą, można w refoł tro- 
chę wina wlać, albo choremu fi- 
charki w wodzie macz zane, a po- 
tym cukrem polypzne iwinemryń- 
fkim polane dać; ieżeli przytyne 
zbyt wolny ma ftolec , można te 
fucharki pomarańczowemi fkórka- 
di, mufzkatułową gałką, albo cyna- 
monem pofypać. W wielkiey go- 
rączce można w rofoły trochę 9- 
ćtu winnego, albo cytrynowego, 
albo ieżeliby wraz dyarcya miała 
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być, troche foku berberyfowego 
wlać. U- nas gorączka nayezęściey 
bardzo wielka bywa, idla tego nie 
pozwalamy nafzym dzieciom w d- 
fpie anirofółów , ani mięla, ani ia- 
iec, ani wina; SERT 
W pierwfzey. epoce ofpy trzeba 
fię ftarać, aby chory iak naywięcey 
pił, nie wiele razem, lecz częfto. 
Nie trzeba czekąć, poki chory pić 
żądać będzie, ponieważ albo dła 
maligny pragnienia nie czuje, al- 
bo dla kroft w gardle fię znayduią- 
cych pić nie chce. Jak częfto tie 
tedy budzi, albo nie śspi,.co kwa- 
drans iemu fzklankę lub filiżankę 
do ut przyłożyć trzeba, z wodą 
jęczmienną przez czwartą część z 


mlekiem zmiefzaną, albo z ferwat- 


ką z wodą przegotowaną, na w 
pół zmiefzaną, albo. z herbatą, z 
mlekiem, lub, cytrynową galatetą, 
albo z herbatą z pożyczkami fma- 
Żonemi i nieco winem rynfkim. 
Jeżeli gorączka zbyt wielka ieft, 
chlodzącemi napoiami. z cytryny, 
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i pożyczków pragnienie gafić trze” 
ba; ale ieżeli gorączka zbyt mała 
jeft, wina ryńfkiego troche do. ną- 
poiu dodać można. Gdy fię krofty 
w gardle Ay, RAE REJ nic 
kwalkowat ego; ani 


pić nie powinien, ponieważ ke 
dia i chrypota z Z A 


Właściwa kuracyaofpy w pier- 


wfzey epoce w tych czterech zą- 
willa punktach: Należy fię 1. go: 
rączkę w mierze utrzymywać, 2. 
ftarać fie, aby krofty nie pietwey, 
iak koło famego czwartego dnia 
wyftępowały. 5. ftarać fie, aby ich 
naymniey aatwarzy, w nefie, iw 
gardle było, w oczach zaś wcale nic. 
4. ftarać , aby złym i niebeśpie- 
cznym okołicznościom i fympto- 
mom zapobiegać. 

Zbyt wielką goraczke umnićy- 
fzyć możemy przez w pufzcze- 
nie. „Ale krew można-w ten czas 
puścić, gdy chory ma wiełe krwi, 
co poznać możemy, gdy dawniey 
dobrze iadał i fpal, aprzytym ma- 


+ 
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lo agitacyi miał, gdy zbyt pofila- 
iących potraw używał, i piwo al- 
bo wino pił, gdy puls iet mocny 
i twardy, gdy żyły fą nadęte, gdy 
twarz, ulta, dziąfła, nos, powieki, i 
kąciki oczów fa czerwone; gdy ieft 
miody, mocnego temperamentu , 
i do zapalenia, fkłonny; gdy go- 


1 


rączki takie panuią, w których krwi 
pufzczenie fkuteczne fie być poka- 
zalo; gdy nie dawno aura albo zbyt 


zimną, albo zbyt gorąca była, albo 
gdy północne wiatry przez nieiaki 
czas panowały; gdy gorączka ieft 
zbyt, wielka, i z nieznośnym: bo 
jem głowy, boków, i całego ciała, 
zadufzeniem , znakami maligny , 
czyli fzaleńftwa, nabrzmiałością i 
zapaleniem fzyi ieft złączona. W 
ten czas bowiem puls ieft prędki, 
twardy i mocny; pulfy biia mocno 
w fkroniach; chory:scały, ieft gorą- 
cy; nie może [pokoynie leżeć, z 
trudnością oddycha; urynaieft czer- 
wona;.ięzyk fuchy , a, pragnienie 
nieznośne. 
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Gwałtowne bicie pulfów w fkro- 
niach, mocny ból głowy, niefpanie, 
i czewoność w orza oznaczą 
przybliżaiące fie f(żaleńftwo. W ta- 
kim razie nietylko raz, ale i cze- 
ściey krew pufzczać trzeba, poki 
fię gorączka nie umnieyszy. Jeże- 
li chory ieft boiażliwy , albo tak 
tłufty, iż żyły znaleść nie można, 
zamiaft krwi pulzczania można ie- 
mu banki na karku i łytkach kazać 
poftawić. Skutek nie tylko ten fam 
będzie co od krwi pulzczeńnia, lecz 
oprócz tego iefzcze ten, iż przez 
to mniey kroft na twarzy i fzyi 
znaydować fię będzie. 

Jeżeli chory w pr -zeciwnych zg- 
ftaie okolicznościach, to ieft: gdy 
bywa blady, gdy ma fłaby i nifki 
puls, gdy iego uryna nie ieft zafar- 
bowana, gdy żadnych boleści ani 
pragnienia nie czuie, gdy fię mu ü- 
ftawicznie fpać chce, gdy ieft fmu- 
tny, i gdy nudności i mdłości mie- 
wa, w takim razie krwi puścić nie 
można, ponieważ więcey takich 
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rzeczy potrzebuie , któreby iega' 
puls podnofiły, iak takich, któreby 
ofłabiały. i 
Dzieciom rzadko fię krew piifzcża, 
'ponieważ lą flabowite , prędko fiły 
tracą, w. proporcyi prędko rofna; 
i w ofpie bardzo częfto płynienie 
krwi źriofa doftaią. Oprócz tego 
możemy gorączkę uśmierzyć. 

d. Przez lekarfitwa, które żołą: 
dek i kifzki dobrże czylzczą. Po 
pufzczen i krwitrzeba choremu za- 
řaz enemę dać Z letniey wody, oli- 
wy, trohe miodu i faletry, i one po- 
wtarzać aż do wyftąpienia kroft. 
Jeżeli wiemy, iż chory dawniey 
dobry miewał appetyt, przytym 
konftupacye, a teraz żołądek ma 
zdęty wiatranii, i ból boków nie- 
znośhy, można iemu wolne lekar- 
ftwo dać laxuiące; dla dzieci fużyć 
będzie rhumbarbarówa efsencya po 
łyżce tak częfto dana, aż kilka'fo- 
lucyi naftapi. Starfi mogą ćwierć, 
albo pół kwintli- korzenia ialapy 
(radix ialapa) na prolzek utluczo- 
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hego z tyleż cremortartari zmie- 
fzać i zażyć. Prawda, iż niektó= 
rzy fzarlatani lekarftwa laxuiące w 
początku ofpy ganią, z przyczy- 
ny, iż nie maią dofyć wiadomości 
albo doświadczenia; ale mnie do- 
świadczenie nauczyło, iż po fkut- 
ku dobrym i prędkim lekarftwa la- 
xuiącego, zaraz ból głowy, fzaleń- 
ftwo, nabrzmiałość i czerwoność 
twarzy, ;da letargu podobny fen, 
i wfzyftkie inne fymptomata w 
naturalney i fzczepioney ofpie 
uftawały, i ofpa albo zaraz w nocy 
potym, albo na drugi dzień bardzo 
dobra wyftępowała. Lekarftwa na 
womity nie trzeba używać, ponie- 
waż chory w ofpie i tak dofyć wo- 
mituie, ale dla łatwieyfzych womit, 
trzeba iemu za każdym razem 
kazać letnią wodę pić. Można tak- 
że gorączkę umnieyfzyć. 

z. Przez chłodzące pótrawy i 
napoie, o których wyżey mówiłem. 

4. Przez chłodzące lekarftwa. 
Można. naprzykład zrobić małe 
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profzki z fześciu gratów czyftey 
,faletry, i zo. grahów miorfzelów 
cytrynowych, i co godzinę albo" 
co dwie godziny po iednerńu da- 
wać. jeżeli jet dyarrya, zdmiaft 
faletry trzeba wziąć czyfzczońy 
falmiak, ponieważ dzieci fłabowite 
i delikatne od niey ból żołądką do- 
ftżią. Napóy chłodzący można 
zrobić z czterech funtów przego- 
towaney i wyftudzońey wody, 
fześć lotów dobrego oćtu winne- 
go, fześć łotów fyropu malinowe- 
go, i tyleż kleyku z krupek perla- 
wych. 

6. Przez umnieyśzenie ciepłą w 
pokoju. 

6. Przez umnieyfżenie przykry- 
cia i pościeli. 

7. Przez odmianę pościeli, prze- 
nosząc chorego z iednego łożka na 
drugie chłodne. 

8. Naylepiey brać chorego z 
łóżka, i trzymźać go na ftolku albo 
na kanapie tak dlugo, iak móżna. 


Jeże- 
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Jeżeli gorączka ieft przyfiaba, 
co fię w tey epoce rzadko trafia, 
nie trzeba krwi pufzczać. Zolłą- 
dek iednakowo trzeba zawfze wol- 
ny utrzymywać. 'Powiękfzemy 
tedy gorączkę 1. rozgrzawfzy 
pokoy troche mocniey. 2. przy- 
krywlzy chorego grubfzą i cie- 
pleyfzą kołdrą. 5. dawfzy iemu w 
potrawach lub napoiu troche wina, 
ofobliwie fiuży w takim razie fer- 
watka z winem zrobiona. 4. przy- 
łożywszy iemu ciafto z czarney 
gorczycy, i octu na podefzwy al- 
bo na łytki, które odiąć trzeba, 
iak tylko (kóra zaczyna fie czer- 
wienieć, i w pęchyrzyki małe {fie 
podnofić. 

Nie możemy żadnym inszym 
fpofobem wyftąpieniu kroft pized 
czwartym dniem beśpiecznie za- 
bronić, iak wftrzymaniem fię. w 
pierwszych trzech dniach od wizy- 
ftkich gorących lekarftw . naprzy»- 
kład, pizma, kamfory, fiarki Gre. 
utrzymując chłod w pokoiu, biorąc 

Rada dla Matek. P 
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chotego 'na ftolek, albo na kanspę 
tak częfto, iak można. Oraz powin= 
niśmy fię ftarać, twarz, Oczy, n0s; 
i gardlo od wielości kroft ochra- 
niac: 1. przez krwi pufzczenie i 
Jtawienie baniek ieżeli wyżey 
namienione okoliczności pozwa- 
laig. ;a. przez rożdzieranie fkó- 
ty igłą albo końcem lancefu na wó- 
żnych mieyfcach.. Czym więcey 
bowiem krwi i krof na inne miey- 


fca przyciągamy, tym więcey U+. 


ga 
walniamy twarz; oczy; i gardło od 
wielości kroft. 5. przez przyłoże- 
nie ciafta z gorczycy na podefzwy; 
łytki, lub ręce. 4. przez obwiianie 
nóg i rąk w kuczbaie, albo chufty 
w gotowanym z marchwią mleku 
umoczóne. p. przeztrzymanie nóg 
w więkfzym cieple jak górne człon- 
ki 6. przez ogolenie włofów na 
głowie, przez co głowa chłodniey- 
fzą fię zrobi, i więcey iak pier- 
wey ewaporować będzie. Oprocz 


tego można do czapeczki lub chu- 
ftkina głowie będącey chufieczke 


, 
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kanforą natattą tak przyfzyć, aby 
przed oczyma Wifiała ; na chufte- 
czki wfpiritufie kamforówym lub 
mocnym - kiniderbalfamie ( bał- 
Jómuś ombrionum) umaczane;, przy: 
łożyć. Jeżeli chory ina wiele kroft 
na nofie, tak A przez su oddy- 
chać mufi; można tale chufteczki 
w ciepłym mlekuiimoczone w frzo- 
W: Miektdryci 

t dla zapobieżenia wielości 
roft w gardle, w zwyczaiu;, czat- 


lek dofa wkładać 


1 
I 


ną wełnę dryakwią nidpuszczo- 
ną ha fzyi wiefzać; według mego 
zdania lepiey ieft z tey przyczyny 
anki, ma karku“ poftawić, i gar“ 
dło częfto naftępuiącą wadą płóz 
kać; wziąść iedną kwintlę kamfory 
i kilka kropel likworu anodiiis: na- 
zwanego, rezetrzeć to w kamien- 
nym możdzierzu, z jednym fotem 
cukru; dolać potym do tego dwa 
funty gorącey wody, i zidiefża- 
wizy dobrze; (chować w: zatlea- 
ney należycie butelce. Te wodę 
można do płókania po filiżance 


P ij 
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używać, i do niey zawfze, kilka 
kropel tego likworu azodiaus wpu- 
fzczać. Jeżeli fię krolty w gardle 
inż znaydują, trzeba częfi i 


/płym mlekiem albo kiem 
wfianym płókać, aby one 
zgineły i przyfchły 

Naoftatek miufzę iefzcze nieco 
wfpomnieć o tych okolicznościach, 
które w pierwfzey epoce chorego 
inkommodować zwykły, a telą: 
wofmity, fzaleńftwo, dyarrya, ply- 
nienie krwi z nofa, i konwulfye; 
czyli wielka choroba. 

Wemity w olfpie przypadające 
tzyfzczą żołądek, i trzeba one le- 
tnią, wodą utrzysnywać. Jeżeliby 
miały być zbyt gwaltowne, mo- 
żna albo fuchą mientę z fzafra- 
nem zmiefzaną, albo też w winie 
rynfkim gotowane między chufta- 
mi cieplo nä żołądek przykładać. 
Inni używaią Żytniego chleba z 
miętą i octem winnym albo wi- 
nem ryńfkim gotowanego. Ale to 
trzeba wiedzieć, iż iak tylko ofpa 

wyftępuie, womity zaraz uftaią. 
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Szalenftwą czyli maligna ża- 


dnego w pie twfzey epoce nieprzy- 
nofi niebęśp czeki, i zapobie-. 
ga fięiey temi [amemi fpofobami, : 
które gorączkę umnieylzaią. Po- 
nieważ ona od zbyt nagłey: eyr- 
kulacyi krwi przez.mozg pochodzi. 
Enema, i laka baniek na kar- 
ku, doftarczaliącym na uśmierzenie 
eney będzie af: W dzie- 
ciach zwykła maligna po płynie- 
niu krwi z nofa uftawać, które z 
świerzbienia nofa, i kłócia w boku 
| czemiialącego poznać. można. 
Dyarrya. zapobiega fię przez 
rhumbarbarum, które od początku 
choroby, wyżey wyrażonym fpo- 
'fobem dawać można. W pierwfzych 
dniach dyarrya,żadney nie przynofi 
fzkody. Ale ieżeli ofiabia, i aż do 
wy ftąpienia, kroft trwa, trzeba one 
przez dietę i emulfye ztrzech kwin 
tli gummy arabfkiey:w 2. funtac 
wody gotowaney, i 2.łotów mi- 
gdałów fłodkich robione wfirzymać. 
Uftawać także taka dyarrya zwy- 
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rya- 
z wapien-- 
pey wody ; diafcordium, i baliamu 
lokatelli z. żoltkiem od ia 
tego, robioney. Male dzieci mie- 
waią w złey oipiezawize dyarryą, 
i nayczęściey bez fzkody. 
Eo famo trzeb: a rozumieć o mier- 
nym płynieniu krwi z nofa, po któ- 
rym fię ból głowy, lzalenńiiwo igo- 
iączka umniey(za. Krew którą 
wychodzi, powińna nie w chuftkę, 
„lecz w filiżankę albo na talerz iść, 
aby miarę i czas wiedzieć , kiedy 
onę zatamować. W przypadku gdy- 
by zbyt mocno fzia, można wziąć 
kawałek hubki, którey do krzefa- 
nia. ognia używaią, albo gąbki i 
włożyć w nos; albo wziąć, kału- 
nu z białkiem rozbitego, pofmato- 
wać tym grochu ziarko, i wloży= 
wfzy w nos tak długo trzymać, aż 
famo wypadnie. 
Konwuifye nayczęściey dobrą 
oznaczaią ofpę, i pokazuią fię al- 
bo w pierwfzey mocnej, gorączce, 
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albo wkrótce ptzed--wyftapieniem 
kroft. Możńa im zapobiec przez 
krwi putzczenię, a jeżeli iuż fą, 

wftrzymać przez enemę Z mleka, 
oliwy, i-cukru, i gay dziecię 
może połknąć,  pizez profzek z 
dwóch albo trzech granow pizmu, 
z dziefięciu albo. dwunaftu granar 
mi, cukru roftartego robiony, albo 
co pewnieyfza, przez wolne le 
karfbwo na wemity. 


ZA 
Druga Epoka. 


W tych dniach powinniśmy Ur 
yażać, aby, ofpa dobrze wyftapi= 
p w. pośrzodku koniec biały. i, 
O. miała. Jak tyl- 


o. znayduie iż ona zwolna fię 


ny. 
J 
A 


, 
Boze MA roż iż 
jelit dofyć, mocny, 
ki, lecz naprzykład w dziecięciu 
n 
w ftasizym gó. razy albo 
więcey w iedney minucie biie, ną 


ten czas. chory. żadnych na wierzch 
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wypędzaiących nie potrzebuie le- 
karftw, iaktylko to, aby iak nay- 
więcey pił Jak tylko krofty pod- 
nofić fię nie chcą, womity nie ulta- | 
ią, puls flaby i prędki ieft , trze- 
ba choremu iednę i drugąłyżkę wi- 
na, miodu, albo ferwatki z winem 
robioney dać. Skuteczną także 
znaydowałem emulfyą z pół kwin- 
tli kamfory, fześciu fłodkich mi- 
gdałów , iednego łóta eukru, i pół 
funta wody bzowey robioney, któ- 
rey po filiżance na raz dawałem. 
Jak tylko dziecie profzki zażywać 
mogło, dawałem iemu profzek z 
kilka granow kamfory, iednego 
granu extraktu fzafranowego, i 
trzydzieftu granow morfzelow cy- 
trynowych preparowany. Ale to 
wfzyftko rzadko bywa potrzebne. 
Gdy pewny byłem, iż. dziecie 
należyty miało dozor, kazałem 
twarz nad ciepłym mlekiem pa- 
rzyć, albo ciafto z gorczycy na 
łytki z dobtym zawsze fkutkiem 
przyłożyć. Bywa czafem, iź kro- 
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fty niefpodziewanie znowu he za- 


blednieją, i napełnione fa 


padaią, 
ropą, która nie chce żółknąć, albo 


też czernieią, i fetor z fiebie wy- 
daią W takimrazie zaraz dọ thi- 
ny de china udaie fie, ofobliwie gdy 
zła ofpa panuie, i chory fiabey iet 
konftytucyi. Daię onę potym iuż 
przez całą chorobę, i to więcej 
kiedy puls ieft faby, i czerw ouość 
naokoło krok mniey(za; 
kiedy puls ieft mocn jey 
czerwoność więklzą. 
w profzku lub w wodzie gotowa- 
ną z fyropem cytrynowym, alba 
pomarańczowym dawać,  podlug 
proporcyi wieku, mniey lub wię- 
cey. Trafia fię także, iż ofpa dla 
zbyt wielkiey gorączki wy! fypb> 
wać fię nie chce, ofebliwie w ofo- 
bach mocney konftytucyi, które 
twardą fkorę i gęftą krew mata. 
Na ten czas trzeba WSR na u- 
mnieyfzenie gorączki chwalonyca 
fpofobow używać, iw takim razie 
będą fiużyć profzki z fiedmiu gra- 
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now falętry, trzech granów kam- 
fory, I zo. grainów morfzelów cy- 
trynowych robione. Jeżeli ból bo- 
ków przefzkadza wyftąpieniu kroft, 

można ciepłą kafze owfianą w chu- 
ftach na krzyże przyłożyć, + cho- 
remu albo fyrop de maconio, albo p: 
aż do 20. kropel elixir. paregoricum 
w iakimkolwiek fyropie dać. 

Jeżelichory po wyftąpieniu krofe 
iefzcze fzaleie, trzebarzaraz ciato. 

czycy na nogi .przyłożyć'i 
bańki na karku poftawić: 

Gdy fę chory zaczyna ufkar- 
żać na ciężkość w pierfiach, gdy 
krwią kafzle, gdy gorączka nie u- 
„dtaie, gdy ciężko oddycha, i oddech 
gorący zuft i z nofa wychadzi, zna- 
Kięni to ie, iż piuca fa WE 3 
w takim razie trzeba zaraz krew 
puścić, i.to czynić, ca w rozdziale. 
o.odrze przepifzę, 

Gdy kłlocie,w boku doftaie, nale- 
Ży także zaraz! krew A” i.to 
mieylce oleykiem kamforowym 
fmarować. Kłócie w b dka rapto- 


ynie prz 


z 


miiaiące, 07 


ya 


Gdy w tey epocẹ dy 


prawdziwa dyfentetya przy; 


ba w wyżey 
F 
1 


ftwach,. 1 pro! 


ześcią opium podług 


ku robionych pomocy 


co na poe zatku 


reft 
reit : 


wiedziałem, £0 


na ten czas dofyć 
dnego chory nie potrzebuie 

jak tylko to, aby wiele pit, 

ieft albo zbyt mocny, 


by, karaymy 
wyżey wy rażone Ipofoby, On 
zyć, albo ofiąbić. 
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ropienia pokazuie; ale w złey, cho: 
ty ku nocy. doftaie gorączkę, pra- 
gnienie, boleści, i trudność w zna- 


|... fobie (poczynka miłego na 


łóżku. W takim razie, chory pić ma 
famą tylko tyzanne, a ieżeli ta do- 


fiatecznie nie zmnieyfza gorączki, 


daie mu fię co godzina, albo co dwie 


godziny , iak potrzeba wyciąga, 


łyżkę naftępuiącey mixtury. 

Wziąć. fpiritulu fiarki uncyę ie- 
dnę, to ieft dwa łóty, i, fyropu fial- 
Aż łótow: 12, i zmiefzać. 

„dla których ex xpens na fy- 
A a dkowy byłby wielki, obeyść 
fię mogą dekoktem ięczmiennym 
nieco przygęftym, a na miey [cu 
fpiritufu fiarki, noga zażyć. fpiri- 
tufu koperwafu Cspiritus: vitrioli) któ- 
ry polową mniey kofztuie. 

Tu należy choremu ręce zwią- 
zać, i kogo, koło łóżka pofadżić, 
aby ten dla zabronienia: fkrobania 
fię, piórem krofty na twarzy fię 
znayduiące.nacierał, 


1 
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Jeżeli ófpa ieft zła, tedy w ten 
czas'prawdziwa gorączka ropienia, 
z pułfem predkim, pragnieniem, nie- 
fpokoynością, i niefpaniem, tak 
gwałtownie  ezafem przypada, 
iż chory niefpodziewanie w wiel- 
ką maliguę; z nabrzmiałością fzyi, 
zapaleniem płuc, albo kłóciem w 
boku, wpada: 

Czym delikatnieyfza ieft chore- 
go natura, czym więcey'ma złych 
kroft, i czym mniey krew iego w 
pierwfzych dwóch epokach była ro- ` 
zrzadzona, przez należyte napoie, 
tym ciężfza i niebeśpiecznieyfza 
ieft ta gorączka.Starać fię tedy trze- 
ba, aby iey iak nayprędzey zapo- 
biedz. 

Irrytacyą, którą nerwy odna- 
brzmiałości.fkóry twarzy i calego 
ciała, jako też od bolu kroft cier- 
pią, umnieyszyć można, częścią 
przez częfty napóy, częścią przez 
obwiianie rąk i nóg w chufty, albo 
kuczbaie ciepłym z żółtą marchwią 
gotowanym mleku umaczane, i Wy- 
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 eiśnione: Dla uśmietzenia bolt od 

kroft pochodzącego; można dzieci ię- 

tiu tróchę a de maconió dać 
Brzytym wizyftkim, nale 


przynaymniey /naywięk [ze i zle- A 


waiące fis krofty igłą, ladcetem; albo 
_ cieńkiemi nożyczkami; i to kilka 
razy na dzień rożdzierać, albo ro: 
zrzynać, ponieważ znowu zraltaią 
fig; indteryą czyli ropę wychodzą- 
cą delikatnie wciepłey, wodzie und- 
tzońą gąbką wycierać: Dla wy- 
prowadzenia humorów złych z žo- 
ladka i ź kifzek, nie trzeba żapo- 
fminać choremu co dzień enemę da- 
Wa, jeże (ib, foliicyi nie, miewał. 

W fzyftko to bywa tźafeh w złey 
ofpie nielkuteczne, i dla tego:ia w 
tey epoce zaraź liciekam fie do chi- 
ny de china, i mogę upewnić, iż 
ona czalem tak wićlkie. pokaźuie 


fkutki, iż bez wfzyftkich innych 


Jekarftw łatwo obeyść fie możeiny: 
„ Dobrym ieft znakiem gdy ma- 
brzmiiałość twarzy aź do ieliena- 
ftego dnia trwać Dia tego też radzę; 


u 
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aby co dzień żobaczyć W iakim fta- 
nie óczy zoftaią. Jeżeliby fię fame 
od fiebie nie otwierały, można ie 
końcem ięzyka otworzyć, : albo 
cienkie.płótno w mleku amoczone 
tak'długó ha powićkaci 

aż fię otworzą. 

Płynienie śliny iefi-w żłey ofpie 
koniecznie potrzebną rzeczą, i złe- 
mi to ief znakami, gdy one wcze- 
śnie uftaię. Dzieci rzadko te ply- 
nienie doftaią; ale ftarfi doftaią pią- 
tego albo deso dnia, a czafem 
i czwartego. Czym weześniey fię 
ać tym gorszą oznącza 0- 
fpe. Z początku idzie ślina cienką, 
rzadka, i dófyć mocno; ale koło 
dzlćfiątego albo iedenaftego dnia 
tak gęfta, że zciężkością ią ledwo 
można wypluwać, aczęfto i zadu 
fzeniem grozi.  Zapobiedz: temu 
można przez częfte picie cieplego 
mleka czyfitego, albo z kley- 
kiem ięczmiehnyim, lub. owfianym; 
i przez częfte płókanie gardla mar- 
chwią gotowaną, z fiałkowym fy- 
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ropem, albo slazowym korzeniem, 
z figami gotowany. W tey i na- 
ftępuiącey epoce nie powinien cho- 
ry na znak leżeć , lecz z iedńiey 
na drugą ftrónę obracać, aby sli- 
na w gardlo nie wpływała. 


X 
zwarta Epoka. 


Gdy wfzyftko dobrze i fwoim 
idzie porządkiem w czwartey epo- 
ce nic więcey do czynienia nie zo- 
ftaie, iak czynić choremu wygodę, i 
dawać, iemu częfto pić, ofobliwie, 
gdy ofpa ieft dobra, gdy ślina do- 
brze odchadzi, gdy odetchnienie 
ieft wolite; krofty przyfychają, na- 
brzmiałość z twarzy fchodzi i do 
rąk, a potym do nóg fię, przenofi; 
i gdy fig apetyt znayduie. 

Jeżeli ofpa ieft zła, nowa tu go- 
rączka powRaie, częścią z ropy 
do krwi przechodzącey, częścią Z 
nieczyftości w żołądku w chorobie 
zebraney. Naypierwsze tedy tu 
nasze ftaranie być powinno, kolo 

uwól- 
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uwolnienia ciała i krwi od tey ro- 
py; któraieżeli fię zatrzyma w mo- 
zgufzaleńftwo, w oczach ślepotę, 
w ufzach głuchotę , a w pierfiach 


ciężkie odetchnienie robi, i oraz 
śmierć przynofi. Doftąpić tego mo- 
żemy przez używanie chiny de chi- 
na, umacniaiące potrawy i napo- 
ie, rozdzieranie kroft, popędzenie 
śliny i uryny, wolne laxuiące le- 
karftwa, i parzenie rąk i nóg; a 
ieżeliby puls miał być fłaby, mo- 
żna befpiecznie ciafto z gorczycy 
przyłożyć. 

Czafem fię trafia, iż ta ropa 
przechodzi do powierzchownych 
części ciała, formuiąc tam nabrzmia- 
łości, które wcześnie kataplazma- 
mi z mleka, mąki pfzenney, i fza- 
franu obłożyć, a potym lancetem. 
otworzyć trzeba. 

Jak tylko krofty na twarzy przy- 
fychać zaczynaią, trzeba one tym 
famym porządkiem, którym przy- 
fychaią, (lecz nie pierwey, aż fię 
fkarłupka na nich uformuie) odwil- 


Rada dla Matek. Q 
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Zaiącym fmarować lekarftwem. U- 
żywam do tego owiany kleiek z 
cukrem, i mixture z dwóch łótów, 
oleyku MASĄ 0 luboliwy, i 
iedney kwintli wayfztynowego o: 
leyku robioną; któremi dwóma rze- 
czami na a krofty każę 
fmatować. Inni chwalą kredę Z 
śmietaną, 

Po przezwyciężoney Sim trze» 
ba Koniecznie chorego, co czwar- 
ty dzień, przyńay mniey fiedm ra- 
zy przelaxkować, ponieważ przez 
zapomnienie i zaniedbanie takie- 


go wyczyfzczenia czefto po ofpie, 
fłabość pierfi, albo oczów, ofypka, 
albo gule ną różnych mieyfcach 


zoitaią. 

Niepodobna ieft rzecz, żeby 
ten, który raz odbył ofpe, drugi 
raz na nią chorował, i zazwyczay 
pofpólftwo wietrzną lub kamienną, 
Ża powtórną mieć zwykło. INawet 
temu który bardzołagodną miał a- 
ipę,. nie trzeba fie obawiać nay- 

mnieyfzey zarazy W naygorszey 
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ofpie. Znam takich, którzy dla be- 
fpieczeńftwa przez załzczepienie 
powtórnie ofpę mieć chcieli, przes 
cie nie chorowali. 

Można fię tufpytać: czyli ka- 
żdy człowiek koniecznie na ofpę 
chorować powinien? odpowiadam 
na to, iż nie koniecznie; albowiem 
tak wiele ludzi żyło w Ameryce; 
którzy iey nie znali; wfzak dopie- 
to w roku 1492. ta choroba z Eu- 
ropy w tamt 
W Gronlandii aż do roku 1735: 
nie wiedzieli, co to ieft ofpa: Do- 
świądczenie nauczyło, iż między 
fto ofobami, którym ofpe zafzcze- 
piono, pięcioro fię znaydowało , 
którzy fię zarazić nie mogli, io 
których powiedzieć można, iż ofpy: 
mieć nie będą. Między fto ludzmi 
tedy, znaydnie fię 95, którzy. we 
krwi fwoiey dyfpożycyą do prży- 
ięciatey choroby maią; lecz ta dy- 
fpozycya bez prawdziwey zarazy 
nigdy fię w ofpę obrócić nie może. 
To famo fię dziele z imorową zara: 


Q ij 


e kraie (ię przeniofła: 


244 RozDzIiAŁ XVL 


zg czyli powietrzem, które u nas 
nigdy famo,od fiebie nie powftaie , 
Jecz z zarażonych mieyfc do nas 
przywiezione bywa, i nikogo nie 
zaraża, ieżeli wcześnie uciekaią. 
Nie Wiem tego, czyli fię między 
nami nie żnayduie taki, króry ofpy 
nie miał, i któryby na zawfze be- 
fpieczny od niey był. Jeżeli: to ieft 
prawda, iż zafzczepienie w pieciu 
ofobach, między 100. nieikuteczne 
było; więc rzeczą ieft pewną, iż te, 
pięć ofób żadney fię więcey ofpy 
obawiać niepowinny. Jednakowo 
zoftaiemy w niepewności, czyli te 
ofoby w kołyfce tak łagodney nie 
mieli, iż rodzice tego nie poftrze- 
gli, ioną za ofypkę iaką albo pry- 
fzczyki mieli,alboczyli onych z fo- 
bą na świat nie przynieśli, lub też w 
żywocie macierzyńikim nie odby- 
li. Oprócz tego, mamy przykłady 
z ofób, które w ftarości fwoiey na 
ofpę chorowali. W Upfalu odbył 
człowiek go. lat maiący, fzczęśli- 
wie ofpę. Pewna Dama w Anglii 
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zachorowaław 72gim roku wieku 
fwego na ofpę, ale umarła. W Szwe- 
cyi doltała kobieta go. lat maiąca 
ofpę bardzo wielką, i przebyła ią 
fzczęśliwie. 

Jako boiaźirnie ieftprzyczyną po- 
wietrza, tak też nie ieft i ofpy, gdyż 
mamy przykłady, iż nawet nowo- 
narodzone dzieci z powietrza umie- 


rali, które żadney bóiaźni nie zna- 
ią. Jednakowo'przyznać mufiemy, 
iż zaraza więcey fię boiaźliwych 
ludzi, trzyma, ponieważ boiażń o- 


Habia ferce i nerwy, umnieyfza 
cyrkulacyą krwi, przez co pory fię 
otwieraią, iłatwiey zarazę w fie- 
bie wciągalą. 

W  Szwecyi umiera dziefiąta 
część dzieci na ofpę , i chóciaż mię- 
dzy dziećmi więcey znaydzie chło- 
pców , iednakowo. więcey. dzie- 
wcząt z tego świata wyprawią, tak, 
iż w piątym roku liczba chłopców 
i dziewcząt zrówna fię. Po fkóń- 
czonym pietnaftymm roku liczba 
dziewcząt znowu znacznie prze- 
waąża. 
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Ozajzczepieniu czyli okulizowaniu 0/py. 


spa ieft iedna z nayniebefpie- 

cznieyfzych chorob, ponie- 
waż naywiękfzą dzieci: nafzych 
część gubi; -i' wfzyftkie frzodki 
przeciwko ubywaniu liczby mie- 
fzkańców podane, daremne będą 
póty, póki zafzczepienie ofpy 1a- 
ko iedyny pewny frzodek na od-. 
dalenie niebefpieczenftwa tey cho~ 
roby do fkutku w całym kraiu nię 
będzie przyprowadzony. Jeft toten 
frzodęk zbawienny, który za ofo- 
bliwfzą łafkę naywyżfzey Opa- 
trzności mieć trzeba. Wfzak ro- 
żnemi fpofobami możemy fię ofpą 
zarazić; wfzak ieden człowiek bez 
drugiego, żyć nie może; fchodzie- 
my fie na ulicach, w kościołach, i 
innych publicznych mieyfcach ; 
nafze dzieci, które na ofpę umiec- 
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raig, chowaią fie w kościołach, my 


chodzien ny albo ftoiemiy kolo gro- 


bu, amy w fiębie powie- 


trze tym iddem napelnione; pły i 
inne Zwierzęta mogą tę zarazę Z 
inego mieylca na dyugie prze: 
któż tedy teraz temu Wie- 


nie 


rzyć mie będzie, gdy powiem, iż tą 


choroba ieft taka; przed którą fię 
ciężko uchronić i (eb ować nie mo- 


Zna. h tedy miey 
dla altow Wr 


Doktorów r 
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moni auratum; inni znowu przez 
krwi pufzczenie, enemy, napoie, 
kąpiele, trzymanie w mieyfcu zi- 
mnym, i inne chłodzące lekarftwa. 
Doktor Lobb mniemał, iż w Etchyo- 
pii, mineralney znalazł lekarttwo, 
które naturę iadu ofpe odmienia, 
tak, iż nie może w fkórze zoftawać 
i krofty robić. Bifkup Irlandzfki 
Berkley „przypifywał żywicowey 
wodzie moc ubefpieczenia od ofpy, 
lub przemienienia oney w dobrą i 
łagodną, piiąc ią rano i wieczor, 
podług różności wieku po kielifzkn. 
W Noórlańdyi maią w zwyczaiu 
dzieciom kawałek piżma na fzyi 
pod czas ofpy wiefzać. Inni zaś 
nofzą z teyże famey przyczyny 
zawsze przy fobie żywe frebro. 

Przygotowanie zaś zawisło ò- 
gólnie na poprawie przywar zdro- 
wia ofoby, ieżeli fię 'te w niey 
znaąyduią, i na ugruntowaniu iey 
w czerftwości, ale nie na fiłach 
wielkich, gdyż w ludziach atrcy- 
mocnych choroba bywa szalem 
bardzo gwałtowna. 
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Przeto miarkować można, że 
nieważ ofłabieniezdrowiabywa 98 
dzo rożne, przygotow pia nie n 
być też fame; i że dziecie podle 

chorobie wkorzenioney, nie mace > 
tak być przygotowane, iak inne, 
które ieft chorobie podległe cale 
odmienney; i wyliczania potrze- 
bne w tey wielkiey wagi fprawie, 
nie będą tu przytaczane; już to:.dla 
ich długości, iuż że nie ROD 
jeft dawać ofobom, które nie lą Do- 
ktorami, poznania PO aa 
żeby decydowały o obraniu le- 
karftw w wielu okolicznościach: 
ale pokażę niektóre z nich, które 
dofyć powfzechnie flużyć będą 
dzieciom dobrze fiemaiącym i zdro- 
wym. 

Pierwfza ieft, uięcie poka "mów. 


Dzieci pofpolicie iedzą nieco wię- 


cey, trzeba ich przyprowadzić do 
pewney miary, gdyby ią nazna- 
czyć można dofkonale, ale- dla 
wizyftkich to fię ftanowi, żeby 
bardzo mało na wieczerzą iadaly. 
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' Draga pomoc zawilła na obraniu 
pokarmów; to nie tak fię do pofpol- 
"ftwaściąga, które na małey liczbie 
pokarmów przeftawać mufi, iako 
raczey do ludzi maiętnych, którym 
wiele z nich fobie uymować nale- 
Ży; ale też pofpólftwu na malo fię 
zda rozmaitych zażywać potraw. 
Ich pokarmy. proftsze, a prawie 
wfzyftkie z ziemi rofnące, i nąbia- 
ły lepiey im fłużyć mogą; niczego 
im wiecey nie trzeba, tylko żeby 
ie wybierali warownie, qhleb do- 
breze upieczony , i iarzyny Zzgoto- 
wane bez fłoniny i tiuftości gorz- 
kich, owoce doyrzałe, nic z place 


kow, ani z.ciaft, mało fera; ótoż. 


krotko, w cżzym'możtia zamknąć. 
ten artykuł ich przygotąwania. Do: 
znawać będą dobrych. fkutków o0- 
ftróżności, względem tego. dwoy- 
ga, przez uięcie pokarmów żŻoląd. 
kowi, gdyż będą zdrowfi i rze- 
źwieyń, i choć mniey będzie. ce- 
ry, a czafem i otyłości, będą iednak 
pięknieyfi na twarzy. 


ccia pomoc, 


nc 


a razy p 


shlodzi, roztzedza desa 


zmnie yfza za ka 


fię 


go wedlug 


zażyw 


SEL 


rę" 1 R A perea Taban ACZ 
Fo lekariiwo, Ktore 
a 


ion ch i prz 


z loku ziół wytr 
fzczonych prze 


|  wnętrzne Źwierz 


|| fo-wfzyftkich przepiłów , ktore 
| fe tu wyrażają, (mówię zawrze 


A $ AE Pky Tiros 
f o dzieciach ZOToOwycH I 
| la 


żyw OŚĆ naczynłoim ,,Z0I0 


$za Rec krwi, która pomno Z 


przez moc iadu, obrót 
ij w zgęfinienie zapalające, 
| * niebefpieczne, pfuie wfzyftkie 
| 


mułlenia, którć fie mogą znaydo- 


) wać w wnętrznościacł 

żołądka, otwiera naczynia żółci 
f zmnieyfza oftrość , daie ciekłość., 
uprzedza zgniłość , ofiądza wizy- 
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ftko to, co zebranie humorów mo- 
globy mieć nayofirzey(zego, ula- 
twią ftolce, uryny, tranfpiracyą; 
krótka mówiąc, fpofobi całe ciało 
naylagodniey, żeby gwałtu zapala- 
lącego iadu nie cierpiało! a co fię 
tycze dzieci, o których mówię, dla 
tych, które fą krwifte, i które wie- 


le żółci maią, ieft bez wątpienia 


lekarlttwem nayfkutecznieyfzym i 
naywłaściwfzym do zaftąpienia 
niefpolobności kroft zafzczepie- 
nia. h 
Naylepszym iednak frzodkiem 


ieft zalzczepienie, na zapobieżenie 
wfzelkim zlym fkutkom olfpy;: po- 
nieważ nie tylko każdemu lprzy- 
krzy (ię przeż cały czas, gdy olfpa 
panuie, lekarftwa zażywać, lęcz ieft 
wielką odwaga podlegać nie przy- 
gotowanym niebelpieczney choro- 
bie; i czym do więklzego kto przy- 
chodzi wieku, tym gorfzey zawlze 
fpodziewać lię mufi- ofpy. Wfzak 
ieft każdemu wiadomo, iż niefpo- 
dziewianie 'w podróży, albo na 


PNE 


po 


e 


Enare amal 
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mieyfcach oddalonych od wfzel- 

kiey pomocy lekarfkiey i wygody, 

zarazić fię można; i iakie nas cze- 

ka niebefpieczeńftwo, gdy ofpa na- 

przykład w naygorętfzym przypa- 

da czafie; albo w tenczas, gdy ie- 

fteśmy inną chorobą ofłabieni, nie 

dofypianiem, albo pracą znurzeni, 

gdy oraz gorączki, inne maligny, 

fryzle, bole w bokach, kolki panu- 
ią, gdy w używaniu potraw i papo- 
iow wykraczamy, albo gdy ciało, 
ńafze oftremi napełnione ieft, hu- 

morami. Ofobliwie powinnyby Da- 
my o zafzczepienie ofpy ftarać fie, 
które częfto przez ofpę piękność 
fwoią tracą, i wfzelkiemu podpa- 
daią nmiebefpieczeńftwu pod -c 


ciężaru albo połogu fwoiego. Przy- 
kłady tych, którzy w ofpie wzrok, 
fluch, albo mowę utracili, powinny 
nas zachęcać do przyięcia z wdzię- 
cznością tego frzodku, przez który 


tak wielu ludziom życie może być 
wrócone. Jeżeli w Szwecyi, gdzie 
mądrość i przezorność Monarchy, 
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zenia ludźi zapobiega; i 
wfzelkie do zaludnienia 


kraiu twoiego podaie, częścią przez 
roziylanie Doktotow po wlzyftkich 
ic ześcią AB > uftano- 


1; ieżeli mówię, w A 


cyi Z 1,591;253: dzieci; to ieft , 


709,090. chłopców, a 682;,r4z: 
dziewcząt; w przeciągu lat lzefna- 
fin urodonych, 144,194: dzieci, to 
ieft.71.292. chłopców, a 72,902. 
dziewcząt w tymże [amym ezafie 
na ofpę i odre umarło? cóż fię do- 
piero w nafzym kraiu dzieie, któ- 
ry.ieft ogołocony od rozumnych 
porządnych aptek, i 
i który napełniony ieft 
w leczeniu ofpy? Jeże- 
+ potrzebą nas nie 
przymulza do przyjęcia tego zba- 


wiennego frzodku,iniech nas na- 
j awy zachęca; że ftaniemy 
fie podobnemi innym narodom o- 
świecornęmi światłem rozumu i nauk 
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ak naw et nie 


i te temu ża ko = 


mogło. Pokazuią t tabelle, iż w po- 


wfzechney ofpie, między fiedmiu, 
jeden umiera, a przy zafzczepieniu 
ledwo między 425, albo goo. ofo- 
bami, iedną znaydziemy , któraby 
umarła. Gdy,kto żadney do o fpy 
nie ma dyfpozycyi, zafzczepienie 
w nim naymnieyfzego nie czyni 
fkutku; lecz on przezwycięża przez 
to Aaea oah, i niepewn 10Ś6, 
w którey zoftawał. My przez za- 
fzczepienie nie probuiemy. Boga 
naywyżfzego, nie fprzeciwiamy 
fię iego wfzechmocności; , nie 
odważamy fię 
] 


dz, lecz w nad 


profić iego o cu- 
ziei łafkawey iego 
pomocy i miłofierdzia, używamy 
zafzczepienia. z wfzelką oftrożno- 
ścią, iako lekarftwo na oddalenie 
okropney , niebefpieczney , 
chrońney, i częfto śmiertelne 
roby. Nie grzęfzemy prz 
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SNCI 
przeciwko naywyźizey opatrzno- 
ści, lecz przyjmujemy z wdzięczno- 
ścią fpofob, który nam Bóg 
naylafkawfzy na ocalenie życia 
tyfaców ludzi odkryć pozwolił. 
alzczepienie czyli okulizowa: 
nie ieft operacya, przez którą wpu- 
fztzaljąc tróche materyi wziętey z 
krot wyftałych, ofoby maiącey o- 
fpe. w małą incyzyą uczynioną w 
ciele tego, który iey nie mial, taż 
choroba na niego [prowadza (ię. 
Spofób teñ w używaniu ielt od 
afu pamięcią nie dofiągnionego w 


binach, i w wielkich Indyach; za- 


cz 
C} 


‘ZYW a od kilku wieków w'Geor- 
gii t w Cyrkałach; tenże wprowa- 

Konftantynopola 
przed ftem lat, ugruntowany ieft 
od bardzo dawnego czafu w nie- 
których prowincyach Afryki ; fą 
niektóre kraie i w faniey Europie, 
w których praktykowano niewie- 
dziać odiakiego czafa, fpofob o- 
kulizowania, ktory fie nie rÓŻai 
od fpofobu dziś używanego, tylko 

odmien- 
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odmiennym kfztałtem zafzczepie- 
nia zarazy ofpy. Nakoniec pięć: 
dziefiąt lat mineło , iak ten fpofób 
wprowadzony ieft do Anglii przez 
arcy-rozummą. białogłowę Mylady 
Wortley Montaigne, która świadkiem 
byla, z iakim fkutkiem udawał fię 
w praktyce w Konftantynopolu, 
gdzie niąż iey był poem.. Z Lon- - 
dynu rozefzło fię ekulizowanie po 
całey Anglii, doftało fię do Ofad 
Amerykańfkich, i porządkiem pro= 
bowano go po wielu kraiach Buro- 
peyikich. „Doznało przeciwności 
prawie wfzędzie, gdyż taki zawfze 
był los wynalazków nowych po- 
żytecznych. 

Nim o okulizowaniu famym mó- 
wić będę, trzeba, abym iefzcze o 
wieku, i przygotowaniu nieco wipo- 
mniał. Co fię tycze wieku, będzie 
można okulizować dzieci albo w 
pierwfzych miefiącach życia ich, 
niż zaczynaią chorować na zęby, 
albo gdy doftały pierwfze dwadzie- 

Rada dla Matek. R 
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ścia, aż do wieku dwunaftu lub trzy- 
naftu lat, i poźniey nawet kiedy 
tego. przed tymże czafem nie u- 
czyniono. Ale co fię tycze panien, 
nie należy im zafzczepiać ofpy 
„Ww tym wieku, albo raczey o tey 
chwili, w którey zdaią fię nabywać 
fpofobności do czafu miefięczne- 
go, częftokroć przedłużoney od 
lat dziecińftwa, aż poki fię czas mie- 
fieczny nie pokaże, i dobrze ugrun- 
towany nie będzie. - W zględem po- 
wietrza, obrać należy czas, w któ- 
rym naywiękfze ieft umiarkowa- 
nie. W tyn kraiu początek iefieni, 
albo raczey koniec lata, naylepfzy 
mi fię zdaie, bo na ten czas dzieci 
zdrowfze fą ordynaryinie, niżeli 
na wiofne. Powietrze otwarte, w 
którym żyły, agitacya, którą mia- 
ły, owoce, które iadły, daig im fpo- 
fobność lepfzą nad tę, którą maią 
przy końcu zimy, w którym czafie 
częftó fłabe fą. Jeżeli fię miefzka 
w mieyfcach, gdzie ofpa doftate- 
cznie bywa zła, wnieść potrzeba, 
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pochodzi z zaraży znayduią- 

ę w powietrzu. Więc należy 
indziey czynić zafzczepie- 

Nie można także zafzczepiać 

a ad mieyfcu, gdzie zaraza pā- 
e olpy bardzo niebefpieczney: 

eli zaś panuie inna iaka chóroba 
rażli iwa, uważać trzeba czyli tey 

QZ eci podlegaią; ieżeli nie można 


Fa: olpę zafzcze epiać , ieżeli 
fzkodzi dzieciom takowa zaraża, 
trzeba albo na inny czas odłożyć , 


albo fie gdżie indziey przenieść ; 
a kiedy nie można ani odłożyć, ani 
fię przenieść,przyfpofobić potrzeba 
do przygotowania, iakiego ich tem- 
perament wysiągać będzie, lekar- 
fwa przepifane na zapobieżenie 
chorobie epidenięzńey , o których 
JP. Tyfsot w radzie dla pofpólftwa 
obfzernie mówi. 

Gdy ofoba ieft zdrowa, żadnego 
ona przygotowania, o którym Do- 
ktorowie tak wiele mówią i pifzą, 
nie potrzebuie, ponieważ lepfza nie 

R ij 
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może być dyfpozycya do zafzcze- 
pienia ofpy nad zdrowie fame, i 
tego zdrowi nie trzeba pod prete- 
"xtem przygotowania pfuć i nadwe- 
rężać. Wfzak każda matka o dzie- 
„ ciach fwoich, czyli w dobtym zdro- 
wiw zoftaią,: lepiey fądzić może, 
jak Doktor, który czalem ofoby 
nie zńał i nie zna. W ten czas jeit 
człowiek zdrow, gdy żadna boleść, 
Żadna ociężalość nie oźnaczą, iż 
iego machina w iakim zoftaie nie- 
porządku; gdy żywości i wefoło- 
ści iego nic nie dofaie; gdy ten nie- 
doftatek czynności iego nię prze- 
fzkadza; i gdy ta ofoba żadney 
ńie ma dyfpozycył do iakiey inney 
choroby, iako to dzieci, pod czas 
wyrzynania fię zębów, kobiety pod 
czas ciężaru i połogu fwoiego zc. 
Spofób okulizowańia w nafzych 
kraiach ieftten: robią fię dwie in- 
cyzye, W fkórze, po iedney na o- 
bydwóch ramionach, albo na obu 
ńógach podobnież, długości calu, 
albo ig: linii; zażywa fię do tego 


O ZASZCZEPIENIU OSPY. 261 


albo lancetu, albo nożyka cyru- 
lickiego ofirego, kładzie fie w tę in- 
cyzyą, nić dobrze napufzczona ro: 
pa która fię przykrywa plaftrem , 
i przywiązuie fię płatkiem i bindą 
dofyć mocno, aby fię nie rozwolni- 
ło; zoftawuie fię tak przez 24, 56, 
albo 48. godzin, i ten czas ieft do: 
fyć pomierny; ieżeli kiedy fię odey - 
muie nić, ropienie ran nieco ieft, 
znaczne, przykłada fię iaki kawa- 
łek fleytufzka, ieżeli zaś nie ieft 
znaczne, fleytufzek fię nie przy- 
klada, aż póki fię-nie wzbierze, 
lecz fię fzczegułnie kładzie plaftex 


płatkiem ibindą obwiązany, i po- 


wtarza fię to opatrywanie co 24. 
godziny, tak dlugo poki rany ro- 
picią, Który czas jeft iednaki. 
Chociaż ten tak profty fpofób od 
innych fpofobów mało co fie różni, 
jednakowo. ta różnica co do f(kutku 
ieft bardzo wielka. Nayprzód, iź 
tym fpofobem okulizniąc, nie trze- 
ba czynić wielkiego przygotowa- 
nia, ponieważ można fpiącemu 
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dziecięciu igłą lub fzpilką ofpę za- 
fzczepić, nie daiąc mu poznawać, 
iż one chcemy mieć chore, a bez 
zadania mu naymnieyfzego bolu, 
Daremnie tedy robią dwie i wię- 
cey incyzyi, 1 niepotrzebnie wo- 
łaią do tey operacyi felczera i Do” 
ktora, ponieważ to dzięcięciu w 
oczy wpada, boiażń w nim wzbu- 
dza, ido wylania łzów przymułza. 
Nić ropą napulzczona, którą W 
incyzyą kładą, zamyka w fobie 
niezliczoną moc części lekkich, z 
których iedna doftarczaiąca być 
może do konimunikowanią zara- 
zy. Wielkość incyzyi, i mocniey- 
fze wyftąpienie kroft naokoło o- 
ney, mufi koniecznie pomnożyć 
ból i chorobę. Wpuściwfzy w ciało 
mmateryą czyli ropę końcem igły 
lub (żpilki nie więcey przed wykt- 
pieniem i po wyftąpieniu kroft do 
czynienia nie zoftaie. Dziurka u- 
czyniona prędko" fię goi, i na tym 
mieyfcu pokazuie fię iedna lub wię- 
Egy kroft, które tey famey natury 
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fa, iaka maia inne krofty na ciele 
fie znayduiące, i które. żadnego 
więccy dozoru ani lekarftwa nie 
potrzebuią. W powfzechnym zaś 
fpofobie zranienie wielkie, przy- 
kładanie rozmiękczaiącego plaftru , 
ioftrość materyirobirany, wrzody, 
róże. i gule. 

Przychodzę tedy iuż do opifania 
fpofobu mego nayłatwieyfzego, 
nayfpofobnieyfzego do wykonania, 
i nayfkutecznieylzego, do czego 
naftępuiące uważać należy reguły 
i przepily. 


1. Naypierwfza reguła ieft ta, iż 


trzeba wziąć świeżą materyę czyli 


ropę; czym śwież(za ona ieft.tym 
pewniey fwóy fkutek czyni, i nie 
trzeba. w ten czas, gdy ią-doftać 
można,omiefzkiwać. Zafzozepienie 
olpy zrobić, ziaączawfzy. (zpilkę w 
ropie którey.kolwiek krofty, iedna- 
"kowo lepfza będzie ta krofta, któ- 
ra tylko co nabierać zaczyna od 
tey , która w zupełnym iuż zoftaie 
ropieniu, ponieważ taka ropą ieft 


264 RoznziaŁ XVII. 


cieńfza i fpofobnieyfza do odfta- 
nia od. końca fzpilki lub igty » i 
przylgnienia do ciała. 

2. Druga reguła ieft aby igle lub 
fzpilkę (która na końcu ma być 

plafka i na obydwie ftrony zao- 
ftrzona) nie profto z góry w fkórę, 
lecz z ukofa, między pierwizą fkó- 
reczkę, i (kórę czerwoną czyli cia- 
i ło wfunąć. ZU 

5. W niefpofobności doftania 
świeżey materyi, można iglę z 
bawełnianą lub iedwabną nitką, na- 
tartą fkorupkami z kroft fpadaiące- 
mi, popodwierzchną fkóreczkę prze- 
ciągnąć, nie zoftawuiąć tam nitki. 
To ieft fpofób fzczepienia całego 
Jadoftanu. 

4. Zamiaft igły możną także 
lancetu używać; a ieżeli świeżey 
materyi nie mafz, trzeba lancetem 
wierzchnią fkóreczke podnieść, 
odkrytą fkórę (karłupami natrzyć, 
podniefioną (kóreczkę znowu fpu- 
_ścić i palcem przyciśnąć; aby do 
ciała przylgneła. 
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5. Haywa czyliigły czyli lan- 
cetu uważać trzeba, aby nietylko 
ropę do qdkry tey prawdziwey fkó- 
ry przyłożyć , lecz też fkórę in- 

. ftrumentem nie nadwerę ężyć; aibo- 
wiem wierzchnia podniefiona fkó- 
reczką do utrzymania ropy fłużyć 
będzie; i tym fpofobem 'obeyść 
można bez zawiązania I plafiru. 

6. Między BIERY YA i drugim 
palcem ręki, nayłepfze ieft do fzcze- 
pienia ofpy mieyfce. Ponieważ re- 
ce zawfze wolnemu powietrzu fą 
exponowane, 

Ponieważ na tym mieyfcu fko- 
ra ieft wolna, wifząca i nie podle- 
ga przy zapaleniu i zaczerwienie- 
niu fię uczynioney rany, wielkie- 
"mu zdęciu i bolowi. 

Ponieważ natymmieyfcuwierz- 
chnia fkóreczka ieft grubsza, i nie 
łatwo fię przerywa. 

Na tym famym mieyfcu fzczepią 
w Indoftanie, w Syryi, w Egypci? 
i w Barbaryi, 
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7 Iednakowo można i na innych 
- mieyfcąch ciała bez obawiania fię 
iakiego, niebefpieczeńftwa fzcze- 
pić, chociaż ręce do tego-lą fpo- 
fobnieyfze, dlatego, iż na nogach 
krofty nayciężey przyfychaią, i 
że w zlewaiącey fie pfpie naypier- 
wey na nogach duże rany fię robią, 
które ciężkie fą-do goienia. 

W Anglii, z niewypowiedzia. 
nym fzczęściem bez używania pla- 
firów, i zawijania, więcey jak 20. 
tyfięcy ludzi okulizowano tym fpo- 


fobem: ,maczano koniec lanceta w 
ropiącą kroftę,, wkładano tenże 
koniec popodfkórkę z tą oftróżno» 


ścią, aby ciała nie.przerznąć, i przy- 
ciśnione* pałcem podnięfioną fkór- 
kę. 

Nic mi ińż więcey nie zoftaie , 
'iak fpofób obchodzenia fię z fzcze- 
pioną ofpą pokazać. Spodziewam 
fię, iż iw tey materyi co nowego 
powiem. 

Koniec okulizowania jeft kom- 
munikawanie ofpy z naymnieyfzą 


otowanieni nie nai 


zenńftwa. Ch śe po -ier 
naltępuiąca choroba sie ieft-niebe+ 
a może ona iednakowo być 
mocna i gwaltowna; nierozu manie 
i pielidzkobyśmy czynili, ga 


śmy wizyftkich ipofobów używa 


niechcieli, któreby gnę umnięy 
fzyć mogly. 

Ofpa fzczepioną tak'iako i na- 
teralna, cztery mi periody czyli 
epoki. Pierwiza ieÑ epoka famege 
okulizowania, zaczyna fię odc 
fu zafzczepienia czyli. kommuni- 
kowania zarazy, a kojczy 
pierwfzym znacznym fkutki 
ney na tym mieyfcu, na on m 
okulizowano. 

Druga epoka zaczyna fię od pier- 
wfzego znacznego fkutku na miey- 
fcu, na którym fzczepiono, a koi- 
czy fię przy pierwfzym znaczny 
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fkutku oney w całym ciele chore- 
go, który fkutek pokazuie fię przez 
gorączkę. Letkie zapalenie , któ- 
re na mieyfcu fzczepienia Pow fta- 
ie, ieft prawdziwym wyftąpieniem 
iedney albo -więcey kroft. Albo- 
wiem bywa, iż czafem iedna tyl- 
ko krofta, a czafem i kilkanaście 
kroft na około w kupie fie poka- 
zuie. Ztąd poznaiemy:, iż mate 
rya zarażaiąca naypierwey natym 
mieylcu (wóy fkutek czyni, do 
którego enę przyłożono. y 

'Frzecia epoka, jeft przeciąg cza- 
fu od początku gorączki, aż da 
generalnego wyftąpienia  kroft. 
Przęd gorączką cierpi ezafem cho- 
ry ból w pachwinach, pod pachą. 
albo w bokach’ i ciężkość głowy. 

Czwarta Epoka, ief przeciąg cza- 
fu od powfzechnego. wyftąpienia 
kroft, aż do przyfychania onych; 
i odpadania fkarłapek. 

Oftatnie dwie epoki przynofzą 
zafzcze pionemu chorobę, i tu mu- 
fi chory to wfzyftko czyńić, co- 
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by iego chorobę umnieyfzyć mø- 
gło. Uważać iemu należy; 

1: Aby powietrze, które w fie- 
bie wciąga zawfze świeże było. 
Stokrotne doswiadczenia uczą nas, 
iż świeże i chłodne powietrze nay- 
lepfzym ieft lekarftwem na zmniey- 
fzenie tey choroby; gorące zaś 
przyczyną bywa wfzyftkich złych: 
fkutków, które naftąpić mogą. Za- 
fzczepiony tedy powinien unikać 
zbyt zimnego i zbyt gorącego po- 
wietrza; ftarać fie powinien, aby 
takie powietrze w fiebie wciągał, 
które iemu ieft: naymilfze , i któ- 
rego'w zdrowych czafach z ukon- 
tentowaniem używa. Gdybym dłu- 
Żey nad tą materyą zabawić fie 
mogł, pókazałbym, iż powfzechne 
zdanie, iakoby gorąco, humory na 
wierzch wypędzało, zimno zaś 
one w śrzodek wpędzało, left fał- 
fzywe. 

2. Trzeba przytym choremu 
tyle rozrywek czynić, ile tylko 
można, ponieważ wiemy, iż w ża- 


syo  Rożmńżiat XVIL 


dney chorobie wzrufzenie afektów 
-tak wielkich nie czyni (kutków, 
jak w ofpie, i ponieważ chory ; 
oprócz bolaźni, którą przed ofpą 
mieć może, do tego ielzcze nie- 
dyfpozycyą, niewefołość, umyfłu, 
i ociężałość ciała cierpi, którę nay- 
łatwiey przez rozerwanie umyiła 
przezwyciężyć może. Nie trzeba 
tedy pozwalać, aby fzczepiony w 
łóżku zoftawał, lecz iak naywię: 
cey fpofobami, iako: to tańcem, i 
innemi roztywkami fie zabawiał. 

5. Powietze tedy, które chory 
w fiebie wciąga; powinno być za- 
„wfze wolne i otwarte: 

4. Napóy powinien być chło- 
dny,i przyiemny, aby zapobiegać 
nudnościom i womitom;, które - 
przypadać mogą: 

s. Co do wielości i upodobania 
fobie potraw , można fię na za- 
fzczepionego fpuścić , ponieważ 
natura fama naylepiey jego nauczy, 
wiele ma używać; W wielkiey o- 
fpie żaden fię do iedżenia apetyt 
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nie znayduie; ale jeżeli go fałfzy- 
wy apetyt do iedzenia pociąga, 
upewniam, iż prędko fię nafyci. 

6.. Ubior i przykrycie łóżka po- 
winno być to famo, do którego w 
zdrowym ftanie był przyzwycza- 
iony: í 

7. Oprócz zwykłych do fpania 
godzin, nie należy” zafzczepio- 
nemu pozwalać w łóżku leżeć, za- 
pobiega fię bowiem przez to zle- 
waniu fię kroft. 

Tym fpofobem więcey nic nie 
czyniąc, doftaie chory mniey lub 
więcey kroft, i ieżeli przed wyftą- 

„pieniem onych nie dobrą w fobie 
- czuł dyfpozycyą, po wyftąpieniu 
zupełnie ieft zdrów, i żadnym wię- 
cey nie podpada ani przepifom, ani 
lekarftwom. To. tylko iedno -do- 
kladam, iż ręce iemu w zimney wo- 
dzie można kazać umy wać kilka ra- 
zy na dzień; ieżeliby fię przed wy- 
ftąpieniem krot wielka znaydo- 
wać miała gorączka, może. tro- 
chę profzku czerwonego aitis- 
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pafmodicus nazwanego zażyć; a ie- 
żeliby fię na boleści i burczenie w 
żołądku ufkarżać miał, może ene-- 
mę ż mleka i trochę cukru wziąć. 
Czy możemy tedy lepfzy fpo- 
fób okulizowania ofpy: nad ten 
mieć, o którym teraz mówiłem? 
ten fpofób iet 1. naturalny , po- 
nieważ iet wyięty z natury kroft, 
i każdemu rozumnemu i przefąda- 
mi nie zasślepionemu człowiekowi 
łatwy do poięcia. W [zak to ieft ten 
fam fpofób, którego o zdrowie 
dzieci fwoich trofkliwe matki, w 
narodach od wfzyftkich nauk od- 
dalonych używaią. 2. Ten fpofób 
nie ieft wymyślny, ponieważ takie 
tylko przepify daie, które każdy 
łatwo zrozumieć i wykonać mo- 
Że. 3. On ieft łatwy, ponieważ tak 
od matki albo mamki {wykonany 
być może, iak od nayrożumniey= 
fzego medyka: Któż bowiem o 
zdrowiu dziecięcia lepiey fądzić 
może nad matkę? któż może za- 
fzcze- 
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fzczepienie z więkfzą wykonać o- 
ftróżnością nad famą matke? czyż 
może fię znaleść taka matka, która- 


by bolu dziecięcia fwoiego pragne- 


ła? któż naoftatek w więkfzey mo- 
zności i fpofobności zabawić i ro- ' 
ześwać dziecie nadmatkę? 4. Ten 
fpofób jeft także wygodny, po- 
nieważ zafzczepiońy;, nie ieft obo- 
wiązany, ani przed, ani po choro- 
bie (woie. życie odmieniać ,.i do 
przygotowania, żadney pomocy, 
Żadnego lekarftwa i Żadnego ko- 
fztu fe przywiązywać. g. Naofta- 
tek ieft także ten fpofób beśpie- 
czny, ponieważ w tylu ludziach , 
o których wiemy; -zawfze był 
fzczęśliwy i z dobremmi złączony 
fkuekami. 

Poprzezwyciężoney chociaż tak 
małey chorobie, pozwolić choremu 
można ieść miefo, lubo go przedtym 
nie iadał; aieżeli iuż dawniey iadał, 
niech używa coraz pofilnieyfzych 
potraw. IMocne laxuiące lekarftwa 
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nie tylko fą niepotrzebne, lecz w 
trochę ofiabiónym ciele nawet i 
fzkodliwe. Ale ieżeliby tego rodzi- 
ce wyciągali, można dziecięciu tro- 
chę manny kalabriny w herbacie ro- 
„fpufżczoney, albo felcerfką wodę 
z mlekiem po filiżance przez kilka 
dni dawać. Unikaiąc wfzyftkich 
ściągaiących dekarftw, po fzczepie- 
niu ofpy z ukontentowaniem wi- 
dzieć będziemy , iż dzieci" nafze 
zdrowfze fą, iak przed fzczepie+ 
niem były. 


4 


ROZDZIAŁ XVIII 
O Odrze. 


( dra bywa zazwyczay tak ła: 

© godna choroba, iż bardzo ma- 
ło dzieci przy dobrym dozorze na 
nią umiera, jeżeli dawniey iakiego 
defektu w pierfiach nie mieli. * Je- 
dnakowo mamy przykłady, że tak 
czafem panowała, że wfzyfcy pra- 
wie, którzy tylko chorowali, ży- 
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cie utracili, iako to roku 1713. w 
Stokholmie, 1752: w Wiedniu, a 
1762. w Londynie: 

Odra ieft choroba epidemiczna, 
kommunikuie. I rozfzerza fię tym 
famym fpofobem, którym i ofpa; 
ma tedy fwóy włafny iad, który 
fię w powietrzu nie rodzi, lecz 
przez ludzi i rożne rzeczy roznoż 
fi. Dla tego można tey choroby: 
uniknąć, ftrzegąc fie wfzelkiey 
zarazy. Albowiem w nafzey krwi“ 
nie znayduie fię materya odry, lecz 
tylko dyfpozycya do takich kroft, 
które tylko z zarazy komimuniko- 
waney powftać mogą. 

Wątpię bardzo, żeby kto pra- 
wdziwą odrę więcey iak raz mieć 
mógł, ieżeli ią tylko zupełnie od- 
był, i ieżeli iakich grużołow nie zo- 
ftawila; któreby iad ten w fobie 
mieć, i potym przyczyna nowych 
kroft być mogły: Tey chorobie, 
ile wiemy, każdy człowiek, bądź 
któregokolwiek rodzaiu i, wieku, 


Sij 
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ieft podległy. Chociaż naywięcey 
na nią dzieci chorują, iednakowo 
mamy przykłady. i ludzi pode- ; 
fzłych. Pifzą nawet autorowie, 
iż dzieci onez sobą na świat przy- 
nofili. 
Jak tylko wiemy, iż na tym 
mieyfcu, gdzie fie znayduiemy , 
odra panuie, i dzieci nafze, które 
oney dawniey nie mieli, chorować 
zaczynaią, fpodziewać fię może* 
‘my iż w krwifwoiey iad odry no- 
szą; a ieżeli do tego fuchy kafzel, 
iczęfte kichanie doftaią, woda z 
oczów i nofa gorąca płynie, i zna- 
ki gorączki fię pokazuią, pewni 
odry być możemy. 
Powfzechnie zaczyna fię ta cho- 
roba z zimnem przemiiaiącym, któ- 


re pierwszego dnia z gorączką fię 
przemienia. Drugiego dnia gorą- 
czka fię wzmaga. Czym więkfzy 
ieft kafzel, tym mniey woda ż o- 
czow płynie, i tym mniey chory 
kicha. Twarz fię zdyma, powieki 
nabrzmieią, oczy fię z ciężkością 
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otwietaią, nie cierpią swiatla, i za- 
ae fię czerwienieć. Chory u- 
fkarża fię naofiabienie,ciężkość gło- 
wy i ar boleści w gardle i bo- 
kach, Do tego doftaie iefzcze abo» 
minacyą, pragnienie, biały ięzyk, 
kolkę, dyarryg, malignę i krwi ply- 
nienie z nofa, ale rzadko konwul- 
fye. Pe wfzyftkie fymptomata fą 
w niektórych z wiełką (kłonnością 
de 'fpania i gorączką złączone. 
Czwartego dnia wyftępuią natwa- 
rzy male czerwone plamy, które 
fię pierwfzego dnia trochę nad (ko- 
rę podnofz zą; drugiego równają fie 
z [korą i rot àig fię fzer/zemi. Kfztałc 


nych ieft różny; iedne fe 1 okrągłe, 


ie podiu; ZON Vate; in ie znowu 
trzygraniafite So. | 


ich powiękfza fie, co raz wię- 
ccy 1 p )maiu pokazui ią fe ti ak że na 
pierfiach, fzyi, ramionach, plecach, 
bokach i nogach. 

łamienione fiabości nie uftaią 
tu zaraz po wyfiąpieniu kroft, iak 
w ofpie bywa. Jedne tylko womi? 
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ty w niektórych nikną; gorączka 
zaś, ciężkość w pierfiach , ciężkie 
ódetchnienie, płynmienie z oczów, 
fen i ckliwość powięlkfza fię. Szó- 
'ftego albo fiódmego dnia fkóra na 
czole i twarzy robi „fię nierówna, 
fzorftka, i plamy fię zmnieyfzaią 
i podfychaią. Ofmego dnia ledwó 
kilka plam na ciele znaleść można: 
Dziewiątego- mie masz żadnego 
śladu:'czerwoności. Skora śrzednia 
fkarlupieie, na którey mieyfce in- 
na howa fpodem formuie fię. Po 
fkończonych tych dniach, chory 
nie zawfze zoftaie zdrowym. Al- 
bowiem trafia fię, iż gorączka, cięż- 
tość w odetchnieniu, i kafzel, tak 
fię fie powiękfza, iż chory w dzień i 
w nocy naymnieyfzego nie ma fpo- 
>zynku,  Nayczęściey przypada 
biegunka, którą ieżeli ieft mierna, 
wfzyftek iad wyprowadza; ale ie_ 
żeli ieft mocna, offabia chorego, ; 
przyciąga iemu, gdy dlugo trwa 
hektykę, fuchoty i nabrzmiałość: : 
żołądka. Czafem też bez wielkie- 
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go wypróżnienia, tranfpiracya nie. 
znacznie adna relztę iadu, i 
chory bardzo dobrze fię ma. Mo- 
cne płynienie ky wi z nofa oddala 
ból głowy, gardła i oczów. 
Czafem i oC ten iad do 
plue, gdy fię nie wypróźnia zupeł- 
nie, iiprawnie tam zapalenie, któ- 


re przez nieuftaiącą gorączkę, ka- 
częfte, ciężkie, i gorące od- 
ie, i czerwioność: twarzy, 

; można. 

Lg ka nieuftaie, ido 
niey kolka w 2 Ge przyłącza, 
albo ieżeti gardło tak fie: zapala, 
ze ciężki oddychanie i poły- 
kanie naftępuie , chory w wiel- 
kim „aayduie niebespieczeń- 
f > G zimniey-, 


cz codzien wraca fię, i cho- 


cieżko oddycha, (ehnie, i mate- 

ya przez kafzel wyrzuca, wrzod 
w plucach fie aaa Jeżeli o- 
eśnie a chowa, cho: 
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fą ciemno czerwone, zbyt wcze: 
Śnie blednieią, albo zbyt wcześnie 
lub późno wyftepuia, oznaczaią 
także niebeśpieczeńftwo... K obiety 
ciężarne, i te, które w połogi leżą, 
takiegóż famego niebefpieczenltwa 
obawiać fie powinny , iakiemu ci 
podpadaią, którzy maią fląbe pier- 
fi, (kłónność do krwią charkania, 
albo rupturę. Konwuliye doftaią 
chorzy, gdy fię w początku cho- 
roby mocno pocą, i małą, albo wca- 
le z urynąnie chodzą. Gdy fię mat- 
ka albo mamka mocno czym zgry- 


zie lub rozgniewa, dziecie nay- 
lepfzą maiące odrę, częfto życię 


traci. 
Z tego wizyftkiego poznać mot 
iż adrą ma trzy periody czy- 
li epoki. Pierwfza żaczyna fię od 
początku choroby, aż do wyftąpie- 
nia odry. Druga trwa az do tego 
czafn, w którym plamy podfychać 
i fkarlupieć zaczynają. Trzecią 
zaczyna fię fzóftego albo fiódme- 
go dnia, a kończy ;fię ofmego al- 
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bo dziewiątego, sdy śladu odry 
. [4 o o 
iuż nie malz, 


Pierw[za Epoka, 


Jeżeli odra dobrego ieft gatun= 
ku, i chory żadnego w pierfiach 
niema defektu, nie potrzebuiemy: 
żadney: inney pomocy, tak tylko 
dobrego dozoru i wygody. Co`do 
pokoiu, łóżka, pościeli, jedzenia, 
i picia, to famo uważać trzeba,iak 
mówiłem wrozdziale o ofpie. Dla 
wiekfzego w odrze kafzlu, mie 
trzeba choremu kwaśnych pótraw 
i napoiu dawać, ponieważ iad O- 
dry daleko ieft fubtelnieyfzy, ; 
twiey «w frzodek wpędzony 


1 
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VU 
może, w pokoiu chorego nie powi- 
nien fię nikt więcey oprócz tych 
ofóob znaydować, które do iego u- 
fugi fą wyznaczone. W nocy nie 
powinno wiele światła w pokoiu 
być, ponieważ to i oczy chorego 
Gabi, i powietrze pfuie. 
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Jeżeli odra panuiąca ieft zlego 
'gatunku, nayczęściey należy. 

1. Krew puścić, ponieważ tu g0- 
rączka rządko faba, lecz naywię- 
cey mocna bywa, uważając te prze- 
firogi, które w rozdziale o ofpię 
względem krwi pufzczania dałem. 

Potym trzeba, aby chory al- 
bo womitował albo laxował. Jeże- 
lichory ma cekliwość i nieczyfty 
język, gorzki fmak w gębie, za- 
wrot i ból głowy, lub też womi- 
ty, trzeba one utrzymywać letnią 
wodą z oliwą albo z niefolonym. 
malem, albo herbatą„z. rusnianku 
Rzymikiego. (a) Dzieci dwa al- 
ho.trzy. lata majace mogą profzek 


z' iednego granu ipekakuaniy i fze- 


ściu. grano w. cukru, zrobiony zażyć; 
tym fpofobem, iż ieżeli w kwadrans 


OPAR KAY PA DAWCE ERYDANA CST RST 

Tu przypominam wlzyftkim na fpa- 
zmy, i maciczne fłabośei chorującym 
Damom, iż herbata z rutnianku nie tak, 
womity witrzymuif, iak niektórzy 
zuniemaią, tetz owizem one fprawuie 
4 po wię ksza. + 
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nie womituią, drugi lekki, a ieże- 
li i ten w kwadrans kutku fwega 
nie uczynił, trzeci taki zażyii, pa 
którym pewnie iuż wolne womity 
nąltąpią. 

Jeżeli fię namienione znaki u 
chorego nie znayduią , lecz. ićgo 
żołądek ieft.zdęty wiatrami, wolne 
laxuiące lekarftwo ieit potrzebne, z 
rhumbarbarum, albo zfennefu, z 
manną kaląabryną gotowanego, 
robiońe, Wyprożniwfzy tym fpo- 
fobem kifzki przed wyftąpieniem 
odry, uchylaią fię przez to różne 
łabości, ofobliwie dyarrya ofme- 


go dniaprzypadaiąca, ftaie fie mier- 


ną i łatwą do wftrzymania. Tym 


czafem nie trzeba zapominać o o- 
czach mieć ftaranność, aby one cho- 
ty do światła nie obracał, i aby 
częfto Kroplę letniey wody róż 
ney, dla zapobieżenia zapaleniu 
oczów, między powieki wpufzczął, 
Płynienie krwi z nofa nie trzeba 
zbyt wcześnie zaftanawiać, ponie- 
waż przez to ból głowy i maligna 
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fię: umnieyfze. Ale ieżeli tak ieft 
mocne,. iż twarz i uita blednieią , 
ręce i nogi ziębną, trzeba one tym 
fpofobem iako w rozdziale o ofpie 
wipomniałem, wftrzymać. ' Prze- 
ciyko womitom malignie, dyarryi, 
i konwulfyom to famo czynić: na- 
leży co i w ofpie, 

Kafzel naywiękfzą bywa w o- 
drze dolegliwością. Ja w takim ra- 
zie zwykłem używać ulepek zie- 
dnego żółtka od iayka, czterech 
łótow świeżego oleyku migdało- 
wego, tyleż kleyku z krupek per- 
łowych, t'dwoch łótów fyropu slą- 
zowego,lub kapilorowego robiony, 
którego częfto po ai ZC 
dry Giże fKute l 
kwiatu bzowego z s: a 
mleka zmiefzana, piiąc one częfto 
ciepło. Ubodzy-ludzie mogą dwie 
kwintle lukrecyi w kwarcie kley- 

"Ku owfianego rozpuścić, i ten kle- 


Jszeli gardlo zaczyna boleć, 
Teen one płókać octem z miodem 
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rożanym; a ieżęli bardzo ieft fpu- 
chłe, trzeba na około ciafto z gor- 
czycy utłóczoney , wodą albo 'o- 
ctem fkropioney, zrobione przy- 
łożyć, i iak tylko palić zaczyna, 
odiąć. 


Druga Epoka. 


Gdy fię czwarty dzień przybli- 
Żać zaczyna, trzeba, aby fię cho- 
ry włóżku wiele nie przewracał, 
lecz fpokoynie leżał, z przyczy- 
ny, aby wolną miał tranfpiracyą, 
ponieważ doświadczenie pokazało, 
iż przez to wnętrzności od kroft 
fię uwalniaią, i odra na wierzch 
wyftępuie. Jeżeli potrzeba wycią- 
ga, może tu chory wolne lekarftwo 
ña womity wziąć, lub profzek z 
kamfory zażyć, albo emullyą z 
kamforą robioną pić. Ofobliwie 
trzeba, żeby wiele pił, 

Po wyftąpieniu odry, uważać nay- 
pierwey należy na kolor plam, po- 
tym czyli fię przez z. dni nie fcho- 
waią, i czylitym famym porzą- 
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dkiem, którym wyftąpiły, znowu 
podfychaią. Jeżeli kolor plam ieft 
zbyt czerwony, chory powinien 
chłodzące ńapoie, i te, o których w 
pierwizey epoce niówiłem, częfto 
pić ; ale ieżeli plamy iedne czer- 
wone, drugie blade fą, trzeba, aby 
profzek z kamfory, albo emulfyą z 
kamforą robioną zażywał. Jeżeli 
plamy prędko fię chowaią, to famo 
zażywać, i do tego iefzcze iaknay- 
więcey herbaty bzowey pić powi- 
nien. Przytym trzeba albo wizyka- 
torium, albo ciafto z gorczycy na 
łytkach, aieżeli chory w malignę 
wpada,na karku przyłożyć. Jak tyl- 
ko krofty znowu fię pokazuią, be- 
fpieczni iuż być możemy, aby fię _ 
tylko chory zimna, zgryzoty, prze- 
lęknienia, i wfzelkiey okazyi do 
fchowania fię plam wyftrzegał. Je- 
żelichory w tey epoce ieft zbyt nie- 
fpokoyny, ofobliwie z wieczora, 
możną iemu tyle razy parę łyżek 
fyropu makowego dać, ile razy 
niefpokoyność wracać fię będzie. 
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~ Trzecia Epoka 


Teraz fię przybliżaią nayniebe- 
śpiecznieyfze imomenta, które o- 
znaczają, czyli chory umrze, czyli 
ozdrowieie, czyli też w nową wpa- 
dnie chorobę, ż tey przyczyny 
trzeba chorego bardzo pilnować, 
i uważać, czyli fkóra iego ieft miet- ’ 
ka i wolna, i czyli puls nie tak 
mocno biie, ponieważ na ten czas 
tranfpiracyi albo wolnego potu fpo - 
dziewać fię można, po którym go- - 
rączka uftawać' zwykła. 

Jeżeli fie tranfpiricya fama ód 
fiebie nie znayduie, i chory żadne- 
go burzenią w wnętrznościach lub 
zdęcia żołądka nie czuie, można 
iemu jeden profzek z kilka granow 
kamfory utartey zrobiony , i iak 
naywięcey letniego napoiu dać, 
aby fię wólnó pocić zaczął. 

Jeżeli żołądek ieft zdęty, ciało 
fuche, i chory fie na boleści, albo 
burzenie w kifzkach ufkarża, dyar- 
ryi fpodziewać fię można , które 
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tak nagle czafem naftępuie, iż to, 
lub 12. folucyi, iedna po drugiey 
bywa. Jeżeli chory po tych folu- 
cyach lolgę czuie, z mnieyfzą cięż- 
kością fię rufza 1 podhofi, ieżeli ka- 
fze| (ię zmnieyfza i oczy robią fię 
wefołe, ta dyarrya ieft dobra, i 
nie należy ią wftrzymy wać, ponie- 
waż fama uftaie ichoremu zdrowie 


przynoff. 
Jeżeli zaś dyarrya złączona ieft 
zrznięciem, które po przyłożeniu 
cieplych. talerzów albo rozegrza- 
nych ferwet uftać nie chce, trochę 


rhumbarbarum w profzku dać, ina | 
pępek maść z dwóch kwintli drya- 
kwi, pół kwintli oleyku, z kwiatu 
mufzkatułowego i kilka kropel o- 
leyku kmińnkowego zrobioną, którą 
irchę nafmarowawfzy przyłożyć, 
z tą oftróżnością , aby pępek pier- 
wey bawełną przykryć. Gdy to 
nie pomaga, do tych lekarftw udać 
fię potrzeba, o których w rozdzia- 
le o dyarryi mówiłem. 


Jeżeli 
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Jeżeli fię choroba żadnym ZW y- 
rażonych fpofobów, ani teź przez 
doftateczny odchod uryny zmniey- 
fzać nie chce, górącz ka z kafzlem 


i czerwonością twarzy fies powię- 


kfza, odetchnienie ciężkie i gorg- 
ce fię robi, chory nowa doftaie cho- 
robe to iefi zapalenie pluc; w takińą 
rażie trzeba iak nayprędzey z tey 
ftrony, z którey twarz ieft nay wię- 
cey czerwona, krew puścić, i mię- 
dzy łopatkami wizykatorium przy- 
łożyć. Jeżeli potym odetchnienie 
robi fie wolne, profzek z kamfory 
wyżey namieniony : choremu dać 
można, który popiiać-. powinien 
fęrwatką letnią z przegotowaną 
wodą i fyropem z, dwóch częsci 
miodu przaśnego, a iedney części 
octu winnego róbionym, zmiefza- 
ną, aby fię fpocil. Gdy w tym chory 
materyą Żżołtawą, albo ze. krwią 
zmiefząną wyrzucać zaczyna, nic 
iermu więcey dawać nie potrzeba iak 
namienioną ferwatkę, kleiek z per- 
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łowych krupek, i ieżeliby nie mie- 
wał folucyi, rano i wieczor enemę. 

Toż famo czynić trzeba, gdy 
chory doftdnie kolkę w boku; te 
tylko dokładam, iż tò mieyfce , 
które boli, oleiem lnianym z kam- 
forą  voztartym fmarować ,. albo 
gorącym Żżytnym chlebem obło- 
Żyć można, 

Trafia fie częfto, iż oddaliwfzy 
pomocy 2 zaniedbują fię cale zabyt- 
ki choroby, mianowicie kafzel, i 
na ow czas robi fiẹ prawdziwe to- 
pienie w płucach z gorączką Wol- 

Nie tylko gorączka wzmacnia 
fie każdego wieczora, lecz nay- 
mnieyfza pokarmu doza, naylźey- 
fze porufzenie, naymnieyfzy ka- 
tel i naylekfze umyfłu wzrufze- 
nie, lekkie w izbie gorąco, bullion 
trochę przymocny lub przyfiony , 
w momencie powiękfzaią prędkość 
pulfu, chory ieft niefpokoyny, cza- 
fem wpada w niewymowne hudno- 
ści, zlączone z porami na pierfiach, 
a naybardziey na twarzy. Poci 


O opDRze: 291 


fe w nocy, iryny iego bywaią 
czerwone; częftokroć ognie ma wy- 
puig ną twarz; vlet w któ- 
m nie nie przygafza pragnienia ; 
zyk i uftamaią zawiże fuche, głos 

y tchrapliwy, oczy wklefłe, czę: 
ftoltroć w wzroku coś pomiefzane: 
e ich opufzczaią i wyfycha: 
nacznie. „Stan takówy kończy 
e przez biegunkę z bardżo 
malym bolem, a czafem śmierdzą- 
cą, która zabiia chorego: W. tych 
razach: trzeba zażywać albo -poż 
karmu kobiety, albo mleka świeżo 
wydoionego z oślicy, kobyły, ko- 
zy, albo krowy, i agitacyi. Lecz 
ofirzegam, iż nigdy mleko tak fku- 
teczne nie bywa, iak gdy fię Die- 


rze fame bez żadnego infzego po: 
karmu, to ieft, gdy iedynym iefk 
chorego pokarmein, i wiele na tym 


zależy, żeby nie do niego nie przy- 
dawać, coby naymniey miało kwa- 
śności. Ofoby do wykonania tego 
możnieyfze mogą brać tegoż fame- 


Tij 
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go czafu z fkutkiem za napóy wo- 
dy. Pfefferfkie, Seltzerikie, Peter- 
talfkie, Briftolfkie, albo iakie in- 
ne bardzo lekkie, które mało 
maią minerału, Te zaś, które fpo- 
*fobności do fprowadzenia tych wod, 
nie maig, mogą mleko z chiną de 
china gotować i pić. 

Czertwoność oczów, która po 
odrze'częfto zoftaie, uftępuie, przy- 
łożywfzy piiawki do fkroni i pod 
oczy, oraz,wizykatoryum na obuch 
fkroniach. Po naciągnieniu onegoż 
trzeba, aby chory zażył lekarftwo 
laxuiące ofobliwie fenes gotowa- 
ny, które podlug proporcy! fil por 
wtorfzone być może. Można tak- 
Że: katapłazma ,z czerwonego zi- 
mowego, i w popiele upieczone- 
go iabłka, pięć granów kamfory , 
i dwadzieścia granów fzafranu zto- 
bić, i miedzy chufteczkami na o: 
czy przyłożyć. 


| m 


"W GW 
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R OZ DEZ NACE XTC. 
O zafzczepieniu odry. 


opifania moiego odęy poznać 

możemy, iż ta choroba, cho- 

ciaż rene bardzo łagodna by- 

ie dnak owo czalem wielkie 

niebefpieczeńftwo , 1 to 

yków dó probowa- 

famym fpo- 

f [zczepiona być 

może. Pierwiz BA tego do- 

świadczał, był Hrancifzek Home An- 

gielczyk, i towarzyfz zgrómadze- 

nia lel eo w Edinburgu. Ten 

zafzczepiał-odrę tym famym fpo- 

fobem iak ofpę, na obuch ramio- 
nach, i bez. nar ymniey! 


miernuością, iż na tym mieyicu, 
odzie odra naygęfifza była, fkórę 


>) 


tozdzierał ; i w krew wychodzą- 


kawałek bawełny maczał, któ- 
ra potym,- podniofłiszy * lancetem 
fkóreczkę wierzchnią, do gołego 
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ciałaprzyłożył. Uważał ten uczo- 


ny człowiek, iż zalzczepione olo- - 4 


by, w nocy, nayczęściey fzoltego 
dnia, chorować zaczynały; iż: la- 
two bardzo odrę odbywały; iż tak 
mocne płynienie łzów z oczów i 
kichanie mieli, iak przy natural- 
ney zarazie ; iż od kafzlu cale u- 
wolnione zoftali; iż odra ta nay- 
więcey także RIAA: fie końezy- 
ła, iż dzieci, które pierwey „infze 
iakie krofty po ci jk miały, one oraz 
przezwyciężały. "Tym fpofobem 
odfłania fię. coraz więcey ona zd- 
fiona, pod którą niezliczone po- 
Żyteczne prawdy ukryte zoftalą, 


KU RE r 
Kees meene r ea e e e 
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y E ye E PT 
O. gorączce [zkarlatowey. 


odzienne doświadczenia uczą 
nas, iż między różnemi gatun- 
kami gorączki, znayduie fię ofo- 
bliwy gatunek gorączki, w którey 
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at, czerwo- 

Tifsot opiluie tę cho- 

pod imieniem:  fkmimacyl. 
zności różne, fkutki cho- 

roby, iofirożność, którą w zapobie- 
zen uone uważać n ależy, pokązu- 
ią, iż ta choroba ofebliwe mieć po- 
winna nazwiłko. Zaczyna fię ona 


bieniem a 


„kie 

y, i (klon- 

ność da fpańia. Bo rdla czafem 
fię tak a że gardło ie- 
dnego. dnia całe fię żaczeswieni i 
chnie, i chory, z trudnością od- 
dycha. Drugiego albo trzeciego 
dnia pokazuią fie małe czerwone 
plamy; ńaypierwiey. na twarzy: 
j potym na pierfiąch, brau: 


twarz,czetwona zoftaie, potym pier- 
brzuch i j 
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Na końcu czwartego dnia chory 
z trudnością połyka i' mówi, oraz 
doftaie 4, 5, albo 6 fólucyi, które ie- 
mu folge czynią. Piątego albo fzó- 
fiego dnia niektórzy doftaią wolne 
pły nienie krwi z na fa, i goraczka 
w ten czas fię zmniey (za. Maligna, 
która fie w wieczor tęzeciegó dub: * 
czwartego dnia zaaydunie, nie wiel- 
kiey bywa wagi. /Uryna odchodzi 
czalem z trudnością, i chory nay- 
w: ulfkarza fię na ból gardla i 
gorątość ciała. Piątego dnia zraną 
fchodzi czerwoność z twarzy, 
fzóftego i fiódmego z całego cią- 
albo, fiódmego dnią 
na fzyi, rękach, 
e, blade, próżne pęchy- 
yki po żab wać, które fię poma- 
łu rożlzerzaią. 'Fu zaczyna fkórą 
fkarlupieć, i daie fie więlkiegmi ka- 
walkami od-ciałą oddzierać. Ofme- 
go albo dziewiątego dnia zdaie fie, 
iż cała choroba iuż ieft przezwy- 
ciężona; chory na nic więcey fię 
już nie ufkarża, doftaie apetyt i 


O GORĄCZCE SZKARŁ: 2097 


fpi dobrze. Ale w tymże: famym 
czafie od woli chorego zależy alba 
fwoie ZOE utwierdzić, albo Ww 
nowe podać fię Se ai o, 
Chociaż Laie m niektórzy fucha- 
ią, w miernie BRA pokojach 
zoftaią, wyprowadzające lekarlttwa 
używaią, w iedzeniu i piciu mią- 
rę utrzyneuią, iednakowo doftaią 
oni nabrzmiałości i grużoiy pod 
ulzyma i fzczęką które 
dnega nie przynofz 

czeńftwa, ponieważ fie w 

fame od fiebie rożchodzą. 

którzy do dyety przezwyciężyć ( 
nie chcą, zaczynąią między ośm- 
jafttym i. aaa drugim 
dniem fłabnąć, traca fwoią we- 
folość,,i pomału zacząwfzy: od 


warzy, na cziym ciele puchnąć. 


J 
Do tego przyłącza fię nowa gorą- 


czka, ciężkość oddychania, nie- 
fpokoyność, a ERA śmierć. 
Tey puchlinie podpadaią więcey 
„dzieci, iak ofoby wieku doyrza- 
łego,i to częściey w zimie iaki w 
lecie. A 
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Przyczyna tey gorączki ie do 
tego czafu niewiadoma tak, iak o- 
fpy i odry, "Do tylko wiemy, iż 
fie przez: zarazę kommunikuie, i 
ten wolnym od niey być może, , 
który fię należycie ochrania. Cza- 
fem ieft ona tak łagodna, iż chory 
nad wygodę więcey nic nie poetrza+ 
buie, ale czafem tak gwaltowna, iż 
nawet w pierwizych dniach śmierć 
brzynofi. Dzieci latwiey tę choro* 
bę przezwyciężaią, iak ofoby ftar- 
fze, Dobrym ieft znakiem, gdy pla- 
my przedczwartym dniem nie wy- 
fiępuią; przytym,, gdy „zapalenia 
gacdla, trudność 'w połykaniu, i 
odetchnienie iek częfte i ciężkie; 
gdy chóry albo wielką ma fkłon- 
ność do fpania, albo wcale fpać nie 
może;. gdy po wielkim bolu głowy 
zaczyna fzaleć; i z wielką niefpo- 
N 
1 


koynością pa.łóżku fie rzuca. 


Gdy plamy mniey Aub więcey 
wyltępnią, i mniey:lub`wiecey fą 
czerwone gwałtowne. naftąpić 


zwykło żeleńftwo,a potym śmierć 
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albo raptownie, albo. po poprzedza: 
jącym odięciu władzy w jedney 
ftronie; 

Płynienie ropy ze krwią zmie- 
fzaney z ucha, nadzieję życia przy- 
nofi. 

Gdy w tey chorobie dzieciom zę- 


6 
1 


by: wyrzynać fię zaczynaią, w Wiel- 
kim. zoftaią niebefpieczeńftwie. 
Kuracya w początku tey choro- 
by tafamaieft, coi w odrze, i ta 
famo względ em, pokoiu, łóżka, po- 
ścieli, jedzenia. i napoiu uważać 
należy, o czym w rozdzialach a 
ofpie i odrze mówiłem. Ci, któ- 
y żadney. expeniy podiąć nie 
chęą, mogą dzie RE fwoim cztery 


hoci DY e 


cl 
fza była, Rak OW 


1% 


po prze RSA chorobie trzy 
niedziele w uk tr ;6, ponie- 
waż latwo w puchlinę wpa Nożna 
Jeżeli gorączka ieft mocna i zlego 
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gatunku, ta ieft gdy chory z ciężko- 
ścią połyka, gdy głos iego fie od- 
mienia gdy ciało ieft zbyt gorą- 
ce, i gdy z tiudnością oddycha, 
trzeba, ieżeli ieft w wieku doy- 
załym, krew puścić, i krwi pu- 
|fzczenie powtorzyć, ieżeliby fię 
goraczka zminieyfzyć nie miała: 
Dzieciom zamiaft pufzczenia krwi, 
trzeba kazać piiawki poftawić, 
ofobliwie gdy fię im wraz zęby 
pufączaią , ponieważ to ieft w ten 
czas iedyny fpofób. do utrzyma- 
nia życia ich. : 

Jeżeli fie wraz ckliwość alio, 
fkłonność do womit znaydiie, trże- * 
ba one-letnią wodą albo herbatą z 
rumianku utrzymywać, Jeżeli po 
womitach chory folucyi nię ma, 
można jemu wolne, laxuiące lekax- 
ftwo, iako to fyrop raźowy , albo 
rhumbarbarowy dać. Jeżeli fię bli- 
fkiego wyftąpienia kroft fpodzie- 
wamy, zamiaft laxuiącego lekar- 
ftwa lepiey ieft ehemę dać” Z 18. 
lotow ferwatki, dwóch łyżek oli- 
wy, i trochę cukru. 
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Na -boleiące gardło można ka- 
taplazma z mleka, liścia slazowego, 
Ai  utłuczonego nafienia lnianego 
przyłożyć, i one gotowanemi fi- 
gami, albo herbatą bzową z octem 
płókać. 

Na pierfi można gąbkę w wodzie 
i otcie bzowym umaczaną przyło- 
żyć; i w nos parę z mleka dla odwil- 
żenia flegmy wpufzczać. 

W malignie fzoftego dnia albo 
poźniey Spade trzeba za- 
raz albo piiawki poftawić,albo krew, 
puścić, enemę dawać i ciafto z got- 
czycy albo wizykatoryum na kar- 
ku przyłożyć. 

Czwartego dnia należy, aby cho- 
ry herbatę z kwiatu bzowego cie- 
piłą zamiaft ordynaryinego. napoiu 
pić zaczął, dla utrzymania tranfpi- 
racyi. Po przezwyciężoney cho- 
robie: i 

1. Trzeba, aby chary w miernie 
ciepłym pokoju przez trzy pea 
le zofitawał. 


ł 
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s. Aby fobie .brzuch zrana i 
wieczor, bawełnianą chuftą i ialo- 
wcem , albo maftixem nakadzoną 
ciepło rozcierać kazał. 

3. Aby w iedzeniu i napoiu mia: 
ry niewykroczył. A 

4. Aby co czwarty dzień laxu= 
iące lekarftwo zażywał, i ieżeliby: ' 
uryna należycie odchodzić nie mia» 
łą, iałowiec palony i gotowany 
pil: Tym fpofobem zapobiega fie 
zawczafu puchlinie. 


5a n zy 
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O womitach. 


W omity dziecinne fą czafem 


bardzo wolne, tak, iż ża- 
dnego nie wyciągaią lekarftwa, i 
częftokroć pożyteczne, gdyż po 
wyrzuceniu przez one materyizłey 
i furowey w żołądku fię znayduią- 
cey, kolki'i boleści brzucha ufta- 


` 


O WOMITACH: 


ią. Lecz czafem tak długo trwaią, 


i tak częfto fie z wielką fiłą wraca- 


ią, iż zaznaczną one mieć choro- 
bę, i prędkiey pomocy fzukać trze- - 


Vie będę tu o infzych womitach 
mówił, iak tylko otych, którym 
dzieci podlegaią, i które różnego 
fą gatunku. 

Pierwfzy gatunek womit może 
pochodzić z pelności i obładowa- 
nia EE > gdy dziecie naprzy- 
kład wie ie. Na ten czas leży 
one i Te ieft niefpokoyne, i 


niemoże-zalnąć, a iak tylko tro- 


chę pokarmu wyrzuci, zaraz zafy- 


piać i lepiey fię mieć SE Fu 


© 
> 
© 
® 
Us 
O 
z 
w 
A 
4 
o 
, 


należą także 
mity ftarfzy zieci , Ke fobie 
one przez z aek albo prędkość 
w iedzeniu i piciu przyciągaią. W 
obuch, okolicznościach womity f 
razem chorobą, i lekarftwem. Po» 
znawfzy przyczyny. ekliwości i 
nudności, gdyby womity fame od 
fiebie naftąpić nie miały, można 
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one przez łafkotanie w gardle pio- 
rem w oleliu umaczanym-wzrufzyć 

Drugiego'gatiinku wotituprzy= 
czyna być może zazieębienie: Na- 
przykład, gdy dziecie delikatne 
rozpowite i nie przykryte leży, 
zaziębia fobie żołądek i doftaie 
czkawkę, na ten czas ieśli mam- 
ka dla ufpokoienia tey czkawki, 
iemu pierś dale, zaraz one womito- 
wać zaczyna. W takim razie mo- 
Żna czkawkę i womity przez cie- 
płą na brzuchu położoną ferwetę 
prędko wftrzymać. 

Trzeci gatunek womitow pocho- 
dzi z pary czyli dymu weglów, któ- . 
reczafem tak gwałtowne być mogą, 
iż dziecie życie traci. "Tu niemo- 
Żna nic więcey czynić, iak kazać 
te węgle z pokoiu wyrzticić, i po- 
koy kilka razy octem wykadzić. 

Czwarty gatunek pochodzi z 
nieftrawności, która fię pomału w 
żołądku zbiera, gdy dziecie ieft 
przyzwyczaione wiele ieść, albo 

` gdy 
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gdy używa takie: y potrawy, którey 
ftrzwić nie może. Ta niefrawiona 
malsa; może albat wolą wielością, 
albo ofirością fzkodzić. WV rozdzia- 
le o kafzlu, będę mówiło ipofobąch, 
Boznawać. W dzieciach; 
które iefzcze Przy pierfilą, ta o- 
itrość pofpolicie kwaśńa bywa, pé 
nieważ jednym tylko pokari 
Żyią: Starfze dzieci doftają w 
łądku kwaśnienie, gdy fame mle- 
cźne potrawy, młode Piwo, wino, 
niedościgłe owoce, albo zi i 
le dościgłych owoców; ofc 
Wiśni, czereśni ; albo octu b 
też cy yuy w potrawach wiele us 
Żywaią. Poznać oné można z kwą- 
śnego ietótu z gęby i exkremen- 
tow wyc chodząęego IRZ bladości 
ciała: Dwie tylko ws na to 
trzeba uczyn iċ; wypróżnić mate- 
ryą kwaśną, i zabroni ci iey nowe- 
mu robieniu fię. Syro p O tu 
wtym rażie- naylepfzy doi iey wy- 
próźnienia. Zagradza fie e droga'ę 
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żoóć Ro UWŻLNE BX; 


bieniu nowego kwaśnienia, diac. 
dziecięciu naftępuiący profzek : 
wziąć łót ieden białey magnefyi, 
trzy kwintle kminku, pół lota ko- 
"rzenia fiałkowego i pół kwintli fza- 
‘frana, utłuc to na ba pro- 
fzek, którego tyle ile na koniec 
noża wziąć można, dziecięciu 5 í 
6raży na dzień w wodzie kmin- 
kowey przepędząncy * tak długo 
dawać ttzeba, aż fię ufpokói, i 
kwaśnienie zupełnie fię oddali. Na 
ufpokoienie kwaśnienia. w dzie- 
ciach i ftarfzych ofobach, niematz 
nić pewnieylzego, iak fol wayfzty- 
nowa (fal tartar) rofpuściwizy iey 
łót ieden w iednym funcie wody 
kryniczney, i daiąc tey wody må- 
tym dzieciom łyżeczkę, w kieli- 
fzkń wody czyftey, ftarfzym łyż- 
kę ftołową w fzklance wody czy- 
ftey, dwa lub trzy razy na dzień 
wypić. 
Gdy dźiecie wiele mięfa iada, 
materya w żołądku  fię zbiera- 
iąca może zgniłego być gatunku, 
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i s fię poznawać; przez fetot 
ły. Cdo śmierdzących iaiec po- 

dY A 7, W 

kim razie tr eba dzieciom limioż 
niadę, albo p ob. zek z 6 granow tre. 


mov tarlari i 20 granów inorlzelów 
cytrynowych robiony, dwa, trzy; 
i cztery razy na dzień w wodzie 
dawac, Jeżeli fię tylko cżyfta gę- 
fta flegma w kifzkach żnayduie; 
która żołądek zdyma, trzeba dzie- 
cięciu ha womity, a potym efseń. 
cye rhumbarbarową dawać: 

W omity w takim razie fame ód 
fiebię powftaiące fa bardzo poży- 
teczne, i nie trzeba ich Wfitrzymy: 
wać; lecz owizem letnią wodą ; 
a ieżeli potrzeba wyciąga i lekat- 
ftwami womity fprawuiącemi ú- 
trzymy wać, ponieważ materya zo- 
ftaiąca albo frebrę, żlbo przykre i 
ciężkie dò uleczenia dyarrye zro- 
bić móże. 

Piąty gatunek womit pochodzi 
z gryńfzpanu, gdy potrawy, które 
dziecie ieść ima, w miedźianyci 

U 
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mofiężnych, albo frebrnych naczy” 
niach dhigo ftoią i kwaśnieią. Kwas 
tych potraw złącza fię z cząftkami 
miedzi, mofiędzu lub frebra, i fór=ć 
muie na około naczynia zielony 
brzeg, który nic infzego nie ieft, 
iak grinfzpan. Dziecie, które tá- 
kich potraw używa, fzczęśliwe ieft, 
ieżeli zaraz womity doftaie:. Aie- 
żeliby famo od fiebie womitować 
nie miało, trzeba iemu iak naypitę- 
dzey letnią wode z mafłem , albo 
fitodkie mleko z oliwą w gębę wlać, 
aby wo omitowało, i trucizne, któ- 
ta kilzki gryzie irańi, i iak nay- 
fpiefzniey w yrzucito: 5 
Szofty gatunek womit znaydu-: 
ie fię na początku ofpy i odry, o 
którym mowilem na jod A 
WÓD 
Siódmy gatunek aż Z par- 
chow zle uleczonych,i w frzodek 
wpędzonych. “Takie womity ufta- 
ią bardzo łatwo, dawizy dziecię - 
ciu lekarftwo- na wypędzenie par- 
chow na wierzch, © czym W roz- 
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dziale o kónwulfyach i kafzlu ob- 
fzechiey mówię, < | | 

Ofmy: gatunek trafia fie bardzo 
częlto dzieciom, które na- glifty 
choruią, o czym ofobliwie w roz- 
dziale o gliftach mówić będę. 

Dziewiąty gatunek pochodzi: z 
kafzlu, i ieft bardzo pożyteczny, 
iako w rozdziale o ksfzlu wfpomi- 
nam. 

aa gatunek iet nayba- 
leśninieyfzy i iel i 
fzy: Sa to womi 
które zamknietą me 


w gt Oré è 


kim razie chory 
lekarftwa wluwzymać nie może, 
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ponieważ razem nieznośny. ma ból, 
gorączka i zapalenie powftaie, któ 
re fię raptownie gangreną i śmier- 
cią; kończą. . Jeżeli ruptura przy- 

czyną ief: womit, -należy nay- 
pierwey: krew puścić, (ieżeli wiek 
i potrzeba gwaltowna tego wy- 
ciągą) enemę z kleyku owfianego, 
oleiu, miodu. pizaśnego z octem 
zmiefzanego, i faletry kilka razy 
dać, rvpturę przez kilka godzin 
ciepłym kataplazmem z głowek bia 
łego maku, liścia slazowego, na: 
fenia lnianego utlnczonego, mleka 
i oliwy. tóbionym obkłądać, i po- 
tym chorego tak położyć, żeby 


pierfiami niżey, a krzyżami wyżey 


leżał, i kifzki wypadłe pomału na- 
zad wfunąć można. Gp gdy fie fta- 
ło, trzeba dziecigciu palek do nox, 
fzenia dać, aby kifzka nie wypada- 
ła. Jeżeli dziecie ruptury niema, 
a na ból wielki w brzuchu fię ufka- 
rża, ieżeli wiatry po brzuchu fię 
rozfzerzaią, I wraz Z exkrementa- 
mi po kilku dańych enemach od» 
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chodzić nie mogą, ido tegoiefzcze 
womity nie uftaią, pewnie obftru- 
kcyi czyli zapchania kifzek. na kto- 
rymkolwiek, mi eyfcu fpodziewać 


fie można, i w takim razie ftrafzna 


OWA BEA a misa? nazwana, bar- 


mnięyfzy znak 
duie, zaraz kri 
. 'Fakrczęfto iak można 
yżey wyrażone albo 
mey oliwy dawać 
3. Bziecięciu 
extrakt 
w herbac 


ia womit ną kil» 


; fennefu. gotowa- 
ną z.cytrynowym- fokieni po. tro- 


żeby para do głowy nie dochodzi- 
ła ii w kąpieli herbatę. z fennefu 
znowu dać pić. Jak to w ka- 


pieli dłużey fiedzić nie 


1 


TR 


Ło © R 


‘þa go w łóżku półoż żyć, j liściani 
'slazowemi ry" mleku goto: wanemi 
obłożyć. Potym trzeba znowu ką- 
piel probować, i tak częlto powta- 
rzać aż do pierwilzegó fanu zdro“ 
wia przyidzie. Żamiaft herbaty z 
fennefu używać z dobrym takżę” 
fkutkiem można oley lniany, któ- 
Yego fię po lyżge co godzina daie: 
Jedenafty gatunek womit pos 
chodzi z wzrułze enia umyfiu, .of0- 
bliwie z boiaźni i przelęknienia, i 
' bywa czefto złą jczony ź kurczem, 
konwulfyami, i wielką chorobą. 
Ztąd poznać można, iąk to ieft 
rzeczą niebefpieczną dzieci w nie- 
PNY utrzymywać boiażni. Ro- ` 
dzice, i nauce ZYSK powinni fie z: 
dziećmi tak: obchodzić „ żeby oni 
ich za naywiękfzych mieli przyia- 
cick, przez co chęć i ufłowanie, 
przypodobania fię im będzie: ich 
'Qdciągąć od wfzyfikich ułomności, } 
które im w wieku dziecinnym: fą 
przyzwoite i z wiekiem giną. Tym 
niebefpieczniey ieft dzieci krzy- 


O WOMITACH. 
przebieraniem fe w niezw 
Y 
A aN nA i ypierac prze- 
s. 4 Trzebą owfze i 
nia na umarlyč 
fluchania grzmotów, 
widzenia: wfzelkiego 
dląt , ktoreby myśli ich zaftan 
wić mogły, zawczalu przy 
afznego wey- 
womity. poc 
eba dz 
iemu trochę wi 
anodynus na cukrze, 
miętowey wody parę ły 
i i BI przy 
zeba alba ti 
dryakwi na e nafmarow 


na pępęk albo chuftę w winie rym 


fkim umioczoną na brzuch prz 

Żyć, i one różnemi rzeczami, ktć 
eby iego attencyą natęża 

wić, aby o tym, co fie ftak 

pomniało. 
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O kafzlu. 
(GARAGE. 
WW emo to, ca nerwy kana- 


łu refpiracyi irrituie, możę 
kafzel wzrufżyć, czylito przyczy- 
na irrituiąca w famym kanale re- 
fpiracyi, czyli też na innym miey- | 
fcu zoftaie, którego nerwy znamie- /- 
nionym kanałem maia kommunika- 
cye. „Naypietwey będę mówił o 
kafzlu, ‘któremu, dzieci nayczę- 
ściey podlegaią. Przyczyna iego 
bywa w żołądku, i dla tego Razy: 
wa fie żoladkowy. -W iadoma iefę 
rzecz, iż dzieci nie znaią miary W 
jedzeniu, lecz. iedzą tyle, ile fię im 
podoba, albo iak zazwyczay mó- 
wiemy od- rana aż do. wieczora i 
ńaywięcey takie potrawy, które 
łatwo. kwaśnieią, iako, ta' pos 
Tay mleczne, albo które Zo 
ftawuią flegme. gefta, jako to 
ke afzki, ciafteczka, niedopieczo: 
ny albo świeży chleb 6xc. Ponie- 
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fy 
p 


waż 2 żołądek ich nie ma dafs 
do ftrawienia ornych, zbiera fię 

mału w kifzkach materya furo 

która żołądek zdyma, i, fklom 

do fpania, pulfowanie w kroniae 2i 
ból główy , ciężkie odętchn mienie, 
ckliwość i. częfte womity robi, 
Ta materya furowa nię może dłu- 
go w żołądku aei $ y oftra- 


ściiakiey nie przyieła, która żolą» 
dek, aprzez kommunikacyą inerwy 
ipierfi irrituię, i kafzel wzbudza 


Do poznania przyczyny 

kafzlu uważać także na! 

kafzel mianowicie po obiedzie 
nie bywa, czyli chory nie czuię 
w dolku pod pierfiami przed zaczę- 
ciem kafzlu, iakiego łafkotania i bo,- 
y womitami, 
po których kafzel. dluga powrot 
fwóy wftrzymuie. Ztąd łatwo po- 
znać można, iż ulepek, fyropy > i 
inne fodkie lekatftwa w tym ras 
zie. więcey fzkady iak pożytku 
przynofzą. Albowiem to wfzyitko, 


ço żołądek flabi, pomnaża furow ość 


lu, icży! lifię nie kończ 
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mate:yi i kafzel. Wolne womity 
fprawuiące lekarftwo ieft bardzo 
fkuteczne; iakimdpofobem one da- 
wać, o tym w rozdziale o odrze 
mówiłem. Jeżeliby dziecie w kil- 
ka godzin po womitach folucyi nie 
miało, trzeba jemu zaraz enemię 
z mleka, oliwy i cukru dać. Powta- 
rzaiąc to kilka razy, pewną nadzie- 
je zdrowia dziecięcia mieć może- 
my, uważaiąc przytym, aby pó 
fkończonym kafzlu uiąć wielości 
pokarmu, i umocnić żołądek, albo 
efsencyą żołądkową ,*.albó' pros 
fzkiem z liścia: mientowego i cu- 
kru robionym, którego codzień ty- 
le, ile nakoniec noża wziąć mo- 
żna dawać trzeba. 

Dzieci podlegaią tąkżę kafzlu 
<tóry my katarowym nazywamy, 
pochodzi ten z zaziębienia, gdy 
dziecie naprzykład w iefieni, albo 
w zimie iezdzi, ałbo po dworze 
biega, śniegiem fię bawi, i w fmniey- 
fzym cieple, iak było przyzwycza- 
ione zoftaie; gdy łóżko albo koly- 
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-fka iego blifko pieca ftoi, gdy ma- 
tka albo mamka przyfzedłfzy ze 
dworu zaraz jiemu pierś daie, albo 
50 W lecie pod czas zimny ch wie- 
czorow po dworze nofi. "Fen ka- 


fzel tak diugo trwa, poki dziecie 


cienkąi rządką materyą wyrzuca, 
uftaie zaś iak tylko ta matę 
(zaczyna być geftfza i żolcieylza. 
Zigdnegomie ma niebefpieczenftwa, 


eryä 
fz 
lecz w czafie może być okazyą i 
przyczyną fuchot: ; 

W famych początkach nie trze- 
ba nic -więcey robić a dziecie w 
pokoiu w kołysce, ałbo,łóżku ro- 
zegrząnym i cukrem wykadzonym 
trzymać, i mamce herbatę z A 
żu lub kopru'włofkiego dawać pić 

żiecie , które nie ieft przy pier- 

ch, może tę famę herbatę pić, 
też kwiat bzowy gotowany. 
zdy- napoy powinien być letni, 
żeby dziecie zawfze w w A u- 
trzy mywać tranfpiracyi. 

Jeżeli kafzel iuż:kilka dni trwal; 

trzeba 
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LUA A z. 3 łe: i PA 
1. DBziecięciu co drugi dzień 
ztańa wolne Ba iące lekarftwo ; 


i 


podias praporcyi 
dać zażyć: Naprzýidad MOŻNA 
i ;, Mb, 4 kwintli manny 
rofpuście w mleku albo 


jek 3 96 
wieku iog 2 


2: Oprócz tego trzeba dziecię: 
ciu po południu ciepłą ferwątkę ; 
cienkie i przecedzone: mleko mi- 
sliałówe, asia ięcztmieńiny albo 
herbatę mlekiem. dawać pić: 

5. Na hoc można wziąć ftąre- 
go kozłowego łoiu nalmarować 
mimi bibułe nad węglami;i przyło- 
żyć one na pierfi i padelzwy. Tym 
fpofobem uftenie prędko kafzel: 
Jeżeli l afzel ż parchow lub immych 
krot w frzodek' wpędzonych po- 
chodzi, trzeba fe ftarać, dby one 
fak nayprędzey znowu na wierzch 
wyciągnąć. Z tey przyczyny trze- 
ba nas 
rhumbarbarowym, lub manng prze- 
czyścić; potym dziecie w Jóżku:po- 
złożyć, i'iemu kwiatu fiałkowego 


ypierwey kilzki fyrdpem 
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tyle , ile na koniec noża wzi iąć 
zna, w-mieku dać wypić, i herba- 
tą ciepłą z kwiatu bżowego poj pilać, 
aby fię fpocito: Jeżeli i to uczyni- 
wizy, parchy” lub krofty należycie 
ha wierzch gpuią, trzeba 
1a ty m mieyfcu, gdzie ich nay wię- 
a, było, 'ciafto z gorczycy albo 
wizykatorium przyłożyć, idziecie 
w cieplą kąpiel wfadzić, z tą ofiró- 
Żnością, aby wychodząc z kąpieli, 
w cieple łóżko było położone ido- 
brze fie fpociło. Trafiło mifięraz, 
iż dziecie w frzodek pfzez powie- 
rżchowne lekarftwa wpędzonjych 
Kroft na okey dufzność ząchoto- 
walo, tak, że gowfzyfcy za unar- 
łe mieli. Nie kazaiem nic więcey 
robić, iak dziecie po pas w ciepiym 
ż młodym nie fołonym mafiem za- 
grzanym piwie fkąpać, pierfi i pó: 


defzwy fitirym kozłowym łoiem i 
kapionim fadtem bibułę nafmarowa- 
wlzy obłożyć; po czym fię w nocy 
tak fpociło, iż kilka razy kofzulę 
iego trzeba było odmienić. Oraz 


i 
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wyftąpily krofty v na act. i dzie- 
„ele nazajutrz ani znaku ńaymniey- 
-fzey dulzności nie miało. 

O kafzlu z ciężkiego wyrzyna 
nia fię zębów, z pryfzczów w gę- 
„bie, ofpy, odry, lub glift pochodzą- 
eym, mówiłem w ofobliwych' roz- 
działach: 


x 
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O zołtaczce: 


O 


rzyczyna żółtaczki nie ieft i ins 

[za AYO obftrukcya czyli z za- 

Me: enie tych żyłek, przez które 

z wątroby do kifzek wpływa. 

zya, zaś do tey, obftrukcyi mo- 

yć w małych dzieciach, kwa- 

śnienie pokarmu, i: ztąd powftalące 

rznięcie, W far[żych niefirawność 

z grubych i kleiftych potraw, albo 

niedościgłych owoców pochodzą- 

ca. Opřócz tego może przyczyna 
żólta- 


f 


5 


P2 
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czki w dzieciach być, gwałtowne 
woniity, nierozumnie dane mocne 
laxuiące lekarftwo, glifty, frebry i 
częfte recydywy onych: . 

Dzieci w żółtaczce będące nie: 
imaią apetytu do iedzenia, cierpią 
boleści żołądka i ckliwości, dofta- 
ią womity, z ciężkością oddychają, 
ią niefpokoyne , rzucaią fię i nie- 

chcą fsać; biała część oka i uryna 
ich ftaie fię żółtą; wfzyftko co ie- 
dzą zdaie fię im być gorzkie, a 
wizyfi ko co'widzą żółte; i pot ich 
ieft źołty, nawet farbuie frebro, 
C które c hory nia a fobie nofi,) żołtym 
kolorem; w nocy ciało ich świerz- 
bi, brzuch ich ieft zdęty tak,. iż - 
prawego boku nie daią fię dotknąć; 
wiatry burzą w żołądku, i exkre< 
menta ich fẹ białe. „ 

Dzieci noWo-urodzone w żólta- 
czce nie wielkiemu podpadaią nie- 
befpieczeńftwu, i łatwo mogą być 
uleczone; ftarfze zaś podług różni- 
cy przyczyny więkfzemu , lub 

Rada dla Matek. © W 
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mnieyfzeinu podpada! 
czeńftwu, ponieważ ł 


a niebefpie- 
atwo rznię- 
cie wielkie i konwulfye doftać mo- 
gą, ieżeli rodzice wcześnie o ra- 
tunku i pomocy nie po myślą. Zół- 
taczka, która z żadną nie ieft złą- 
czona gorączką, łatwa ieft do prze- 
zwyciężenia. Jeżeli chory ciepły 
pot na całym ciele dofie, ieżeli 
uryna, która pierwej Żólta i piani- 
„fta, albo ciemna była, do fwoiego 
pierwfzego naturalnego wraca fię 
koloru, teżeli chory wolny żołą- 
dek miewac.zączyna, i exkremen- 
ta znowu żólte być z: aczynaią, na- 
dzieię zdrowia prędkiego mi ieć mo- 
żemy., Jak tylko świerzbienie cia- 
ła z womym potem uftaie, tak też 
wraz: ginie żółty kolor ciała iʻo- 
CZÓW. 

Kuracyażoltaczki będzie różna, 
podług różnicy przyczyny. Dzie- 
ci male łatwo od'niey: mogą być 
uwolnione, daiąc im w solne laxuią- 
ce lekarftwo przez kilka dni, iako 
to manne kalabrinę z pr ofzkiem 


O: ŻóŁTACZCE: 325 
kia rowym. po  łyżeczce. 
eżeli dziecie z żołtaczką fię rodzi, 
albo one zaraz po urodzeniu dofta: 
;/a matka fama karmi, hie trze- 
i nic robić, ponieważ ,ten fam po- 
karm, mocą fwoig laxuiącą, doftar- 
czaiący będzie do wyprowadzenia 
zamule nia wątroby: 

Jeżeli Żóltaczka pochodzi z 
me. a to rznięcie zkwafu w 
kifzkach fię znayduiącego , trzeba 
dziecięciu iedno z wyżey przeci- 
wko kwaśnieniu chwalebnych łe- 
_karftw dać, one przelaxować, a 
potym potrawy iego i życie matki 
lub mamki potis. danych przepi- 
` fów uregulować. 

, Jeżeli dziecie iuż ftarfze takich 
używało potraw , które fą kleifte 
ląb'twarde, ione da tego nie do- 
brze Żuło, lecz kawałkami połyka- 
ło, które fiaby żołądek zdymaią, i 
zapychaiąc żyłki do przechodu 
żółci potrzebne, żołtaczkę robią, 
w takim razie trzeba dziecięciu 
iak naywięcey ferwatki z miodem 

W ij 
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pizafnym czyfzczonym dać pić, 
za potym albo womity fprawuią- 
ce albo laxuiące lekarftwo dać zd- 
Żyć. Chociaż brzuch zmięknieie, 
i dziecie żadnego bolu wprawym 
boku nie czuie , iednakowo trzeba 
one przez kilka dni w cieple trzy- 
maċ, i herbatę z kwiatu bzowego 
dać pić, aby przez wolną tranfpi- 
racyą żółtość ciała powierzcho- 
wna fchodżić mogła. 

Jeżeli womity przyczyną fą żół- 
taczki, trzeba one wyżey W roz- 
dziale o womitach wyrażonemi fpo- 
fobami whrzy mać, i dziecięciu iak 
naywięcey herbaty bzowey dawać 
pić. i 
Jeżeli żołtaczka ieft fkutkiem 
zbyt mocno purguiącego lekaritwa, 
trzeba fię ftarać, aby dziecie zwo- 
miitowało, co fie ftać może dawfzy 
jemu pić letnią wodę z mafiem nie- 
folonym, albo z oliwą, a potym tlu- 
fte rofoly, albo ciepłe mleko z śmie- 
taną i enemy z mleka ioliwy. Jak 
tyłko rznięcie uftaie, tak też ra- 
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zem żółty kolor ciała niknie Na 
utwierdzenie żołądka, można dzie- 
cięciu przez kilka dni efseńcye 
oo pe 50, 40, albo 
5o SA dawać. wi | 

eżeli alifty i przyczyną żól- 


taczki, saa orne w rozdziale o 
gliftach danemi (fpofobami umo- 
rzyć i wyprowadzić. ; 
Dzieci, które długo frebrę:cier- 
pią iw częfte recydywy wpadaią, 
miewaią, częftokroć potym twar- 
dy brzuch, obftrukcye wątroby, i 
e poc w cą Zóltaczkę. "laka 
do ule 
aż wiele calan 
Eewa Dla czego trzeba ka- 
SŁÓW ex- 
g iemki zrobić, 
1 one. dziecięciu po 10, 15,albo 20, 
podług propoteyi , wieku dawa 
'Przytym może dziecie. albo fer- 
watkę, albo pyrz gotowany w wo- 
dzie pić i rofolow z trybułą, (zpina- 
kiem, endiwią i podobnemi zioła- 
mi gotowanyc 'hażywać,Ranoi wie- 


za6 - RozpziAaŁ XXIV. 


czor trzeba brzuch bawełaianą 
chuftą a; kwadrans godziny ka 
zać trzeć, i patym chufl 


| } 
plym e i oleju: lub swinia 
(cicuta ) w wodzie. gotowai h 
moczęną oblożyć. Jeżeliczas roką 
pozwala, powinno -fię ay cie, ilẹ 
można na dworze bawić, i różny ym 


fpofobem agitacye fobie robić. 
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ROZDZIAŁ XXIV. 
O frebrach 


„ieci pierwfzy raz flebre ma- 

iące, zwykły dlugo na nią cho: 
rować, opuściwizy należyty fpo- 
fób zapobieżenia oney, Frebra nie 
trwa.iednoftaynie, lecz opulzcza w 
pewnych godzinach, i dniach. Po- 
tym wraca fię znowu w pewnych 
godzinach, i w ten czas ma chory 
'paroxyzm. Każdy paroxyzm Za- 
czyna fię z więkfzym lub mniey- 
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fzym drżeniem, a, kończy fię go- 
rączką i potem. Jeżeli on codzień 
przychodzi, nazywamy taką. fre- 


bre „codzienna; jeżeli có -trzeci 
SB uf 
7 85 zde” BARA 

'dzień, tercyanną, aieżeli co c 


Zwar- 


PINE 
przypada codzie 


| 
nie-fa tak długie, i na przemiany 


bywają , ieden lekfzy , drugi mo- 
cnieylzy partoxyzm. «Zaczyna fe 
on przez zie Wa 
ść, zimho, drżenie; ptzez bladoś 
przez ćkliwości, a .'cza- 
m kt womity, w godzinę lub.dwie, 
tów trzy, albo'w cztery , 'ma-* 
ftępuie gor 


cznie powi 


glowy, 


kow; nakoniec Zzoltaiąae w t 
czce przez cztery 


oci fe przez całe pi 
kie fymptomata zmniey fza- 
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ią fię, i częfto fen- naftępuie. Po- 
tym fpi chory częftokroć bez go- 
rączki obudza fie, i fame ma na 
ow czas tylko ociężałość i fiabość. 

W każdym paroxyzmie trzeba 
Z ciepliwością w łożku leżeć, po- 

"nieważ pot po gorączce naftepuią- 
cy, przez zimńy:napóy, zrzucanie 
fukien, odmienianie kofzuli, lub 
chodzenie w pokoiu, wftrzymuie 
fię, i. nowe drżenie i gorączkę fo- 
bi, która'pierwey nie uftaie, aż fię 

chory znowu nie fpoci. 

Opufzczam ia tu opifanie ró- 
Żnych przyczyn frebry, dofyć be- 
dzie mowić o fpofobach leczenia 
oney, i pokazać iak to ieft rzecz 
potrzebna, nie (pufzczać fię pa czas 
i naturę, ponieważ częfta odmiana 
zimna i gorącą w kilku paroxy- 
zmach, dziecie tak oflabia, iż wfzy- 
ftkie fiły traci, rezolwuie krew tak, 
iż nayfubtelniey(za część iey przez 
pot wychodzi, gafi żywy i nataral- 
ny kolor twarzy, robi chorego o- 
ciężałym, żółtym, i zoftawuie za- 
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twardzenia w kifzkach, nabrzmia- 

ły żołądek, puchlinę, i inne choro- 
by trudne. Jeżeli. dziecie: ieft fa- 
'bowite i w iefieni frebrę dofiaie, 

tym więcey trzeba fię o iak nay- ` 
piędfzą pomoc ftarać, ponieważ ła- 

two w ang gielfką chorobę wpaść 
może. 

O ftarfzych ofobach mniemaią: 
ńiektórzy , iż im frebra czeftolroć. 
pożyteczna być m 
famo 0 dzieciach Howi i 
Naywiękfza. część ich. chorob p 
chódzi z kwaśnieńią w żołądku po- 
traw, a to kwa śnienie w. frebrze 
moge mówić, iż fię prędzey. pó: 
więkfzą. Ten tylko fkutek z fre- 
bry w dzieciach widziałem, iż pa 
fzczęśliwie fkończoney chorobie 
prędzey tofną. Bywa czafem , iż 
dzieci pierwfzy raz frebrę maiące, 
onę bez naymnieyfzego przezwy- 
ciężaią lekarftwa, mianowicie pod 
czas wiofny, lecz frebra iefienna 

ł, | rzadko fię przed dwóma tub trze- 
mia miefiącami kończy, a ieżeli 
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predzey uftaie, zoftawuie twardą 
nabrzmiałość w lewym boku pod 
żebrami. Nayniebefpiecznieyfze fą 
te frebry., Których paroxyzmy z 
innemi fą złączone fymptomatami, 
iako to z gwałtownemi womitami, 
albo dyarryą, w którey exkremen- 
ta z krwią odchodzą, z wielkiemi 
boleściami w żołądku, z zbyte- 
czńym potem, w którym fię go- 
rączka nie WA Alia zzi- 
mnym potem. Są też takie AE 
w których żimno uftawać a/w go- 
rączkę i poty przemienie ię nie 
chce, albo w których chory tak 

cno fpi, iak gdyby apoplexy ą 
rufzony. Takie frebry fa śmievt 

ne i trzeba. im wcześnie ching, da 
china zapobiegać, albowiem. chory 
R trzecim i-piątym paroxy- 

em umiera. 


ie, trzeba one zaraz Ww rozegrza 
żkó, w Skielkcia polizan m 
pokoiu położyć ; ponieważ w cia- 
faym pokoju, kwaśny fetor z dzie: 


1 
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cięcia -pod czas onego wychodzą- 
cy, znowu w dzi iecie wchodzi „:i 
R tsudnieyfzą do uleczenią ro- 
bi, 4 tey przyczy ny należy także 
-pokoy czyfto trzylhać , i cz eito 
świeże powietrze wpufzczać, ofa- 
bliwie w wolnych od paroxy zmn ga 
dzięśch Kazać także wkomiknu pā- 
liċ, dla przeczyfzczenia powietrzą. 
Pod czas, zimna inie powinien 
chory nic pić, ponow aż to. , coby 
teraz używał, i 
ność pomnąża i, paroxyzm .prź 
ciąga. Naylepiey ieft, aby pod czas 
woliych. godzin dofyć pil , tyzan- 
ny z ieczmienia 2 Ibo pyczu, a przed 
famym paroxyzmem herbaty bzo- 
wey z miodem przaśnym.. Jeżeli 
chory doftaie, womity, trzeba öne 
letnią wodą utrzymywać. W 
rączce można choremu herbat 
kilku kroplami wina ryńlkiego, al- 
„bo ferwatkę, albo wodę przegot 
waną z galaretą pozinikową , Wi- 
AR łab malinowa pozwolić. 
Jeżeli wiemy, iż dziecie wiele kwa- 
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fu w fwoim żołądku ma, trzeba fie 
vd kwafkowatego napoiu iak nay- 
więcey wftrzymywać, i onemu al- 
bo czyftą wodę z chlebem, albo 
cienki rofoł z kurcząt pod cząs pa- 
roxyzmu pić dawać. Ból głowy 
w paroxyzmie fię znayduiący, tā- 
two ultać może, ieżeli chory może 
z przykrytą twarzą leżeć, Zimne 
obkładąnie ieft bardzo niebefpie- 
czne. ‘Pod czas można jak naywię- 
cey pić, lecz nie wiele razem, i nie 
zimnego. ‘Nie iett tego potrzeba, 
żeby dziecie ręce pod kołdrą tt Zy- 
malo; mogą oni wolno na: wierz- 
chu leżeć, aby tylko dla utrzyma- 
nia_ potu chuftką albo ręcznikiem 
przykryte były. Po (kończonych 
potach, należy kofzulę odmienić > 
i dziecięciu świeżą, fuchą i malty- 
xem wykadzoną dać. Można go 
potym z łożka wziąć i przed ko- 
minkiem pofadzić, i pościel nim fię 
położy, albo żelazkiem 'wypra- 
fewać, albo też wcale odmienić. 
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Co fię tycze iedzenia, nie pa- 
winno dziecie nie ani w paroxy-_ 
zmie, ani blifko przed famym pa- 
roxyzmem ieść, lecz czterma lub 
pięcią godzinami pierwey, aby to, 
co iadlo, przed zaczyuaiącym fię 
drżeniem firawione było. Zaka- 
zuie fię w frebrze mleko, ryby, fo- 
lone i wędzone mięfo, owoce nie 
gotowane, twardo gotowane iay- 
ca, ii wfzelka tłuftość. Pozwala fię 
pieczyfte, rofoły , kleyki, i piwo 
grzane z iaycami i chlebem. 

Proporcya fit chorego powinna 
nam pokazać miarę iedzenia, po- 
nieważ dziecie anigłodem morzyć, 
ani iemu nadto ieść dać należy. 
Po fkeńczonym paroxyzmie pier- 
wfzym należy, całą fwoią uwagę 
obrocić na lekarftwoó, które dzie- 
cie w wolnych godzinach zażyć 
powinno. W omity fą pótrzebne, 
ieżeli dziecie dobry zawfze mie- 
wało apetyt, ieżeli ięzyk ieft nie- 
czyfty, ieżeli gorycz.w gębie czu- 
ie, i ckliwości, nudności, zawrot 
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„a a AE [pod iniey wär- 


/ ta (kim. razie PSB, mu pe 

e, tym. fpofobem iakom w 

ale o,odrze opifat, trzema 
godzinatni przed ` fpodziewanym 
dugim paroxyzmem dać, która 
częftokroć- tak fkuteczna bywa, 
iż po womitąch naymnieyfzy znak 
frebry więcey iuż nie zoftaie. Je- 
żeli Bak Map: laxuiące potrze- 
bnicyfze być ofądziemy, trzeba 
także w wolnych godzinach dać, 
eby dwoma godzinami przed dru- j 


Ż 
sim parox tyzmem fwóy ikutek ù- 
ŻE 


eczenie cych febr ieft dwa kina , 
albo kiakińć , i trzeba wcześ śnie 0= 
ne zacząć PE i iak tylko po- 
Pas mys iż paroxyzmy ‘coraz 
moch a „dziecie fiabieie, i 
rożplywa. « Pø- 
rofzku dzieciom 


"w pòta 

nieważ W 

do sa w a trudna ieft, trze- 

ba ońę'gotować, i różneini: fpo-* 
A 


g 
D 
P 
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fobami przyiemną robić. Można 
rzy kwintle miałko utłu- 
kiny , i gotować ong w 
kwarcie wody tak, żeby fię woda 


do polowy O | potym 


BATA daie a co ię > 
dawać, aby przed drugim paroxy- 


roxyzm albo wcale fię nie znaydu- 
je, albo iuź fłabfzy iefty i na ten 
czas trzeba znowu tey famey mia- 
ry gotowaney kiny dziecięciu w 
tych famych godzinach dać wypić; 
powtarzaiąc to ta k częft 0,aż dozu- 
pełnego przyidzie zdrowia. Jeże- 
li dziecie fobie ten napóy fprzy- 
krzy, można infzy naftępuiącym 
fpofobem zrobić. Wziąć trzy łóty 
w cukrze (mażonych fkórek cy- 
trynowych, i tyleż pomarańczo- 
wych, i rozgnieść one'w możdzie- 
rzu marmurowym albo kamien- 
nym, dolewaiąc pomału 12 łotów 
wody przepędzoney Z koftek c Ze- 
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reśniowych, i 6 lotów wody z 
kwiatu pomarańczowego; z tym 
zmiefzać , potym trzy kwintle ki- 
ny na profżek utluczoney, i trzy 


łóty fyropu, pomarańczowego , 
Siig t 3 ; 


dawać tey mixtury dzięcięciu po 
łyżce co pół godziny: R 
Zadnego ‘zlego fkutku z częfi e- 
go używania a w dzieciach o- 
bawiać fię nie trzeba, ponieważ to 


lekarftwo fame tylko ieft pewne , 


a żadne nie nie ieft równe iego fku- 
teczności; ieft nawet naybefpie- 
cznieyfze w naymnieyfzych dzie- 
ciach, i w: żadnych bynaymniey 
przypadkach. nie fzkodzi. Przez 
długi czas: trwał przefą ąd / przeci- 


'Wńy, rozumiano o nim, że pfuło - 


żołądek. MMiafto zepfucia żołądka 
iet owfzem lekarftwem iednym 


na świecie, które żołądek umacnia, * 


a umacnia lepiey nad inne. Ro- 
zumiano, że fprawowało zatwar- 
dzenia i do puehliny prowadziło ; 
lecz wiemy duż dzifiay, że co za- 
twąr- 
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- twardza i do puchliny acz 
ieft długość febry. i zaniedbanie. 
tak zbawiennego lekarftwa. 

Jeżeli dziecie żadną miarą nie za- 
żywać nie może, można iemu z ki- 
ny gotowaną enemę dawać tyra 
fpofąbem: naypierwey trzeba dać 
enemę zwyczayną z wody i oli- 
wy, aby folucye miało, a potym 
enemę,z 4, albo 5 łotów kiny go- 
towaney, tak, żeby długo w ki- 
fzkach zoftała, powtarzając onę 
kilka razy na dzień. 

Po fkończoney kuracyi pragną 
rodzice, aby dziecie lekarftwo la- 
xuiące żażyło, chociaż one rzad- 
ko ieft potrzebne, ponieważ dobra 
kina fama wolny żołądek utrzymu- 
ie. A deżeliby potrzeba tego ko- 
niecznie wyciągała, można Bo z 
rhumbarbarum zmiefzać, i dziecie- 
ciu podług proporcyi wieku i fii 


iego po łyżeczce, dwa lub trzy, ra- 
zy na dzień dawać., 


Rada dla Matek. X 


1 
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Jeżeli dziecie. przy pierfi iefzcze 
zoftaiące, ma frebrę, "nie więcey 
czynić nietrzeba, iak iemu Zola- 
dek przez fyrop albo efsencyą 
rhumbarbarową wyczyścić, i mam- 
ce kiny w profzku kilka razy na 
dzień po pół kwintli dawać. 
Sąiefzcze inf że fpofoby uży wa- 
nia kiny w dzieciach. JP. Ro/fsea- 
tein gotuie king w wodzie ta SAN 
fto , iak kataplazima ; i przykłada 
onę przed paróxyzmem ciepło na 
brzuch. JP. Pye robi dzieciom ka- 
mizelki bez rękawow z ftarego pló- 
tna, w które każe ro, albo 12 ło- 
tów kiny wfzywać, i one dzieciom 
od frebry nofić.' JP. Alexander go- 
tuie funt ieden kiny w wodzie, i 
każe nogi po fkończonym pąro- 
xyżmie rożtarfzy one pierwey-do- 
brze w tey wodzie, w ciafnym na- 
czyniu dlugo trzymać. 
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O Gliftach: 


A A 
(iiy przyczyną niezljeczo- 
nych chorób , i czym diużeg 
w nafzym ciele zoftaią, tym wię- 
cey mnożą fię i rofną, tak, iż na- 
wet godziny zdrowia nalzego pe- | 
Wnibyć nie Możemy. Jak tylko 
przez nieofiróżność, niezwycząy- 
. hey im użyiemy potrawy, albo iak 
, tylko fię one w kifzkach nafzych 
tufząć zaczynają, zaraz mufiemy 
chorować. - Dzieci, i ofoby mlode 
niyczęściey ‘tym fłabościom pod- 
padaią; ftarfze częścią dla mniey- 
fzey czułości. kifzek; fwoich ; Cżę- 
ściądla gęftey w ich kifzkach znay- 
duiącey fie flegmy nie tak prędka 
*tych robaków rufzanie fię i nie- 
fpokoyność uczuią; Jednakowo tę 
awfze przynofzą dolegliwość, że. 
fię z człowiekiem dzielą iego po- 
Xij 
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karmem, i ten pokarm do tego ie- 
fzcze z fwoiemi exkrementami 
miefzaią. Dla tego ta ofoba, któ- 
ra ich w fwoich wnętrznościąch no- 
fi, albo mało co pofilku czuie, al- 
bo zawfze głodna ieft, a w. gorg- 
czkach daleko więkfzemu nad in- 
ne ofoby podpada niebefpieczeń- 
ftwu. Z tey przyczyny trzeba fię 
wyftrzegać tym dzieciom ofpe 
fzczepić , które glifty mają. 
Glifty rodzą fię z fwoiego na- 
fenia iak. wfzyftkie infze żyiące 
ftworzenia. Jako fię z nafienia mu- 
chy, mucha a nie paiąk, albo z iay- 
ka kurzego, kurcze, anie gadzi- 
ma, rodzi, tak też i z robaka nie 
jńszego tylko robak powftaie. Ta- 
kie nafienie może fię do hafzych 
wnętrznóści doftać z potrawami, 
i napoiem, ofobliwie z wodą, któ- 
rą piiemy, i którą naczynia w ku- 
chni płóczą. Pofpólftwo piie wie- 
łe wody, ofobliwie w lecię, i to 
ńieczyftey, i używa furowey ftoni- 
ny albo wędzonego mięfa, na któ: 


O GLrSTACH.' | Z4I 


„tym może tyfiące much i róznych ` 
'robączków fwoie nafienie ANE 
ło, 

Pytać fię tù mosia. dla okean 
wfzyfcy ryby iedzą, wodę 'piią, i 
z wodą codzień może milliony ro- 
baków połykaią, ha glifty iednak nie 
choruią? Na to pytanie odpoawią- 
dam tym fpofobem: nafienie roba- 
ctwa może w żolądku, i 'kifzkach 
nafzych ożyć 1. ieźeli w nich 
znaydzie mierne ciepło. 2. ieżeli 
fpokoynie tam leżyć może albo 
w naturalney flegmie na tych miey- 
fcach (ię znayduiącey, albo: w fat- 
dach i marfzczkach kilzek, tak, iż 
im pulfowanie żył nie fzkodzi i z 
„mieyfca nie rufza. g. ieżeli przez 
nieuftanną rachawość żołądka i 
kifzek nie zoftanie wypędzone. 
4. ieżeli w humorach, ktore z ży: 
łek naymnieyfzych żolądka i ki- 

fzek, iak para wychodzą, nie roz- 
topi fiei nie zgniie. Tak widziemy, 
iż pofisne zboże nie może wfcho-. 
dzić, gdy nieuftanse padaią de- 


/ 
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fzcze; ikra rybia, ieżeli ma ożyć, 
nie może być wrzućona w biegą- 
cą lecz w ftoiącą wodę. Wnętrzno»: 
ści ludzi fiabowitych, fą na pado- 
bieńftwo wody ftoiącey, amoenych 
'i zupełnie zdrowych, na podobień- 
ftwo biegącey. . Z tey przyczyny 
póodpadaią gliftom więcey dzieci , 
-jak ofoby wieku doyrzalego, wię: 
cey kobiety iak męfzczyzni, i wię: 
cey te ofoby, które nienftannie 
fiedzą, jak te, które zawize maz 
` ią agitacyą. i 

Chociaż naymnieyfzey części . 
w ciele ludzkim nie mafz , w któ- 
reyby fię robactwo znaydować nie“ 

* mogło, iednakowo żołądek i kifzki: 
nay /zyyczaynieyfzy m ich ża. 
dlikiem. 

Trzy fą gatunki Ai w kifz zkach 
nafzych przebywaiących: 1. pier- 
wfzy ieft'podobny do robaczków 
w ferze. znayduiących fię, i nazy= 
wamy ich afkaridami Cafedzidas ) 
fą to robaczki male, białe, na. obuch 
końcach kończafte, iednakowo Z 
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iedney rosy wężfze, miefzkaią w 
dolnych kifzkac;, koioftolea, fą bar- 
dzo prędkie w biegu fwoim, wycho- 
dzą tzafem z kifzek na wierzch, 
Znowu chowalą fię w śvzodek, iro- 
bią przez to ofobliwie w małych 
dziewczętach „niewj ypowiedziane 
pieczenie w dale, aa teź i białą 
kofzulę, i x 
2. Drugi gatunek zamyka w fo- 
bie te-glity, które do glift zie- 
mnych w ziemi miefzkaiących fa 
podobne ( lu drieć ) Różney one 
bywaią. długości i w wielkiey  fię 
czalem liczbie znayduią 
8. Trzeci gatunek ieft ów. pla- 
fki, długi, BA do, niezmierney 
częftokroć długości przychodzący 
robak, którego foliterem ( folitaire) 
czyli tenią ( Ufhuenia:) nazy waią. Te- 
_den koniec tego robaka ieft fzeroki 
iak wftąże eczka, Z dlugiemi kolanka- 
mi: drugi zaś coraz wężfzy, tak, 
iż coraż krótfze: ma kolanka, któ- 
re na famym końcu do cieńkiey ñit- 
ki podobnym, tylka przez drobno-: 


[2 
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‘widz patrząc, rozeznać można. 
‘Ten cienki koniec ieft iego glowa, 
i może iego fkrócić albo przydłu- 
Żyć. W każdym kolanku znay- 
duią fię dwa otwory, które tenro- 
/ bak dla nabierania pokarmu wyfta- 
wia i wyciąga. Gdyby doświad- 
czenia codzienne niewypowiedzia= 
ną dlugość, tego gościa w kifzkach 
nafzych czafem ję znayduijącego 
nie potwierdzały , niktby nić wie- 
rzył, gdyby mu powiędziano , iż 
‘on na 30, 90, 100, i zoołokci dłu- 
"gi bywa. Nie tylko otwory w ka. 
żdym kolanku fię a lecz 
nawet i głowa czyli cienki koniec 
iego, fluży iemu do przyciśnienia 
fię do kifzek, k <tórym jak piiawka 
do wnętrzności fię przyczepia. 
Ztąd pożnać można, iak trudny 
ten robak do wypędzenia, ponie- 
waż nie tylko ciężko od kifzek fię. 
odrywa, lecz oprócz tego tę mą 
włafność , że grubfzy iego koniec, 
albo dla zbyt wielliey; długości , 
albo dla zepfucia części iego kawal- 


r 
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kami odpada, a cienki coraz duley 
fie rozwiia i rośnie, tak, iż zupeł- 
nego uwolnienia fie od tego roba- 
ka fpodziewać fię-niemożra, po- 
ki koniec czyli głowa iego nie bẹ- 
dzie wyprowadzona. ‘Takie roba- 
ki znayduią fie także, w wodach 
ftoiących, rybach. prach,- kotach, 
iagniętach, kurczętach, gęfiach, go- 
łębiach, koniach Sc. ZAK: 
Symptomatą, które glifty wna- 
fzym ciele robią, pochodzą 

1. Z ich wielkości, i, wielości, 
albowiem czym więcey fie sich 
znaydnie, tym więcey traciemy 
„pokarmu i pofiłku. Ztąd pochodzi 
znaczny apetyt w ofobach glifty,a 
mianowicie folitera maiących, | tó- 
ry czafemtak zbyteczny ieft, iż w 
mdłości wpadaią, ieżeli w prędko- 
ści kawałka chleba doftać nie mo- 
SORY 
2. Z fchowania fięich w flegmie 

i zwiiania fię w klębek, który cze- 
ftokroć tak wielki bywa, iż kifzki 

zdyma, zapycha, i do zbierania £ 
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"wiatrow, kolki, womit, i miferere 
okązye daie. PUNK 

5- Z pary i expiraeyi zich fa- 

„mych i exkrementów. wychodzą- 
cey, która gniiąc w nafzych ki; 
fzkach robi dyfenteryą, zgniłe fre- 
bry, iinne choroby. 

4. Z przegrýzienia'i przedziu-/ 
rawienia kifzek, iako ftokrotne do-. 
świadczenie, i anątomizowanie pom 

„kazało ofób, ktore z tego poumie- 
| r aly. j DEI 

5. Ofobliwie z ich rufzania , 
przechodzenia fię , y fsania w kifz- 
kach. Rafzaią fie ae gdy albo: 
fa głodne, albo dolegliwość od le- 


karftw posofzą, y w temczas rot. 
bią fpasmy, ekliwość, cieżkość w 
pierfiach, zadufzenie, zepfuty ape- 
tyt, burzenie, zdęcie bolefne brzu- 
cha, konftupacye albo dyarryę, 
Te fłabości wzrulzają inne dla 


komniunikacyi żołądka i kifzek z 

całym cialem, albo w ofobliwey 
części, iako to powierzchowne 
drżenie w nerkach, białęy urynie,. 


1 
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albo zatrzymaniu oney, w gatdle 
trudność w połykanin, albo też w 
całym ciele, zabszy i 0) palpitacye 

ferca, mdłość, zawrot:główy, tru- 
dnost wyraźnie mówienia, slepo- 
tę, fzum w ufzach, boiażń, trofkli= 
wość, zapominanie fig, fzalenfiwo, 
porjwanie fie we śnie, fny niefpo- 
koyne, trwożące myśli, niefpokoj- 

mość, czkawke, konw dB wielką 


chorobe, apoplexkye, zatrzymanie 
czafu miefięcznego. w kol bietach, 
niknienie pokarmu , rozpadanie fię 


pypek, fałszywy ciężar, i inne. Ba- 
bości. A 
Dla dofkonalfzey \ wiadomosci 
naypierwey hnamienię, © znakach 
powfzechnych glift, a potym o 
znakach fzczegulnego BEM 
Zńaki eee g glift.w kifzkach 
znayduiących fię fą te: odmi jen- 
ność koloru twarzy , ra albo 
zbyt blada albo zbytczerwęna by- 
wa; finość pod oczyma, świerzbie- 
nie nofa; częfty ból głowy, ofo- 
„bliwie zaraz po iedzeniu ;j pelność 


J 
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śliny, w. gebie przy obudzeniu fię 
źrana ze fnu; płynienie śliny w 
nocy z gęby na podufzkę; fen nie- 
fpokóycy i porywanie fię w onym; 
leżenie weśnie na brzuchu; zgrzy- 
tanie zębami; połykanie we śnie , 
witawanie we śnie raptewne, i ga- 
danie przez fen; pragnienie zra- 
na; [kłonnaść do mdłości; zawrót- 
glowy; fzum w ufzach, ckliwość s: 
abominacya: przed- potrawami, al: 
bo zbyteczny fetor'z gęby; na- 
brzmiewanie i gnicie dziąfeł, wo-- 
| mity; cięzkość ferca, rzniecie ofo- 
bliwie koła pępka; zdęcie rapto+ 
wne brzucha; boleść onego; bu- 
rzenie w kifzkąch; chory czuie we: 
„wińętrzne fśanie, ciągnienie, i prze: 
wracanie, raz ma konftupacye, 
drugi raz dyarryą; iada wiele, nic 
| fig nie poprawiając; zraná flaby ieft 
ofobliwie, gdy kollacyi, aibo za- 
raz śniadania nie iadł; więkfzą do- 
łegliwość'czuie na początku i koń- 
cu nowiu; tek częfto fmutny, nie- 
wefoły,. i do robot niefpofobny ; 
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czafem nadzwyczay przykry, cza- 
fem fam nie wie czego chces nie 
może wyraźnie mówić; wpada w 
fzaleńftwo. konwulfye, albo tre- 
twienie całego ciała, miewa fuchy 
kafzel, palpitacye ferca, raptowne 
mdłości, które uftaią, iak tylko 
fzklankę zimney bardzo wody wy- 
piie. Naylepfzym znakiem przy- 
tomny ch w kifzkach robakow ieft, 
gdy albo całe, albo część ich z ex- 
krementami odchodzą. 
Szczegulny gatunek' glift tym 
fpofobem poznać można. Gdy fię 
foliter w kifzkach znayduie, cho- 
ry cznie fsanie i rufzanie fie cze- 
goś żywego w brzuchu, i ciężar w 
iednym boku. Z exkrementami 
odchodzą, ofobliwie gdy chory za. 
Żyie lekarftwo laxuiące, albo wie- 
le marchwi używa, albo fok bżo- 
wy piie, kawałki: do nafienia ogur- 
kowego albo arbuzowego podo- 
bne. Bytność glit więkfzych daie 
fie poznawać przez rzniecie ifzczy- 
panie kolo pępka; afkaridow zaś 
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przez, świerzbienie w ftolcu, częś 
ite zdymanie przy każdey foluceyi, .. 
fmutny i niefpokoyny umyl o 
`  Qfoby,, które *glifty. maig nay* 
więcey na końcu oftatniey kwa 
dry, i początku nowiu chornią,- 
Jeżeli kto nie ieft w fpofobności 
używania lekarftw prawdziwiawy= 
pędzaiących glity, „powinien fię 
ftarać ọ uśmierzenie na czas fła- 
bości, które ong robią. "Fo fie nafte- 
puiącynr może fiać ipofobem : 
x. Daie fie choremu pić ieden ; : 
albo dwa fuaty mleka’ ciepłego, 


iak tyłko od Bł ASP 
2. -Albo date fe iśmu lekarftwo 
na womity., z „fpekakukanhy , fpo- 


fobem Ww” aozdztale o odrze wyra- 


dozy Ros 

. Jeżeli hord cierpi w paro: 
ayeme mdłości i konwulfye, daie 
fe iemu efsencyi bobrowey po 40; 
i albo go kropel, w winie lub w go” 
rzałcey albo extrakt zśpiołunu ro* 
biony, po łyżce w winie: 
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Afkaridy, w ftolcu fię znayduią* 
ce, można wypędzić dając chore- 
mu furową marchiew ięść, albo fok 
brzozowy pić. lnfzy fpofób ieft 
ten: przywiązać kawalek Aoniny 
świeżey do mitki, włożyć w fto- 
lec iak czepek, i po kilku minu- 
tach znowu wyciagnac. Powto- 
rzywszy to kilka razy, coraz świe- 
Żą wkładaiąc fioninę, za każdym 
razem niezliczoną wielość afkari- 
dow na tym kawałku floniny fie- 
dzących, wyciągniemy. Oprocz 
tego można te robaczki enemami 
z niegotowanego mleka i foli,: al- 
bo zrmiegetowanego mleka, i exkre- 
mentow fzczurzych na profzek u- 
tłuczonych, i z mlekiem tym zmie- 
fzanych umorzyć, i wypędzić. - Ja 
nayczęściey każę wziąść dwa łó- 
ty żywego frebra, i one w nakry- 
tym garku dobrze w wodzie goto- 
wać; potym biorę tę wodę , ofla- 
dzani ią miodem przaśnym, i każe 
z tego po kilka razy enemę dawać: 
Naypewnieyfzelekarfitwo ieft, dym 
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tituniowy w kifzki przez machinę 
do 'tego. ofobliwie wynaleziońą, 
albo przez Kaa e rurkę wpu- 
fzczony. 

W ię zklzych chcące od glift, 
uważać trzeba 1. Aby telekarftwa, 
które na wypędzenie onych uży- 
wać chcemy, na początk u albo koń- 
cu oltatniey kwadry zażyć. 2. Aby 
telekarftwa zrana naczczo zażyć, 
ponieważ: glifty przyzwyczaione 
fa na ten czas czekąć na pokarm, 
"który my bierzemy. 5, Aby te le- 
karftwa w naturalnie ciepłym mle- 
ku, albo miodzie, albo w wodzie z 
ży wym frebrem gotąwaney zażyć, 
i nim zaczną fwoy fkutek czynić, 
enemę wziąć z mleka dła fprowa- 
dzenia robakow do dolnych kifzek. 
4. 'Po, co chpry zażyć, ma, niepo- 
winien ani fam fobie preparować , 
ani wąchać, ani fie też na miefzą- 
nieonego patrzyć, ponieważ mo- 
wią, iż robaki na ten czas fie cho- 
waia. 5. Jeżeli glifty przez we- 
wnętrzne lekarftwa wypędzić chce- 

my, 
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my , nie trzeba pietwey żadnych 
powietżchowrych przykładać, aby 
fie robaki: nie chowały: Jeżeliby 
chor y pozażyciu lekarftwa, na któ- 
tymkolwiek mieyfcu brzucha bo: 
leści czuć i'% tych konwulfyi 'do- 
ftać miał, znakiemby to było, iż 
glifty na to mieyfcefię ściągnety , 
i kifzki przerwać chcą. Natenczas 
trzeba zaraz to miey(ce oleykiem 


$ 


Petroleum nazwanym pofmarować 


albo kataplafmà'z piołopii czolh ku: 


hiąki żytney, i świeżey żółci wo- 
łowey przyłożyć. 6. Kilką dniami 
przed zażywaniem lekarftw, powi: 
nien fię chory od mlecznych po- 
traw i nabiału wftrzyimać, i fame 
tylko grube, twarde, i folone, ieść 
potrawy, rofoły z e a chtzańi4 
sb are różne korzenia, i;Wie- 
czorem pierwey kawałek śledzia, 

z tą oftróżnością, żeby po nim wca- 
le nic nie pił. Ja nayczęściey ña- 

ftępuiący daie profzek. Biorę /alis 
imartis cztery grany, feminis fantonici 

Rada dla Matek: X 
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dżiewięć granów, radicis falapa 30 

granow, i żyleż cukru, robię z tego 

_profzek, i daję ra raz zażyć Zra: 
na ofobie wieku doyrzałego. Je- . 
żeli ta ofoba left motńey nafity. + 
miare radicis falape 6d pięć aż do 
„dziefięć granów powiękfzam, ale 
jeżeli faby; to one znowu zmniey- 
.fzam. Małym dzieciom daie tego 
profzku, łyżeczkę małą. , Jak tył- 
ko zaczyna operować, za każdą. o- 


pecncya kaag filiżankę! rofoluśy AGO 


pić. -Ten profzek daię trzy dni na 
początku, i i trzy dni na końcuofta- 
'tniey kwądry. Tym- fkuteczniey- 
fzy bywa,gdy chory także wodę z 
żywym frebrem gotowaną piie,. 
albo herbatę z izopu. 

JP) Fifcher chwali extrakt znie- 
dóyrzałych wlolkich orzechow ro- 
biony; bierze dwie kwintli tego 
extraktu, rofpufzcza'one w 4/kwin- 
tlach. wody cynamonowey, i da- 
ie dziecięciu dwa lub trzy late ma- 
iącemu, 50 kropel przez g dni, a 

- dziewiątego dnia lekaritwo laxuią- 
ce. 7 
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Czofnek iet dobre dómowe lé- 
k dA od glit dla tych, którzy 
i przyżwyczaieni. 
marchiew wypę- 
eli iey kto.,tyle uży- 
i fprawiła Tolucyi. 
ok w ta Aa z zee i ole- 


ala. daie codzień kwin- 
tl ę.ledną białego diptamu. 


Skorki poinatańczowe na pro- 


w winie albo w 


imieku dawane 

JP. ang ge każ 
rek AA wych utłuc, i one Z 
dwoma fliżańkanii mieka z culirerń 
gotować; te mleko dżie przez kil- 
ka dni pić: 

Mile leko, ż nafienia kon apnego rd- 
bione daie fie od glift naczezo po. 
fzklancė. 

W Berlin (kich gazetach chwalą 
hafienie RAE owe iako naype- 
wnieyfze lek >. O tych wfzy- 
ftkich fpofobśch, iako irozpłodzes 

XNij 
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niu glift w kifzkach i różnych wnę- 
trznhościach nafzych, mówiłem ob- 
fzernie w kfiążce o różnych gatun- 
-=kach. robaków w ciele ludzkim fig znay- . 
duiących , w Lipfku przezemnie w- 
niemieckim ięzyku pifańey, i do 
'druku Roku 1776. podanby. M. 

Co fię tycże folitera 1 wypę- 
dzenia onegoż, otym tu nie mo- 
ge mówić, ponieważ tylko ofoby 
wieku doyrzałego iemu podlegaią, 
i wyprowadzenie onego z ciała, 

/ przytomności rozumnego medy- 
ka wyciąga. 

Spodziewam fię, iż ieżeli Bóg 
Życia pożwoli, przez wfzyftkie 
wieki życia ludzkiego póydę, i 
wfzyftkie choroby 1 każdemu wie- 
ku przyzwoite w ófobliwych To- 
mach opifywać będę, gdzie i o tym 
ftrafznym robaku obfzerniey mó- 
wić, i fpofoby dą wyprowadzenia 
onegoż fiużące podać OKAZY Ę mieć 
będę. 


0608 
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(—— OŁ == zr NZ. = 
„ROZDZIAŁ ZRVL 
O dngiel/kiey chorobie. 


[GE dziecię'm a głowę wielką ,' 


twarz peng, Wad i. nadętą, 
zdużemi na fzyi żyłami; gdy na 
ciele iefi chude; gdy ma fkórę wol- 
ną, brzuch ofobliwie ku prawey 
fwonie wźdęty, i kości w artykula- 
cyach, nabrzmiałe , mówiemy .0 
nim, iż ma początki choroby a 
gielfkiey. Gdy zaś ciało tak pad, 
ŻE nawet chodzić nie może, choro- 
iba w fwoim naywyżfzym ieft fto- 
phiu, i prawdziwie fie iuż chorobą 
angi lka nazywa. i 
Ta choroba nie ieft zbyt dawna, 
i naypierwey fię w Ans Hi w hra- 
bitwie Dorfetyi Sommex/et pokaza- 
la, między rokiem 1612 i 1620. 
Na niektórych mieyfcach zowią 
takie dziesi odmieńcami, rozumie- 


j CY w 

iąc, iż iim zły duch one podrzu- 
cik W- Polfzeze chorobę takich 
dzieci nazywają fuchotąmi. INay- 


S} 
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częfifza ief ona: na mieyfcach ni- 
fkich, biotniftych i mokrych, i za- 
czyma fię naywięcey przy wyrzy- 
* naniu fie zebów, Nie zapobieglfży 
ZOE”. wcześnie, z należytą ą piłno- 
ścią, okropne codzień wztbagaią 
fię fymptomata. Czoło zaczyna: 
wyraftac; kości głowy tozłączaią 
fie; (kora ftaie Ge grubą i marlzczy. 
fię, mianowicie kolo autykulacyi 
ręki; zęby robią fe żołtemi, czar: 
nemi i wypadają kawałkami i; iok 
we na ich mieyfcu fie pokazujące, 
wychodzą pomału i z trudnośc 


Pierś ffę na bokach zapadą, Kość 
śrzednia czyli łyżeczka krzywi 


fie, i wyrafta na wierzch. Zebra 
robią fe fzerokiemi, i -doftaią ni- 
'by węzły czyli, grużoły ofobliwie' 
na tych mieyfcach, gdzie fię chrzą- 
fiki znaydnią. Spinadorfi „czyli 
pacierze, ramiona i nogi krzywią 
fię na różne ftrony. Kości, które 
pierwey twarde były, ftaią fię mięt- 
kiemi i gibkiemi, a albo tak kruche- 
Emi ige są naymnieyfzym tufze- 
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siem fie łamią. Ciało;tak opada; iż 
dzieci ani fiedzieć, ani chodzie nie 
mogą. Wieczorem pokaznie fe go- 
faka, (która refztę tlnftości wy- 
cięcza. Niektórzy doft: aią chrypąg 
ę, i mokry kafzeł, gy ka fie- 
gme, która wychodzi. Ta chtypo-. 
tapomnaża fię,i z*cięż Żkością od- 
dychaią , tak, iz Żadulzenia oba > 
A 


wiać fie trzeba. Czalem nabrzmi ie- 


Waa raptownie, iak gdyby powie- 
trze micdzy tłuftością i (korą fie 


UJ a 
znaydoów: ało. Na oftatek doftaią 
koawulfyi, E pożądany Kox 
“niec ich nędzy robią. Rzeczą u- 


wagi godną ięft, że cií ło takich , 


dzieci po śmierci nie zaraz.oftyga 
M 


i crętwieie, Miewaia także dzieci 
"nad lata śrubfzą wymowę, i nie- 
które f3 bardzo dowcipne, inne z Zaś 
bardzo głupie. Naywięcey bywaią 
one bardzo ofpaie, i rien nogą raa- 
czey, tylko przez gębę oddychać. 
Miewaią wielki apetyt do iedze- 
nia; podlegają pij ynieniu krwi, kon- 


wulfycm, i jwielkiey ch orobie, i 
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rzadko da należytego przychodzą 
wzroftu. Słodkie rzeczy , lako tD 
cukru, rozynek, iabłek, grulzek 
nie lubią; miewaią częfto drżeńić, 
gorączkę, i womity, które trzy l 
cztery: dni trwailą.” Nie ief iefzcze 
rzecz udecydowana, czyli chłopcy 
albo dziewczęta więcey tey. choro; 
bie podlegąią, to tylko. pewna, iż 
Damy, które tę chorobę maią al- 
bo dawniey mieli, zamęzcie fwoie 
dobrze na uwagę wziąść pov: inny, 
ponieważ. takie. naywięcey. alba 
miewają ciężkie połogi, i rodzą nię 
Żywe dzieci, albo fame przy roz 
związaniu umieraią. 

Nie wfzylcy maią ieden Ea ; 
tey ch oroby; znayo duią fiętacy, Kto- 
rzy tylko. początki oney maiae i 
mogą ieżel życie (wole poprawid- 
ią, albo pomiefzkąńie odmieniaią, 
n lekarftwa zażywaią, dofyć 
diugo przy dobrym zdrowiu żyć; 
ale ułomność , którą doftali, mus * 
fzą cierpliwie znofić. 
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Prz yezyną tey choroby dzie- 
cinney może być wfzyftkó to, c9 
twarde ezgści ciala może ofiabić i 
zmiękczyć, iako to 1. Gdy fie 
kto rodzi z flabowitych i ehoro- 
witych rodziców , albo z t takich , 
które w leniftwie i zbytku żyją, 
"herbaty, cukru, l tluftych potraw 
używaią, -albo które na francuzką. 
chorobę chorowali, i albo' nie na- 
leżycie fa wyliczeni, albo przez 
częfte falwacye oftabieni i wycię- 
czeni. W takich okoliężnościach 
będąca mątka, rodzi albo nie wcze- 
fne, alba nie żywe, albo, takie dzie- 
ci, które angieliką chorobę w Mas 
kfz ym. lub mnieyfzym doftaią fto- 
pniu. 2 . Gdy kto marodziców ta- 
kich, koi z uboftwa zle żyidą; dla 
tego fię też ta choroba nayczęściey 
znayduie w domach bogatych i u- 
bog ich ludzi, ale rzadko śrzedni 
mgiących maiątek, g. Gdy fig kto 

rodzi z rodziców zbyt ftarych. 4- 
Gdy fie kto wychownie na miey- 
fcach nifkich „ błotnitych i mo: 
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‘krych. . "By Gdy kto mamkę - ma, 
która albo zbyt wiele pokarmu, al- 
bo żbyt ftary i gęfty ma pokarm, 
z którego „dziecię dobcey mieć gie 
może krwi, albo gdy mamka nie 


"ma doltarek pokarmu, przez” çö 


ię/cierpl także niędoftatek w 
pofleniui pożywieniu, i mii zbyt 
esnie do potraw twardych przy- 
yczaić fig; albo gdy mamka przez 
bre, albo franchzką chorobę Gly ) 
a, i krew fwoią zepfułagdy - 
ona detale fie“ turbuie, mar- 
-twi i gryzie; gdy w 'cięży ieft, al- 
bo: piiańftwo lubi- 6:. Gdy rodzjce” 
dzieci. w: wilgotnych chowaią po- 
koiach, albo takich, gdzie 'chufty 
pierg i fufzą; gdy dżiecię na mo- 
krych ypiapieluchach, i one mam- 
ka nie częfto odmienia; gdy dzie* 
cię z gołemi kolanami i nieokryte 
długo na ftołeczku fiedzj, gdy go 
mamka ultggynie na ramionach no+ 
fi, albo na kolanach trzyma, albo 
gdy iemnu. częfio fłodkie potrawy , 
kafzki, ewoce, a w nocy piwo 


rA 
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\fkwasniale iwy wietrzale daie, Toa 

wfzyftko tamuie trafpiracye,, ro- 
„biłkewaśnienie w żelądku i-oflabia 
ciało A oda 7. Gdy kto ad 
parchy, i one ez  popgietze 


4 


wne. maści ç e w Piet 
wpędzić, $. Gdy 

CZAS, ae dziecię ma kalzo 

$ o nie niedbaią, 

aa wcześnie nie 


Czym więcey fię 2 Z Teyi 
w dziecięciu znayd U 


ey e 


rze 


te p życzy ny 


przynofzą nie 


Z tego wfzyftkiego mogą rodzi- 
ce przewidzieć, czyli tey chord- 
by w dzieciach fwoich „obawia 
fię mogą, czyli nie, i z tey przy- 
czyny mogą wcześnie ftarać fię 
oney zapobiegać.  Naprzykład, 
gdy który mefzczyzna wie, iż- 
bardzo długo miał: francuzką cho- 
rębę, przeciwko niey różnych fpo- 


, 
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fobów „bez perządku i dyety u= 
Zywał, które nigdy nie były w fta- 
nie do‘ uleczenia oney,! i naofta- 
tek dwa albo trzy razy faliwacyć 
wycierpiąć muftał, gdy taki, mọ- 
wię, óżeni fig. z żoną chorówitą , 
i fplodzi z nią dzięcie, które mam: 
e «zkorbut i pokarm, ftary: maia- 
cey oddaie; pewnie obiecywać fo: 
bie może, iż to iego dziecię, albo 
umrze, albo augiellk à doltanie gho- 
robę. Dla tego tacy rodzice+po- 
winni naypierwey dobrą dla dzję- 
cięcią fwoiego wybierać PSW, 
wizy zftkich prz; 'czyn unikać, Które- 
O da ALA! choroby dópomagać mo- 
potym wlzelkich fpofobów 
eczenie oncy używać; Pin- 
lan kowie obawiaią fe tey 
, 


troby, gdy” ich dzieci pierwey 
niż chodzić mogą. Ale 


wiedzieć potrzeba, iż dzieci tym 
weześnieyg mówić zaczynają, czym 
więcey d o nica gadamy, i tym prę- 
dzey chodzą, czym częściey im 
pPezwalamy na ziemi fię bawić, i 
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łazić, i czym mniey, ich na rękach 
albo kolanach trzymamy. Czym 
ża fię. w dziecięciu zęby wy- 
czynaią ,+tym:-pewniey angielfkiey 
oborsby fpodziewać fią trzeba, 
i chociaż, dziecie zdrowe i rzeźwe 
było, ftało i chodziło, iednak tey 
choroby obawiać. fię można, gdy 
przy wyrzynaniu fię zębów, kora 
opada, żołądek fię wzdyma, i pierś 
"w górę wyrafta; na co od dziewią- 
tego miefiąca aż do drugiego roku 
ńwhżać trzeba. Odmiana, którey 
ciało dziecięcia podczas wyrzyha- 
nia fie zębów podlega, robi, że fię 
na ten czas ta choroba pokaznie, 
Spinadorfi dopiero w ten czas fię 
krzywi, gdy dziecie chodzić z&- 
czyna. Głowa robi fię w propor- 
cyi do refzty ciała więkfzą, ponie- 
waż kości złączone między fo- 
bą rozftępuią fię. Waga głowy, i 
fiabość żył robi, że oney dziecie 
profto trzymać nie może. Skóra 
iet zmarfzczona, ponieważ wfzy- 
ftka tłuftość niknie i ciało flabieie. 
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' Kolor ciała ieft blady , ponie van | 

krewi iele cienka i wodnifta. Brz dohi i 
ciet wielki, Wwyfoli i wzdėty, pos 

nieważ 'wnę Basi, » propórcył 

dą zbyt wie elki + a żołądek idafi 

wiątramii napel laisse: Bufzriość taż 

. dzieci pochódzi z ciafnego 

eyfea; w którymi płuca leżą; 4 

ta ciśnie wlzyftkę, krew.do gto 

Wwy, która robi nabrzmiałość żył 

i twarzy. Kwas w A W 

znaydnić qey; iel przyczyną 

Ko zbytniego z pety tu, lecz 

kości kości. Boki i nogi fą Kray- By 


wlze od ramion, ponieważ wa 


Ł ciężar całego ciala utrzymywać 
mufżą. 
Jeżeli ta choroba w fwoieh ie- 
zcze zoftaie początkach, łatwo - 
iey żapobiedz można. Dziecie wy- 
iąga bardzo wielkiego dozoru, i 
to jeft iaka daćpomoc, jeżeli 
ice wtym fa niedbali, nie pofu- 
i nieoftróżni, ieżeli dom ieft 
(ty, dni FA i ieżeli 
vo odzicó aba innne oko: 


4 
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valaią dziecię do 

za przeniesc: po- 

choroba do te- 

go iuż przyfzła ftopnia, że dziecie 
ćhoczić nawet nie może, rzadko 
jaka kuracya na ten czas pomaga. 
Dzieci, które pod czas tey chóro- 
by parchy doftaią, łatwiey z niey 
wychodzą. Gdy dziecie male, po- 
czątki tey choroby< maiące przez 


ie, w wiel- 
przez 1 miebefpie- 
czejńftwo, ponieważ choroba: albo 
fie powięklza, albo też wkrótce 
do naywyżlzego przychodzi fto- 
pnia. Siódmy, i piętnafty rok 'ieft 
dla tey choroby bardzo krytyczny, 
ponieważ ią dzieci w tych latach 
albo przezwyciężałą, . albo wię- 
kfzey .podpadaią fłabości. 

Lato ofobliwie fuche i ciepłe, ieft 
dla takich chorych naypożądań- 
fzym czafem. Ale iefien i zima 
bardzo niepomyślne. "Te ofoby, 
które na ten czas chorować zaęzy- 
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naią, ptzy przybliżaiącey fię cie- 
pley pbgodzie, i iak owi ftarcy- al- 
bo paralytycy na ciepłą wychodzą 
aurę, i kibią fię w niey bawić. Pty- 
nieńie krwi z nofa, albo Z innych 
mieyfc, nie ieft dla nich pożyte- 
czne. Gdy raptownie (puchną, ża- 
dney to nieoznacza odmiany, po- 
nieważ ta puchliaą po woinitacii 
do drugiego dnia nayczęściey fecho- 
dzi. Ale ieżelne ta puchlina nie fcho- 
 dziiż iednego mieyfca do drugie 
go przec ana. (naprzykład z 
wey ręki i nogi do prawey) o 
na tey ropie). na którey fie pu- 
chlina a ` płynąć zaczyna, 
gorączka chociaż mała fię wzma- 
ga, twarz fię zapada i maifzczy , 
i konwullye (ię pokazują, na ten 
czas przybliża fię śmierć, i uwol- 
nią ich od wfzelxiey nędzy tego 
Życia. f i 
; Jeżeli natura takich ofób bar- 
dzo fię odmienia, tak, iż naprzy- 
kład ci, którzy pierwey wolny 
mieli żołądek > teraz konfiupacyą 
cièr- 
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cierpią, albo którzy pierwey 'Ża: 
dney nie cztili w pufzczaniu: ury=: 
tyny trudności, teraz onę z cięż= 
kością pufaczaią, naten czas taż 
kże wkrótce śmierci ich fpodzie- 
wać fię można. Ci,który m fię twarz 
zapadła, malo-co nad czternaście 
dni żyć mogą: którym zaś wziol 
fię odmienia, i cżerwienieie, i któ: 
czy. trdicą czułość w”nogach, do 
trzech albo czterech dni życie fwo- 
ie kończą, iako też ci, którym fię 
fetor ż gęby pokizuie: 

Kuracya tey choroby ieft bar- 
dzo długa, i trwa czafem rok cały; 
ponieważ przy używaniu lekarftw 
iak nayściśleyfza dieta złączońa 
być powinna. 

Ludzie ubodzy i fpofobu do ü- 
trzymania expenfy na aptekę nie= 
imaiący, dwoma mufźą fię koften- 
tować lekarftwami. Piewfze iet 
to: wziąć łót ieden dobrego potd- 


Żu, rofpuścić w iednym fiincie wò- 
dy czyftey kryniczney, i (chować 
Rada dla Matek. Z 
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w butelce. Tey wody dawać trze- 
ba dziecięciu podług proporcyi wie- 
ku iego 20, 80, aż do: 100 kropel, 
zrana w fzklance „czyftey wody, 
przez trzy albo cztery, dni, potym 
trzeba tyleż dni opuścić i zno- 
wu- przez trzy: lub cztery dni, da-- 
wać. Drugie lekarftwo gafi kwas, 
powiękfza konkokcyą ,. i umacnia 
Żołądek: wziąć 10. granow my- 
_dła Weneckiego, ieden gran goto- 
wahey żółci wołowey, i pięć gra- 
nów radicis ari. Z tego zrobić 8. 
pigułek, które cyńamonem polypa* 
w(fzy, dać dziecięciu 4. po obiedzie, 
a'4. po kolacyi zażyć.. Takich pi- 
gułek można fobie kazać w 4 aptece 
na trzy miefiące razem zrobić , i 
w fzklance dobrze zatkaney w pi- 
wnicy fchować. 

i Angielczykowie każą (woie dzie: 
ci w zimney wodzie kąpać, albo 
zimną wodę przez leiek z wyfo- 
kości na ńie fpufzczać ; d to ieft 
pewna, iż zimna woda w utwier- 
dzeniu i umocnieniu ciała znaczne 
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ma (kntki Kto nie chce zimnych 
kąpieli używać, albo też nie ma 
fpolfobności, aby wodę z wyłfokie- 
go mieyfca mógłna ciało fwoie ka- 
zać fpufzczać, może kazać fpać idąc 
ciało 'fwoie' gąbką w ziimney wo-` 
dzie umoczoną nacierać. 

Dietę, ubogich ludzi dzieci za- 
chować zawfze nie mogą. Jedna- 


kowo mogą rodzice pokoy cieplo 
i ochędożnie trzymać, iałowcowym 
drzewem częfto kazać kadzić, dzie- 
cie na wilgotne powietrze nie pu- 
fzczać, fuknie' iego od wfzelkiey 


wilgoci ftrzedz, mleka i piwa kwa- 
śnego iemu nie dawać, i ciało co 
dzień ile razy esi bawełnianą 
chuftą, albo kuczbaią iałowcem wy- 
kadzoną kazać aa 

Można także na uleczenie tey 
choroby z dobrym fkutkiem i bez 
wielkiey expenfy korzenia rubia tin- 
Gorum nazwanego używać. Bierze 
{ie onego pół łot; miefza fie Z. 10 
granami f(kórek pomarańczowych, 
i 15. granami kopru włoflkiego, i 


Zij 


t 
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gotuie fig to wfzyftko w polews- 
nym garaku w, 6. funtach wody, 
tak, żeby 4. zoftalo. Jak to ofty- 
gúie i wyklaruie fię, zlewa fie czy- 
fty dekokt w fzklanną butelkę i da- 
ie fie dziecięciu zamiaft ordynaryi- 
nego napoiu pić. 

Rodzice dobrze fię maiący mo- 
gą więcey na kiuwacyą łożyć, i z 
tey, przyczyny znaczńieyfzego i 
prędfzego polepfzenia fie fpodzie- 
wać. Mogą oni 

1. Wziąć łót ieden foli wayfzty- 
nowey, ( fal tartari) rofpuścię Ww 
iednym funcie wody kryniczney i 
dawać. dziecięciu podług proporcyi 
wieku od 20, aż do roo. kropel 
w fzklance wody: rano i po: polu- 
dniu przez trzy, lub cztery dni: 
Potym trzeba trzy, lub cztery g ani” 
przefiać, i znowu zacząć przez 
tyleż dnidawać, tak długo, aż ża- 
dne zńaki;przebywaiącego w ki- 
fzkach kwafu, iako to kwaśny od- 
dech, i kwalem Smierdzącý pot, 
więcey znaydować fię iuż nie bę- 

e da. 
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2- Jeżeli te krople folucyi nie 


a można dziecięciu czaferh 
efsencyą rhumbarbarową ( anima 
rhæi) po dwie albo trzy łyżeczki 
dawać. 

Dla umocnienia konkokcyi 

mogą wziąć 27. granów ofja hel-- 
montiana, a grana fufzoney wo- 
łowey żółci, tyle radicis uri ile trze- 
„ba, żeby z tego pigułki dwagrana 
ważące zrobić, które: pofrebrzeć, 
'1 w dobrze zatkaney . flafzeczce 
fchować> trzeba. -Tych pigułek 
co dzień im dawać po 5. albo po 

6. na ka a obiadu i kolaeyi. 

4. Jak tylko dziecie krople pod 
nór: 1. ws więcey nie za- 


żywa, trzeba iemu hing w pro-: ; 


fzku po 10, 15, 26, albo 56 gra- 
nów, codzień dawać. Jeżeli china 
ierńn ieft zbyt przykra, 1oże na 
mieyfcu iey w "ode fpaiką pić. 


5. Jeżeli iefzcze do tego wfzy-.. 
ftkiego dźiecie zimną wodęiednym ⁄ ` 


z wyżey wyrażonych fpofobów 
używać może, nayfkutecznieyfze 


osi 


SA 


r 
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inż na tę chorobę będzie miało le- 
karftwa. ; 

Przy tych wfzyftkich  lekar- 
ftwach, trzeba naftępuiącą, zacho-- 
wać dietę. 1. Trzeba dziecię, ie- 
żeli to być może, z wilgotnego, 
blotniftego, i nifkiego mieylca do 
wyfokiego, i od wody oddalone- 
go przenieść pomiefzkania. Jeżeli 
obfzerność budynku pozwala, le- 
piey ieft, gdysha drugim albo na 
trzecimi piętrze miefzkać może, iak 
na pierwfzym. [Jeżeli defzcz pada, 
i czas ieft wilgotny, nie trzeba o- 
ne na dwor wypufzczać, i na ten 
czas iego fuknie i pościel, iako/też 
i pykoy, mafty xem, albe iałowcem 
kazać wykadzać. ‚Oprócz tego po- 
winien pokoy być iak nayczy- 
ścieyfzy, i ciepły; nawet w lecie 
można trochę kazać w piecu 'albo 
na kominku palić , aby powietrze 
regularnie było fuche. Gdy fie po- 
koy myjie, trzeba dziecie do infze- 
go tym czafem wyprowadzić, aż 
tamten dobrze wyfchnie. 2, Trze- 
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a dziecię co dzień w malym wo- 
zeczku po pokoju, a ieżeli pogoda 
pozwala,'po dworze wozić, i cia- 
ło iegó kilka razy na dzień wełnia: 
ną i maftyxem okurzoną  chuftą 
trzeć. Jeżeli ma fkłonność: do, fpa- 
nia, trzeba one'rozrywać, i ztey 
przyczyny, powinien pokoy za- 


wfze być iafny, i blifki pomiefzka- 


nia innych dzi aby krzyk hałas 


zawfze ftyfzeć można. Co fię ty- 
cze pościeli, to takie dziecie nie 
powiņno, na piernatach, lecz na 
twardym materacu leżeć: 5. Su- 
knie, mianowicie kofzale, ipończo - 
chy,należy częfto odmieniać, i one 
co dzień żelazkiem gorącym wy- 
prafsować. Kolor fukien powinień 
być biały, albo też:czerwony , ie- 
eli ten kołor znieść może, ponie- 
waż czytalem: o dziecięciu, które 
iak tylko co czerwonego widziało, 
zawfze wielką chorobę dóftawało. 
4. Jle mióżna powinno fuche po- 
trawy 'ieść, i nie mieć w iedzóniu 
wfzelkiey: Wolności. Dla tego [zko- 
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dzi takim dzieciom herbata, ciepła 
wodą, kafzki rzadko gotowane, 
ciepły albo miętki chleb, tluftość 
wfzelka, tlufte mięfo, tłufte rofoły, 
fyr, maflo, potrawy z oliwą, alboz ` 
oleiem, flodkie rzeczy, owóce, mle: 
ko, maslanka, ferwatka,! gotowane 
ryby. i mięfo gotowane. g. Na- 
póy iego powinna być woda zwi- 
nem, mianowicie Burguńfkim, albo 
pohtakiem, nie kwaśny albo do- 
bre chmielne piwo. Chleb zaś 
jego órdynaryiny powinien być 
dobfy: i pulchny” fucharek; oprócz 
«tego może ieść rofoły. nie tłufte , 
poliwki z: piwa z iaycami, iayca 
miętko gotowane, APRA z, dno- 
biu, i cielęcego lub wołowego mię: 
fa, pieczone ryby, galaretę z. cie- 
lęcych nożek, pieczona wątrobę 
rybią, cielęcą, kurzą, g gołebią, i z 
infzego karmionego ptaftwa, iako 
to geli, kaczek; Przytym powin- 
no fię w każdey potrawie trochę 
korzenia, iako to cynamonu, gałki 
mufzkatołowey , albo kwiata mu- 
fzkatolowego znaydować. 


I 
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O puchlirte czyli nabrzmiałości 


glowy, 


wielkim zoftalą niebefpie- 
czeńftwie życia te dzieci, 
u których głowa nadzwyczayną 
proporcyą ciała ieft'wielka, i prę- 
dko rośnie, a infze członki | 
rofnąć uftaią i (chną. Taką flab 
nazywamy puchliną głowy, (/ 
cephalus) i niech Bogu naywyżfze- 
mu będzie chwała, że u nas ieft 
bardzo, rzadka. 

Gdy dziecie tę chorobę z s. na 
świat. przynofi, różne óney mogą 
być przyczyny, naprzyklad gdy'fię 
matka w cięży będąca,'0o co twarde- 
go brzuchem uderzyła, i to uderze- 
nie trafiło w głowę dziecięcia, albo 
gdy dziecię długo w iedney pozycyi 
leżeć mufiało, co fię ftać może przez 
ścilkanie fię fznńurowkami, przez 
zbyt długie fiedzenie na iednym 
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mieyfcu, i przez niezwyczayną 4% 
konftupacyą. Jednakowo mogą i 
zadawnione choroby podziców te- 
gobyć przyczyną. R aptowne prze-. 
leknienit fię rzeczy niefpodzianey, {i 
może być dziecięciu w żywociema-" 
cierzynikim zoftaiącemu fzkodliwe, 
iednakowo nie zdaje mi fię, żeby ta- 
ką ułomność iemu fprąwić mogło. 
Jeżeli ta ułomność głowy w żywo- 
cie matki'dó wielkiego przyfzła fto- 
pnia, rozwiązanie matki przez to 
cieżkie i trudne. fie robi. Nayczę- 
ściey nie poftrzega fie ta flabość iak 
w kilka tygodni albo miefięcy po 
urodzeniu. Jednakowo fuponować 
można, iż albo jaka przyczyna ie- 
fzcze w, żywocie macierzyńikim 
do uformowania tęy ułomności do- 
pomagała, albo-iż głowa dziecię- 
cła przy urodzeniu iaki gwałt i ści- 
śniehie cierpieć-mufiała: Albowiem 
takie ściśnienie i zatrzymanie gło- 
wy.w kości, nie każde dziecię wy- 
trzymać może.bez fzkody, tak, 
iak ułożenie; i ftruktura ciała ró- 
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Żna bywa. Takie dzieci nie długo 
Żyią, iednakowo wfpominaią auto- 
rowie, iż czafem 5,4, nawet i 10 aż 
do 13 lat żyły. 

Gdy głowa dzięcięcia nadżwy= 
czay. rofnąć zaczyna, kości'fię po- 
malu tak rożftępuią, iż między. Ka- 
żdą kością dołek fie formuie, któ- 
ry z początku ieft próżny , ale 
wcżalie, gdy dziecie kilka lat ży- 
ie, napełnia fie znowu kością 1 po- , 
tym iuż głowa. znacznić przyby- 
wać uftaie. Nim fięiefzcze w dal- 
fzym wieku kości złączać zaczy- 
naią przez owe rozpieranie i przy- 
bywanie głowy całey ,- czoło tak 
f[zerokie i wyfokie fie robi, iż nad o- 
czy icałątwarz wychodzi;ałe twarz 
przez to wązka i krótka fię ftaie. 

W.pierwfzych iefzcze począ- 
tkach tey choroby dziecie cierpieć 
nie może, aby go profto trzymano, 
albowiem doftaie zaraz kafzel, wo- 
mity i wielką niefpokoyność, któ- 
ra uftaie iak tylko fię położy: Przy- 
tym nie może na światło patrzyć, 
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„i ma nieuftanną fkłonność do fpa- 
nia. Gdy choroba powiękfzać fię 
zaczyna, inne członki ciała bar- 
dzo -pomalu rofna, i robią fię ma- 
łemi wąfkiemi i chudemi. W krót- 
ce potym dziecię nie może fwoiey. 
ciężkiey głowy do góty trzymać , 
ani ią podnieść, i coraz więcey tra- ' 
ci mocy do rufzania fię, a ńaoftą- 
tek zaczyna kuleć. Przez nieuftan- 
ne leżenie kfztałt ciała lego wię- 
cey lub mniey fię odmienia: Dzie- 
ci takie, które dlugo żyły, rzadko 
fie mówić nauczyły , nayczęściey 
tępy bardzo rozum miewały, fla- 
bość zmyfłów pokazywały, i ekli- 
wości, womity albo też konwul- ` 
fye cierpiety. 
Exenterowania dzieci poźniey,lub. 

wcześniey, w takiey nędzy zmar- 

, łych, pokazały nam, iż woda, któ- 
ra fie tak dlugo w głowie zbierała , 
poki zmocnienie i ftwierdzenie ko- 
ści temu nie przefzkodziło, przy- 
czyną tak niezwyczayńego wzro- . 
ftu i wzdęcia głowy była. Woda 
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ta czafem w pęchyrzykach za- 
mknięta była, i albo na wierzchu, 
albo w śrzodku mozgu fię znaydó: 
wała. „Bywa ona czalem czyfta, 
czafem ze krwią lub ropą zmiefza- 
na, i czalem- śmierdząca. Miara 
iey bywa różna; doświadczenia 
pokazały, iż od iednego funta za- 
cząwfzy, do 24. funtów w głowie 
zebrać fię może, 

Z. takim zebraniem wody w 
śrzodku mozgu, bywaią dwie inne 
ciężkie, chociaż rzadkie choroby 
złączone, które dzieci z fobą na 
świat przynofzą. Jedna ieft mięt- 
ka nabrzmiałość na iedney, albo 
na drugiey ftronie głowy , lub na 
karku fię, źnayduiąca, która ró- 
źŻney bywa wielkości, czafem 
iak iayko, czafem iak druga gło- 
wa wielka. W takiey nabrzmia- 
łości, która do worka podobna by- 
wa,znayduią fię,więkfze lub mniey- 
fze kawałki mozgu, które w śrzod- 


ku.dołek wodą napełniony. maią. 
Otwarcie oney śmierć przy fpiefżać 
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zwykło. Druga choroba od pier- 
wfzey, mieyfcem tylko fie różni. 
w [pinadorfi, ofobliwie dolney czę. 
ści iey, to ieft koło pacierzy, krzy: 
żowych, pokazuie fię czalem na- 
„bczmialość, która przez miętkość 
fwoią i poddanie fię pod palcem 
oznacza, iż woda w nisy fię znay- 
duie. Nogi: oraz bywaią albo wy- 
kręcone, albo zle uformowańe. 
Otwarcie takiey puchliny' także 
częfto śmierć przyfpiefza. ' 
Jak tylko poznaiemy, iż w gło; 
wie, dzjecięcia woda zbierać fię za- ` 
zyna, trzeba iemu zaraz fyrop z 
manny robiony z rhumbarbaro- 
wym profzkiem, albo z profzkiem 
korzenia falapy, zacząć dawać. 
Przytym może tąkże mamka, lub 
matka lekarftwa laxuiące zaży- 
wać. = Jeżeli dziecie ieft ftarfze, 
trzeba namienione lekarftwa z kil- 
ku granami cybuli „morlkiey Ç radix 
„squillcj zmiefzać, aby nie tylko 
przez ftolec, lecz i przez urynę, 
wodę w głowie fię znąyduiącą, ścią- 
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| gać, iwyprowadzać; uwążaiąc Że- 
by ta cybula morfka zbyt gwalto- 
wnych womit nie fprawowała. 
Jeżeli woda na wierzchu główy, 
to ielt między kością i fkórą fię 
znayduie, można na karku kilka in- 
cyzyi wzdłuż kazać zrobić ,i one 
płótnem fkrobanym, albo maścią 
digefiwum nazwaną, długo otwarte 
trzymać. Głowę, czyli to miey- 
fce, gdzie fię nabrzmiałość znay- 
duie, trzeba wapienną wodą z wi- 
1em, gorzałką, albo wiodką kamfo- 
rową zmiefzaną, obkładać. Jeżeli 
ta nabrzmiałość z mozgiem przez 
dziurę w kości fię znayduiącą ma 
kommunikacye, incyzye, i inne 
apertury śmierć przy(piefzaią. Je- 
dnakowo można kazać głowę ogo- 


liċ, i plaftec z dziewięciu części 
plafiru melilotowego, i iedney czę- 
ści wizykatorium robiony, na to 
mieyfce tak przyłożyć, żeby przez 
dzień ten plafier, dwa, lub trzy ra- 
zy zdzierać, i znowu przykładać, 
po którym giowa pocić, a na 


/ 
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brzmiałość czafem zmnieylzać fie M 


zaczyna. Scifkanie głowy płótnem 
w kilkoro złożonym, i w gorzał- 
ce, winie, lub wodzie wapienney 
maczanym, może tylko w począ: 
tku choroby pomedz, lecz nie w 
tym ftopniu , gdy w dołkach mię: 
dzy, kościami fię zńayduiących; 
piawdziwa  fię już formować za 
czyna kość ; ponieważ w takim 
razie wfzelka pómoc iuż ief da: 
remna: 
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O świerzbie czyli patcliache 


wierzb- iżadkać fie w domach 

ludzi zacnych i maięthych znay= 
duie; lecz naywięcey przebywa w 
domach ludzi ubogich. Albowiem 
tamci maią:dofyć ufługi , i mamki 
ich doftaią dla fiebie i dla dziecię- 
cia tyle fukien i chuft, że one czę- 
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N 
„fto odmicaiać i czy fto trzymać mo- 

Ci zaš nie fą w tey [pofobno- 
ści,ii wielka praca, którą maia, nie 
pozwala im tę czyftość żachowy- 
wać, która dla oehronienia dziecię: 
cia od różnych chorob koniecznie 
ieft potrzebna. Przyczyna tedy 
świerzbi nie może być infza tylko 
albo żaniedbanie czy ftości, i ochę= 
doftwa, albo zaraza, która fię nie 
przez powietrze, lecz przez ludzi 
kommunikuie, częścią przez doty- 
kanie fie. ofób świerzb maiących; 
częścią przeż używanie fukieq i 
chuft zofobytakiey:- Dzieci bar- 
dzo łatwo fie zarażaią$ ponieważ ` 
ich fkórd, iet. bardzo miętka i 
dziurkowata.  INaypierwey fie te 
krofteczki pokazuią na rękach , 
ponieważ. niemi - dotykamy fie 
ludzi i ich fukien; i dla tego u- 
mywanie rąk w wieczor fądzę być 
potrzebnieyfzym iak zrana: "Te 
krofteczki chowaią fię na zimnie., 
a wyftępuią fpociwfzy Mięsa roz: 


Rada dla Matek: 33. 248 
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chodzą fię po całym ciele. Zle WE 
leczone łatwo fię wracaią. y 

Różne, na“ świerzb: doświad- 
„ezałem lekarftwa; ale pewnieyfzego - 
i fkutecznieylzegó nie znalazłem 
jad fiarkę, wewnątrz i powierz- 
chownie używaną. Siarka, która 
żadnego zapachu nie ma, przez. 
ciepło ciała nafzego zapach wyda- 
ie, i zażywfzy onę wewnatrz pot 
nafz fiarką pachnie, i złoto albo fre- 
bro, które na fobie nolfiemy,, od: 
niey czerniele. 

Chcąc tedy dziecię od świerzbu 
uwolnić. uwyażać trzeba a 

1. Aby pokoy czyfto był trzy- 
many, aby fukienki dziecięciu czę- 
fto prać, i odmieniać, aby mamka 
i matka wfzelką zachowywałaczy- 
ftość, i aby'fię” nikt dziecięcia nie 
dotykał, który takie ma krofty. 

e. Aby pókoy miernie byi cieply. 

5. Aby dziecie dobrze utłuczo- 
nego kwiatu, fiarkowego Ç flores ful 
phüris) dwa lub trzy razy na dzień 
w ciepłym mleku albo pokarmie 


W 
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mamki, zażyło: Jeżeli ten kwiat 
purguie, inniey[żą dozę dać trzeba: 
4 oai by to do ośmiu dni Be, 


módz nie imialo, można maść z 
1 
K 


kwiatu fiaskowego i fiodkiey smie- 
tany ztobić, i dziecięciu ręce i no+ 
gl tą maścią zrana poty fmarować; 
poki wfzy kie krofty nie zginą: 
Jednakowo nie trzeba przeftać fińr= 
kę wewnątrz namienionym fpofo- 
bem dawać. Jeżeliby dziecię żo* 
lądek riiecżyfty miało, można iemu 
lekarftwo laXuiące dać. 

Gdy dziecię left tak małe, że 
Żadnego lekątftwa zażyć nie mo- 
że, mamce codzień dwa albo trzy 
rązy kwiatu fiarkowego tyle, ile 
na koniec noża wżiąć można; W 
ciepłym mleku dawać trzeba. 

Ręce prędko czyfte mieć mo: 
Żha, umywaiąc one przeż dwa dni 
gotowanym iałowcetm; 

Miewaią także dzieci na a głowie 
różne tobactw o, iako snidy, wlzy; 
&c: oprócz ochędoftwa czefania > 
i mycia częftego;- można głowę 


aij 
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albo profzkiem Jiophifagriæ pofy- 
pywać, albo maścią z nafienia pie- 
/trufzczanego, i niefolonego mafla 
robioną (marować. 


ROZDZIAŁ XXIX. 
O francuzkiey: chorobie. 


i 


Piyoz iuż do rozdziału- 

w którym mam mówić o fran, 
cuzkiey chorobie, od medykow ma- 
lum venereum; nazwaney. Jeft to ie- 
dna z nayciężlzych chorob, i ta- 
ka, którey matki bez pomocy leka- 
rzow,famemi domowemilekarftwa- 
mi ae nie mogą, Bardzo te- 
dy żałuię, że nie jeftem w ftanie po- 
dać matkom (pofobow na uleczenie 
tak okropney choroby, i że mu- 
fzę ich odfyłać do medyków, bez 
których rady i przytomności ni- 
gdybym matkom nie radził uży- 
wać fpofobow: na uleczenie: ońey. 


t 
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Jednakowo, aby matki iakąkolwiek 
o tey chorobie miały. wiadomóść, 
o niektórych okolicznościach mó- 
wić będę, które matkom koniecznie 
wiedzieć potrzeba, częścią dla ro- 
zeznania tey choroby. od infzey , 
częścią dla poznania potrzeby fzu- 
kania fpofobów do wczefnego za- 


pobieżenia oney. 


£ 


Chociaż francufką chorobę Hi- 
fzpani w roku 1494. przy odkry- 


ciu, za powodem 
tauba, Ba 


y aż 

zufkiey Armii 
i rancuzki -Ka- 
Yy Woy- 

vadzil; kto“ 


re ia od k« 


iym Włofkim, Basia, 
fzpańfkim Pańftwie rozfzetzyła 
fię.  Zitamtąd pofzła do iahych 


1 


MŚP M ZE 
388 RoznzraŁ XXIX. 
części Europy, do „A ffryki, ADY 
Turcyi, Perlyi, i Japonu, W po- 
'zątku byla ona bardzo gwałto- 
wna, i daleko mocnieęyfza iak te- 
raz, di 3 

Jad, czyli materya; zarażająca 
tey choroby pokażuie fię nim wW- 
krew poydzie, haypierwey W czę+ 
ściach powierzchownych , ofobli- 
wie tych, które cienką i delikatną 
piaig (kórkę, fako to fy ufka, gęba, 
pieri &c. Jeżeliby fie w przyfzlym 
czafie, coraz więcey, co do liczby 

i wielkości fymptomatów, w pro- 
porcyi do dawnych czafów zmiey- 
fzać miała, [podziewaćby fię mo- 
żna, iż. albo bardzo łątwa będzie do 
Ród ia, albo też woale ultanie. 

Naycześciey przyciągamy fobie 

fte chorobę przez złączenie fię z 
nieczy tą ofobą. Czafem pokazi- 
ie fię ona zaraz powierzchownię 
przez rany, zapalenie, lub iakie bo- 
i iad iey wciąga fię w. krew, 

zoftaie tam ukryty przez kilka lat, - 
aż fig ZYCZE przyczyna, która 


` 
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oży ywia, i albó znaczną, albo u- 
ytą gfesńcnzką robi chorobę. Cza 
em można fię niewinnie zarazić , 
nsprzy klad; gdy kto-śpi, albo uży- 
wa fukien lub chuft ta aką chorobą 
zarażonego; albo gdy zarażony ko- 
go A albo gdy kobieta od ofa- 
by te chorobę maiącey, dziecię ad- 
biera. ' 

Jeżeli rodzice na francuzką cho- 
robę choruią, nie może być inaczey, 
tylko dzieci, Które oni płodzą, mu- 
fzą także ztą famą rodzić fięcho- 
tobą, i albo iefzcze w żywocie ma- 
cierzyńfkim życie tracą (zkąd po- 
chodzi, iż takie matki, nie wczelne 


albo nieżywe rodzą dzieci) albo 


i 
fię z wrzodami i innemi zna- 
kami tey chóroby. Jeżeli matecya 
zarażaiąca we krwi rodziców ieft 
przytłumiona, naprzykład przez 
lekarftwa niefkuteczne, dzieci, cho- 
Ciaż lę nie rodzą z tą chorobą, do- 
ftaią iednak inne labosri iako to 
angiellką chorobę, obftrukcye wne- 
trzności, nie gofnąa, bywaią fląbo- 
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wite, i te płodzą wczafie do Kag 
znowu podobne dzieci. Tya fpd- 
fobem. mogą fie cale familie nawet 
"4 cąłe narądy odmienić. Z tego. 
wfzyftkiego każdy mężcz zyznadą- 
two poznać może, iak to ieft po-, 
trzebną dłą niego rzeczą , aby fię 
ję choroby ftrzegł, a ieżeli ią do- 
ftat, aby: fié przed ożenienieniem , 
ftaral, od niey. pe fie uw olnić, 
inaczey wtrąca i uczciwą Kobiete, 
i (woich fukcefsorów w nieopła- 
kane niefzczęście. ; 


PE może MY oprócz tego 
e może ża 


miarą uniknąć tey choroby. 
ściem ieg o jeft, gdy to rodzi- 
Penis pofirześą , 
ponieważ natenczasrazemi mamv ` 
ke i dziecię uleczyć można, gdy 
mamka zupełnie podaie fię dofko- 
nałey kuracyi, i dziecięciu przy 
niey pierś daie. Po odłączeniu ta` 
choroba coraz więcey fię wkorze- 
nia, i ciężfzą ieft do uleczenia. Dla 
tego trzeba w wyborze mamek 


, = 
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_bardzó być oftróżnym, i i onę pier- 
wey należycie wyexdminować , 
jak onażyła, i czyli. nie Rużyla na, 
takich mieyfcach, gdzie fię zarazić 
mogłą. Albowiem ta choroba mo- 
Że długo, mianowicie w. tłuftych 
ofobach, ukrytą.być. Należy 'tak- 
że zobaczyć dziecię tey marńki, 
która częftokroć fpofób prowadze- 

nia życia matki wydaie. 
Jako mamka dziecię tak też i 
dziecie mamkę fwoią znowu zara- 

rażić może. Przypomnieć tu mu- 
nie, które nigdy nie 


e 
to ief, i iż tą choroba nay- 
c 


pierwey na'tych a nfie po-- 
kazuie, Których materya zaraża- 
iąca naypierwey fie dotkńeła. 24 
tey przyczyny, śdy mamka dzie- - 
cię zaraża, dziecię naypierwey w 
gębie doftaie zapale enie, Tany, 
wrzody i grużoły; gdy zaś mam- ` 
ką od dziecięcia fie zaraża, ta do- 
ftąie na pierfiach naypierwey takie 
wrzody, i grużoły pod pachami. 
* Jeżeli fię kto MEYA fpofobem zara- 


` ` 
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'ził, że albo iego fuknie noft, nay- 
pierwey.fię ta choroba na ciele:po- 
kazuie, i wydaie fie przez krolte- 
czki, grużoły, habrzmiałości i 
- wrzody. | 
Dzieci łatwiey zarażaią iak ofo». 
by (tarfze, ponieważ maią delika- 
tnieyfzą i ciężfzą fkórę i otwav- 
[ze pory. Z tey przyczyny trzet- 
ba iak naywięcey  przeitrzegać!, 
aby: dziecię z tego naczynia ani 
iadło, ani piło, którego zarażony 
uży wał. 
Jako materya zarażaiąca długo _ 
w ciele zofiawać może, nim fię w 
poftaci prawdziwey choroby poka- ` 
Że, tak też może ona w inizey u- 
, kryta być chórobie, iako w bolu gło- 
wy, zapaleniu oczów, ślepocie, 
bólu ufzów, gluchocie , wrzodach 
nofa, bolu gardła, chrypocie, kłóci 
w boku, pluciu krwią, dyfenteryi, 
fcyatyce, biał: ey, kofzuli, fuchotach, 
hektyce, frebcze, flabości w arty-. 
kulacyach, romatyzmie,'pedogrze, 


konwuifyi i wielkięy chorobie. Je- /. 


s 
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żeli w takim razie chary, albo ieg 
pizyiaciele, medykowi wfzylt 

okolicznościżycia nie ódkry ią, Cię- 
zko- ieft przyczynę takicy choroby 
poznać. Albowiem iako może ucz- 
ciwa ‘dama, która do mic ziego 
fię nie czuie, wyznać, iż iey cho- 
roba pochodzi Z przyczyny zarā- 
razliwey? albo iakim fpofohem mia- 


Żna z dziecięcia wyrozumiieć przy: 


czynę, które od mamki albo Qa ro- 


dziców te chore doftało?. nie ieden 


wnieyfza iego choroba tąkie ipra- 
wować mogła. (kucki. W takich 
okolicznościach iedna tylko 
ność i rozfądek rozumnega medy- 
ka przyczynę fiabości odkryć , fpo- 
foby na uleczenie oney pokazać 
może. ; 

Jak tylko poźnąiemy, iż dziecię 
w gębię ma krofteczki, i białe pry- 
fzczyki, które na iednym mieyfcu 
fię goią, a na drugim fię odnawidią, 
jak tylko fię grużoły pod fzczęką 
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z fetorem z gęby pokażuią , pe-a 
wnym być można, iż ieft ząrażo- | 
ne. Dla tego trzebafie od przyia- 1 
cioł mamki dowiedzieć, i ak fie onaj 

awniey fprawowała? czyli wa 
fteryach, w wielkich iniaftach, i in- 
nych publicznych: mieyfcach nie 
użyła! g gdzieby fię taką chorobą 

zarazić mogła? i czyli rofpuftne i i 
„rtozwiązłe nie prowadziła życie? 
albowiem to,wfzyftko może ią w 
podeyrzenie wprowadzić , które! 
tym pewnieyfze jelt.: 2, Gdy'óna 
na twarzy, i rękach ieft blada, gdy 

oczy ma fine, codzień bardziey 
chudnie; częfto ratari fluxye do mi. 
ftaie, przez nós gada, bez żnacznęy 
przyczyny chrypi, z trudnością po- 
łyka, wiele pluie, mąteryę śmier- 
dzącą wyrzńca, ” gębie biale i. 
coraz 'więcey .rozlzerzaiące  fję * 
wrźody ma, ż ciężkością chodzi, » 
i gdy iey wlofy nawet na ciele 
wypadaią. 3. Trzeba także uwa- 
żać czyli ona w hoey dobrze fpi, 
albo czyli fie na boleści głowy, 


A 
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|. pie ców,. członków i nog nie ufkar- 
ża, które fie w nocy wżmagaiłj, 
w dzień uftaią, i w nocy, nie tak 
mocne fą gdy na ławce, iak gdy w 
dobrze ciepłym łóżku leży? 4. O- 
próez tego trzeba ciało iey dobrze 
opatrzyć, czyli nie mą ņabrzmia- 
tości; rany, wrzody, albo krófty w 
pachwinie, pod ramionami, pod 
fzczęką albo za ulzyma? czyli nie 
ma na kościach gulow niby grużo- 
lów? iak tylko to ieft, niç nie mafz 
pewnieyfzego, iak iż mamka dzie- 
cię zaraziłą. 

To iet wfzyftko, co w tym ro- 
zdziale o tey chorobie matkom po- 
powiedzieć mogę. Co fię tycze ku- 
racyi, 'ta iako wyżey iuż namieni- 
łem, bez rady i zaradzenia rozu- 
umego medyka odprawić fie nie mo- 
że. Przypominam tu iprofzę wfzy- 
ftkich matek, któreby lub fame, lub 

„dzieci ich, tey okropney podpadały 
chorobie, aby częścią niebefpie, 
czeńftwo oney dobrze zważały - 


396 Roższiaż XXIX. 


i z fzukaniem ratunku fię nieocią* m 


gały, częścią: zdrowia (wego nie- | 
RE ; SA 
umiejętnym lekarzom, ofzuftom, 1 


i fzarletanom, niepowieszały: 
ROZDZIAŁ XXX: 
O zndkach, które dzieci z Jobą na 
świat przyno/zą: 


W asie żeby fię kto znaydo- 

wał, któryby mie wierzył, 
iż mocno wzrufzona imaginacya 
kfztałt płodu „w żywocie macie- 
„rzyńlkim zoftaiącego odmienia, i 


'owe-zżnaki robi, które dzieci czę- “ii 


ftoktoć z fobą nia świat przynofzę, 
iz tey przyczyny pochodzić ma- 
ią. Rzadko tedy idzie dama przy 
nadziei będąca przez ulice, żeby 
ręce fwoie na krzyż złożone ną 
„brzuchu nie trzymała, rozumieiąc, ` 
iż przeż to wfzyftkie od fiebie i 
płodu fwoiego oddali wzrułzenia. 
Te znaki maig podobną formę i 
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kfztalt tych obiektów mieć mogą, 
przez które imaginacya matki wzru- 
fzona była, i na tych mieyfcach 
fię znaydować, na których matka u 
infzey ofoby to miezwyczaynego 
widziała, albo:.do których fie prze- 
ciwny. obiekt przybliżył, albo któ- 
rych przy widzeniu czego ftrafzne- 
go naypierwey fię dotknela. Ro- 
żumieią niektórzy , iż damy tako- 
wym niefzczęściom zapobiedz mo- 
ją, obróciwfzy moc imaginacyi 
na co infzego, i“ ztey przyczyny 
maią iuż niektóre ten zwyczay, iż 
przy niefpodzianym weyrzeniu al- 
bö przelęknieniu, zaraz fię za fwóy 
fartuch porywaią albo pazury -u 
palców oglądaią. Moc immagina- 
cyi ma fię nawet tak daleko roz- 
fzerzać, iż przez fame pragnienie; 
życzenie, Żądanie, albo niezwy- 
czayny apetyt do iakiey rzeczy ; 
iianowicie, gdy iey matka doftać 
nie może, znaki robić fię maią. Dzie- 
cię: nawet mado tych famych po- 
traw wielki mieć;apetyt, krórych 


c 


y 
ą 


598 Roznziai XXX. 


matka Podczas ciężaru fwoiego moz 
'eno pragnęła, i z z chciwością uży: 
wała: 

„Przelądy rodzą zabony, lekko: 
wierność  i* niepotrzebną trofkli- 
wość. Przefąd ieftto fallzywe o+. m 
pifanie, podług którego ludzie; poż 4 
niewaz iuż raz za r powfzechną re- 
gułą ieft przylęta, wfzyftkie przy* 
padki fądzą. Nie tzeba fię tedy 
dziwować, że takie przefądy tak 
mocno w umyfiach ludzkich wko- 
rzeńiły fię, ponieważ, rzecz za poć 

« wfzechną regułę przyięto, która 
nie pozwala rozumnie myślić. Po- 
każe ia, że powfzechne zdanie o 
fkutkach mocy imaginacyi w pło- 
dzie ie% nierozumne, i w famey | 
iftocie tak iak inne przefądy nafa- J1 
mey imaginacyi ufundowane, i 1 
naypierwey niektóre przykłady o- 
powiem, które i teraz iefzcze wiel- 
kiego podziwienia fą godne. Wi- 
działem fam u młodego: człowieka 
znak na fkroniach, małemi włofami 
iak myfza (skóra okryty; powiada- 

no. 
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1 
no mi, że matkapod czas ciężaru 


fwoiego myfzy fię przelękła, i rę- 
ką (kroni fie dotkneła. O pewney, 
damie mówią, iż kotą fię przeftra- 
fzywfzy, ręką pierś fwoią zafłoni- 
ła, i dziecię z Kofmatą pierfią uro- 
dziła. Infza przechodząc fię. pod 
morwowym drzewem, gdy iey 
iagoda morwowa na nos upadła, 
przelękła fię, 1 -urodziła dziecię , 
które na nofie morwową miało ia- 
godę. W pokoiń bewney damy 
znaydował fię obraz, Zbawiciela na- 
szego, który z podniefionemi palca 
mi iako człowiek malowany był, 
który chce przyfięgać. Ta dáma 
oglądała codzień ten obraz, i dofta- 
ła dziecię, które pietwfze dwa pal- 
ce u ręki zrośnięte, 'a. drugie trzy 
niby złamane, i na zawlze na dół 
złożone miało. Kobieta urodziła 
dziecię z wykręconemi członkami, 
ponieważ w cięży będąc widziała 
figlarza na linie tańcuiącego. Uro- 
dziło fię dziecię całe kofmate, po: 
Rada dla Matek. Bb 
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nieważ matką iego wyobrażenie 
S. Jana Chrzciciela w włofianych 
fukniach malowanego co dzień o- , 
glądała. Od dawnych czafów pyta- 
no fię zawfze iakim fię to fpofo- 


bem dzieie, że iedna immaginacya 
matkitak wielkie mieć może (kut- 
ki? i niebył iefzcze nikt, który- 
by to dokładnie mógł wytłoma- 
czyć. Wierzono tylko, że do- 
' świadczenie ieft w ftanie nasio ifto- 
cie tey prawdy przeświadczyć. W 
famey rzeczy iak możńa było po- 
kazać przyczynę fkutku, który nie 
ieft prawdziwy. Widziemyto dzień, `| 
że materia fiarczyfta w.powietrzu . 
będąca zapala fie, i pofpólfttwo mó- 
wi, iż gwiazda fpada na ziemię. 
„Pytam fię tedy każdego, iakimby 
ta fpofobem, (gdybyśmy ten prze- 
fąd mieli, że w iftocie znieba gwia- 
zdy fpadaią ) explikować mógł, i 
czemu w iftocie na ziemi gwiazdy 
nigdy nie znayduiemy? Przykłady 
mocy immaginacyi, o których mó- 
wiłem, fą iefzcze znośne, i nieza- 
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ftanowiwfzy fię z rozfądną uwagą 
nad niemi, możnaby. im iefzcze 
wierzyć. Lecz pokażę iak daleko 
w fkutkach immagińacyi, nierozu- 
mni ludzie poftąpili. Czytam hi- 
ftoryą ofoby, która trzech fynów 
urodziła, . między któremi ieden 
tak cząrny iak murzyn był, z tey 
przyczyny, ponieważ iey pewną 
dama Źyczyła, aby prży. fpodzie- 
waiącym fię na trzy Króle połogu, 
trzech królewiczów urodziła. Czy- 
‘talem także przykład o dziecięciu z 
oftrzygową głową urodzonym, któ- 
ra fię iak oftrzyga otwierała, i przez 
którą pokarm wlewano. Przyczy- 
nę tego dawano, że matka w cięży 
będącaoftrzyg pragneła, lecz ich 
prędko doftać nie mogła. -Co wię- 
cey, mówią p tym dziecięciu, iż z 
tą główą do jedenaftego rokti żyło, 
i byłoby dłużey żyło, gdyby fię 
iedna fkorupa przy karmieniu o 
łyżkę nie była złamała. Mialo dzie 
cię imię oyca fwego za ufzyma wy- 
ryte, ponieważ matka wyfzywaiąg 
Bbij 
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imię męża, czegoś fię przelękła, i 
za ucho fię porwała. A cóż mam 
mówić o tey powieści, że chłopka 
urodziła pięciora dzieci, i cztery 
monftra, ponieważ mąż czytał iey 
hiltoryą o pewney hrabinie, która 
dziefięcioro dzieci irodziła, i z tych 
dziewięcioro kazała utopić ? Moc 
immaginacyi rozciągaią niektórzy, 
aż na nierozumne źwierzęta, bio- 
rac naświadectwo frokate owce ga- 
‘kuba, które zapatrzywfzy fię na 
frokate patyczki, które „Jakob 
w wodę kladł, w! trzedzie Za- 
bana rodziły. ,Nie mogę tu obfzer- 
nie o tym mówić; to tylko przy- 
pominam, że to mieyfce pifma S.i 
zle explikuią. Albowiem ieżeli 
frokate owce z zapatrzeniafię na 
patyczki frokate, rodzić fię mo- 
gą, czemuż fię przez podobną 
fztukę, błękitne, zielone, i czerwo- 
ne nie rodzą owce? czemuż fię 
tym aa oślica zapatruiąc 
na zielony kolor nie rodzi 
zielone ofły? krowa powinnaby fię 
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ńa owee zapatrzywizy, cielęta z o- 
wczemi ogonami rodzić; tym fpo- 
fobem rozmaitego ródzaiu monftra 
niędzy źwierzętami byłyby. 
Jeżeli immaginacya matki te 
mieć może fkutki; Które o niey 
twierdzą,  rozrządzenie Stwor- 
cy nalfzego niefprawiedliwymby na- 
zwać trzeba, że w matki tak wiel- 
kie do dzięci fwoich wlał przywią- 
przyczyną 
być niefzczęścia włafnyćh fwoich 
dzieci. Możefz tobyć rzecz naydo- 


GL 
i 


zanie, i ich-przymufi 
; 


fkonalizey opatrzności lafkawego 
Stworcy przyzwojta? rozum nam 
każe ten przefąd porzucić.. Nie u- 
ważaymy natych, którzy mówią, 
że to. ieft napomnieniem dla lu- 
dzi, aby fie nauczyli affekta (woie 
wftrzymywać, albo karą Bofką. 
Wielka to iet odwaga, pofadzić fię 
na Sędziowfkie krzefło Bolkie, i 
ludzi podług upodobania fądzić. Je- 
żeli to ieft prawdziwa, czemuż 
pozwala Polycya ułomnym dzia, 
dom po ulicy chodzić? czemu po- 


404 RozDZIAŁ XXX 


zwala Magiftrat kupcom i óbywa- 
telom mieyfkim przed fklepami i 
domami fweiemi mieć wyobrażenia 
murzynów , niedzwiedzi, lwow, 
małp &c. albo pod czas zapuft 
przebierania fię w fuknie rozmaite- 
go gatunku? czemu nie zakaże w 
kościele, po cmentarzach, w ogro 
dach, wyobrażenia różnych ofób, 

i ftatuy? czemu nie wypędzatą z 
miaft murzynów, kominiarzów, i 
żydów z wielkięmi brodami? upē- 
wniam, iż naywiękfza cżęść ludzi, 
gdyby immaginącya matki tak 
wielkie w dziecięciu czynić miała 
fkutki, byłaby z ftrafznych, fkale- 
czonych, ułomnych, i znaczonych 
ofób złożona. Gdyby to rzecz by- 
ła prawdziwa, znaydowalibyśmy 
błękitne, żółte, albo zielone znaki 
na cialach ludzkich. Wfzak immą- 
ginacya kfztałt kwiatka, albo owo- 
cu iakiego na ciele wyryć może, 
czemużby nie potrafiła i kolor ie- 
go odmalować? wfzak ten naywię- 
cey nas rozy wa, umyfł nafz wzru- 
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fprawuie. 

Oprócz tego widziemy częfto- 
króć,iż przy iablkach-drugie iefzcze 
małe iablufzko fie znayduie ; ko- 
piczyna ma trzy liftki; a nie znay- 
duiemy czafem korzonka, który 
cztery mz liftki; i możnaż tu powie- 
dzieć, że iabłko albo koniczyna fię 
zapatrzyła? 

Nie przypilnymy tedy owych 
odmian na ciałach nalzych czatem 
znayduiących lie. mocy immagina- 
cyl, lecz naypierwfzemu anam u- 
krytemu ułożeniu naymnieyfzych 
cząfieczek, którego przyczyny fto- 
krotne być mogą. Uważaymy tyl- 
ko, iak różnym przypadkom, iak 
różney odmianie, delikatny płod 
podległy być może w. nieoftróżnych 
i gwałtownych wzrufzeniach, przez 
tańce, fkakanie, ieżdzenie w nie- 
wygodnych i twardych poiązdach , 
po nierównych miey(cach, ieżdze- 
nie na koniu , uderzenie, upadnie- 
nie, zbyteczne śmianie fię, gwałto- 


406 RozpziaŁ XXX. 


wny kafzel i kichanie, częfte wo- 
mity, konftupacye, gniew, przelę- 
knienie, ścifkanie fię (znurowkami, 
dzwiganie innego dziecięcia, ciężki 
polog, i nierozumne odbieranie ko- 


biety 2? 

`. „Mógłbym tu kończyć, gdyby mi 
nie należało nieco wfpomnieć,o (po-. 
fobach, któremi takie znaki gubią. 
Baby i nierozumneofóby rozumie» 
ią, że te znaki giną,gdy fię ta ofoba 
na fuchoty zmarłego, - ręką dó- 
tknie. Inni przykładaią pierwize 
exkrementa dziecięcia iak plafter, 
albo obcieraią- one ciepłym miey- 
fcem, które po urodzeniu dziecie- 
cia wychodzi, albo krwią z pępka 
wyciekaiącą. Lecz niektóre z tych 
znaków fame od fiebie giną, inne 
zaś na zawfze zoftaią. 

Jeżeli nafzę uwagę nad temi fpo- 
fobami zaftanowić chcemy, znay- 
dziemy, iż cała kuracya zależy 
naypierwey na różności tych zna- 
ków, potym na różności niieyfca, 
na którym, fię znay duią. có fię ty- 
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cze znaków czerwonych,ogniftych, 
i tych; które do owoców fa podọ- 
bne, to mocnemi i gryzącemi le- 
karftwami trzeba. bardzo być ©- 


ftróżnym, ponieważ fię z nich czę- 
ftokroć wrzody 'i raki zrobić mo- 
gą. Używfzy zaraz po urodzeniu 
umącniaiącego i ściągaiącego lekar: 


ftwa, i wolnego ściśnienia, można- 
by takie znaki f i i 
sd (EET 


poin H OA zalecić moge, 
Wziąć iaki PARAE któryby mocno 
do ciała lgnał, i nafn 1arować nim po- 
dług wielkości znaku kawałek s: 
tiia; w śrzodku tego płótnawyrzną 

tak, wielką dziurę, żeby przyi łęży- 
wfzy do ciałą, cały znak był odkry- 
ty. Po przyłożeniu tego plaftra, 
wziąć łót fkrobanego mydła We- 
neckiego i lót na profzek utluczo- 
nego wapna niegafzonego, zmie- 
fzać to,i zrobić z tego ciafto, tym 
ciaftem obłożyć cały znak, i przy- 
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kryć to iakim infżym plaftyem. W 
* przeciągu dwunaftu godzin; zrobi 
fię na tym mieyfcu fkorupa, która ` 
łatwo potym odpada. Jeżeli znąki 
fą zbyt wielkie, trzeba to powțo- 
"rzyć, ponieważ nie z nich zoftać 
nie powinno, ieżeli więcey nie ma- 
ią rofnąć. 

W zabawach Berlińfkich pewny, 
„fizyk rekommenduie naftępuiący 
fympatyczny fpofób na brodawki 
i wfzelkie znaki dziecinne. - Wziąć 
świeżo uciętą głowę węgorza, po- 
fmarować krwią, ktora z niey Wy- 
chodzi cały znak, i niczym fię go - 
nie dotykaiąc, pozwolić, żeby ta 
krew wyfchła; głowę zaś węgorza 
zakopać na takim mieyfcu, gdzieby 
prędko zgnić mogła, i aby ią nikt 
na przefzkodę kuracyi nie<wyko- 
pał. Dla więkfzego.befpieczeńftwa, 
mówi ten autor, można to powto- 
rzyć, iupewnia, iż więcey iak go. 
ofób tym fpofobem od takich Zna- 
ków uwolnił. 
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Ogulne przefirogi w wychowaniu 
zleci. 
w 
A końeze tę kfiążkę na przepifa- 
niu rad (a) niektóych, które 

mogą dzieciom przynieść tempe- 
rament czerftwy, i one od wielu 
chorob zachować. 1. Strzedz fię ma 
każdy dawać im wiele do jedzenia, 
a wprawiać ie do pewney ilości po- 
karmów, i w czas do iedzenia raz 
wyznaczony; co Z wielką tatwo- 
scią przyiść powinno, nawet Z po- 
czątku ich życia, gdy fię ich mam- 
kom fpodoba. 1 w tymci to nay- 
przyzwoitfza jeft czynić wieku, 
w którym z ftateczney ich iedno- 
ftayności, można fobie tufzyć , iż 
potrzeby ich włafne w obrębie ie- 
dnoftayney regularności zoftaią. 


zza i A ZĘ 


(a) Z JP. Tyfsota wyjętych, 
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Dziecię w. kilku iuż Ea bę- 
dace, włafney zoftawione żywości, 
fwoie potrzeby odmienia, życie ie- 
go nie ieft w porządku, zatym i ap- 
petyt nie iednakowo iść mufi, a 
przeto byłaby rzecz nieprzyzwoita, 
poniewolnie ie przymufzać dó za- 
chowania reguły nieuchronney W - 
ilości i porządku pokarmów; a kaka 
wypróżnienie bywa nierówne, po- 
fiiku, zatym potrzeba nie może być 
równa; lecz w małym dziecięciu ie- 
dnoftayność wypróżnienia poży- 
teczną ieft iednoftayności pofila- 

nia fię. Sama więc tylko prawie 
choroba, która fprawić może iaką 
temu porządkowi odmianę, a ta na 
ten czas w famey tylko powinna 
fię wydąwać ofzczędności ;. lubo 
praktyka pówfzechną i zabiiaiąca 
zwyczay przeciwny krzewi, i 
przykład zgubą grożący, ieft prze- 
R mamkom, tym bardziey 
małe te ftworzenia opychać, im 
mniey potrzebuią pokrarmu. Ro: 
zumiei ią, iż płacz dzieci ieft zna- 
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kiem głodu i potrzeby pokarmu > 
i co tylko dziecię zapłacze , daig 
mu ieść, nie chcąc uważać na to, 
iż też fame płacze były podobno 
kutkiem nudności, w które ie wpra- 
wił żołądek zbyt opchany, albo bo- 
lów, których przyczyny iedzenie 
nie znofi, i na którą czyni ie nie 
czułemi przez nieia ki czas, nay- 
przód, że ich rozry wa, powtóre, iż 
ie ufypia, gdyż to ieft zwyczayny 
jedzenia fkutek, który ieft w 
dzieciach iednakowy, i który od 
iednych zawifł przyczyn, które ty- 
lu doyrzałych nawet ludzi fnem 
zmarzaią po obiedzie. 

Z trudnością wierzyć przychodzi, 
ile złego rodzi fię ztego z tak fzczo- 
drego dzieci napychania pokarma- 
mi w ten czas kiedy ich bole òd ró- 
¿nych przyczyn, a nie od głodu 
zawiły; życzyłbym, aby roftro- 
pne matki otworzyć chciały oczy 
na tak fzkodliwy zwyczay, i iego 
poprzeftały. 
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Ci którzy im wiele daią do ie- 
dzenia, w nadziei ich przeto wzmo=< 
Gnienia, bardzo fię mylą, i żadne= 
go w tey mierze niemafz. przefą 
du, któryby więcey miotał do gro- 
bu dzieci; wfzyftko owfzem czego- 
kolwiek zażywa dziecię nad wla- 
fną potrzebę, ofłabia bardziey, ni- 
żeli ie utwierdza; żołądek napcha- 
ny włafne fiły traci, i mniey prze- 
to zdatnieyfzym ieft doftrawienia 
potym dobrze ; taż zbyteczność 
pokarmów przefzkadza trawieniu 
pokarmu potrzebnego; takowe po- 
karmy zle ftrawione nie tylko nie 
"żywią, owfzem dziecię ólłabiaią, i 
fą zrzodłem wielu chorob; fprawu- 
ią zatwardzenia, zamulenia, humo- 
ry, kości pokrzywienie, gorączki 
uftawiczńe, wyfchnięcie i śmierć. 

Drugi błąd, w ktory wpada fię 
względem diety dziecięcey ieft, 
kiedy infzego zażywaią pokar- 
mu nie mleka od mamki; ieft to, 
dawać im pokarm nad fiły ich źo- 
ladka, i dopufzcżać (okof wy w 
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nich miefzaniny, ofobliwie na tak 
fiabe i delikatne dziecięcia. członki. 

Trzeba, mówią oni, żołądek ich 
do wfżyftkiego przyzwyczaiać; ale 
mówić tak, ieft rzecz głupia; trzeba 
w nich żołądek nayprzód utwier- 
dzić, na ten czas wfzyftko wytrzy= 
maią; żolądek zaś utwierdzać fię 
nie może, gdy częftych w żołądku 
fwym nieftrawności doznają. Ze- 
by żrzebię mocy nabrało, cztery la- 
ta wolności zwykło mu fię.dawać 
żadney od niego pracy nie wyciąga- 
iąc; potym dopiero i więkfze wy- 
trzymać może bez ciężkości. Gdy- 
by.przeciwnie dlaprzyzwyczaienia , 
do prac, przymufzono ie zaraz od 
narodzenia, do dzwigania nad fiły 
fwe ciężarów , miałbyś. z niego 
fzkapę do żadnych prac niefpofo- 
bną; toż famo.i o żołądku rozú: 
mieć potrzeba. 

Dodaię tu iefzcze uwagę arcy- - 
potrzebną; to ieft, iż z wczefney 
zbyt pracy, do którey dziecię 
chłopikie wkładać fię mufi, ifto- 
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tne dla kraiu złe wynika. b ztąd 
to ieft, iż tak fzczupie gofpodar- 
ftwa bywa pomnożenie, i że wie- 
le dzieci bardzo mlodych ubywa 
z domów rodzicielfkich; te fame, 
które fię iefzcze pozoftaią, przy= 
mufzone fą do pracy, a nawet do 
robot uciążliwych w wieku, w któ- 
rym po dźiecinnemu igraćhy im 
jefzcze przyftało. Nilzczą fię przed 
ezafem , nigdy też zupełnie fil nię 
nabywaią, nie rofną nic, i prze- 
to widziemy ich poftaci we dwu- 
dzieftu leciech równaiące fię wzro-. 
ftom ludzi lat 12, lub 15; częfto 
nawet uftaią pod uciążliwym prac 
jarzmem; potym wpadaią w nie- 
iakie wynifzczenie, i wyfchnie- 
nie, które im śmierć przynofzą. . 
2. Powtarzam radę, którą iuż 
dałem, i którą dofyć mocno utrzy- 
mywać potrzeba; trzeba ie myć 

lub kąpać w zimney wodzie. 
% Naywięcey, ile można, po- 
zwalać im agita c yi, fkoroiuż kilka 

í tygo- 
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tygodni mają, albowiem pierwfze 
dni ich Życia z natury famey, po- 
winny być zupełnenmiu ich pokoiowi 
poświęcone, i (nowi, który im famá 
tylko potrzeba. pokarmu przyiecią 
przerywać zwykła; i znaczna w 
"tym tak błahym wieku agitacya, 
mogłaby okropne ściągnąć za fo- 
bą fkutki. Lecz fkoro członki co- 
kolwiek utwierdzenia maią, im 
więcey zadawa fię im agitacyi, 
byle nic im z czafu na fen ło- 
żonego nie uwłaczać , który ie- 
fzcze powinien być długi, tym 
więcey im czyni fię dobrego, i 
po ftopniach idąc, można ich przy- 
zwyczaić prędko, i bez żadnego 
w tym niebefpieczeńftwa, do za- 
bawek dofyć mocnych; zabawka 
którey używaią na wozku, lub in- 
fzym iakim machin fpofobem ku 
ich żażywaniu zrżądzonych, ieft 
im daleko zdrowfza, aiżeli któ- 
rey zażywaią na ręku, gdyż tam 
w lepfzey fą' poftawie ciała, i w 
Rada dla matek. Ce 
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lecie nie tak fie grzęią, co ieft 
bardzo potrzebna; albowiem go- 
rąco i pot fprayuią kości i 
wienie. X p 

4. Ażeby tedy jak naywięcey 
mialy, ile być może, agitacyi, ta- 
two fie domyślić, iż trzeba ko- 
niecznie powfzechnego i okrutne-. 
go nad dziećmi wiezienia ich mo- 
ena w pieluchy, poprzeftać fpo- 
fobu, iako w rozdziółach pier- 
wfzych namieniłem: 

5. Trzeba ich ną wolnym , ile 
można, trzymać: powietrzu, a 
przeto- nie trzeba ie zallaniać na- 
kryciem. 

Jeżeli dzieci aet fą 
zaniedbane , i pokazuią fię być 
flabe, chude, mdłe, zátkane, 1. 

cierpiące pokrzywicnie, kości, czy- 
li chorobę angielfką , na te przy- 
padki te cztery fpofoby fa częfto 
pożyteczńe, byle długo nie cze- 
kać, RNY 

6. Jeżeli iakie przez fkórę ma- 


ią wyciekanie naturalne, co czę- 
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„fito. bardzo zwykło fię przytrafiać, 
lub iakie -wyfypowanie fię, iako 
“to lifzaie , ślimeczenia fię, guzy 
 $ze. trzeba! fię ftrzedz aby ich 
nie tamować akatwy tluitemi i 
ściągaiącemi. Niemafz' prawie ro- 
ku, żeby fię. nie poftrzegało dzie- 
(ci wiele, któte takowe nieroftro- 
pne obchodzenie w grob wprowa- 
dziļo, albo w choroby mdłości 
nayftrafznieyfzych nie wpędzila. 

Zdarzyło mi A widzieć katki 
 nayftrafzuieyfze iekarfiw powierz--, 
chownych na gnzy i ślimaczenia 
fię zażytych, które iakozkolwiek 
kara okropne, iednak niebefpie czeń- 
twa nie maią, byle nić ną nie nie 
przykładano bez rady ofób natym: 
znaiących fię. 

Gdy te choroby z uporem trwa- 
ią, trzeba fie "domyślać iakich 
wad w mleku, które zarzucić 
nacychmiaft należy, lub odmie- 
nić, albo poprawić. GE 
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